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本书收录了著名诗人、法语翻译家树才给孩子的12篇诗歌讲座讲演稿。树才老师将自己
三十年诗歌创作的经验与对孩子的观照热爱融为一体，在这本书中化身诗歌课老师，以
幽默亲切、最能打动孩子们的语言，讲述了古今中外最富代表性的诗歌之美。从中国古
代诗人笔下的月亮，到法国巴黎塞纳河上的米拉多桥，从凝练清澈的日本俳句，到印度
大哲泰戈尔恢弘优美的诗篇，树才既专业渊博又浅显易懂的讲解，令人感受到诗歌这一
人类共同的语言艺术的魅力。

而最为可贵的是，这些针对孩子们的诗歌讲座，融入了他关于儿童诗的“诗观”——童
心即诗。他始终着力于引导孩子们去发现自己的心灵与诗歌之间的关系。他认为，孩子
的每一种个性里都包含着天才。诗就是要讲究个性，在诗歌的世界里，个性是比钻石还
要珍贵的事物。树才对童心与个性的赞美与肯定，给了孩子们在初初面对这个语言纷繁
复杂的世界时以足够的信心，使他们能够忠实于自己内心地去表达。而正是在这样的鼓
励下，孩子们纷纷涌起了创作的热情，拿起笔开始写下自己的诗。

因此本书也收录了孩子们听了树才老师的诗歌课后而写的一些诗。这些稚嫩的诗句，令
我们见识到一颗颗童心的珍贵。

“诗歌就跟水一样，它是上善，是最善的东西，也是最有力的东西。诗歌意味着爱的力
量、和平的力量、美的力量。”在这样一个浮躁的时代，以一份诗意，守护童心的清澈
与自由！

作者介绍: 

诗人，法语翻译家。1965年生于浙江，毕业于北京外国语学院法语系。1990至1994年
任中国驻塞内加尔使馆外交官。现任职于中国社会科学院外国文学研究所，出版有诗集
、译著多部。2008年获法国政府颁发的“教育骑士”勋章。现居北京。

上诗歌课，并不是真的要去学习怎么写诗，而是让孩子去体味自己的那颗心，那份灵动
，那份想象，那份天真。每个孩子把自己的天分和个性发挥出来，我的目标就达到了。

——树才

一个人懂了诗歌，他就懂了——生活着，要自然要自由，这样才能得自在。

——树才
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标签

儿童诗歌教育

诗歌

树才

教育

童书

成长

好书，值得一读

青豆书坊

评论

有一些小错。比如，混淆了羿和后羿；《说文解字》所说的构字法，应当是6种而非8种
，所谓“六书”。整本书的语境很好，亲切平易，适合对孩子的讲解。诗歌之外，有对
印度、法国、日本美学的衍伸叙述。推崇波德莱尔和泰戈尔。

-----------------------------
用诗意守护童心的自由清澈，引领孩子走进诗歌的王国，在体味古今中外大诗人美妙诗
意的同时，让孩子学会写下自己的诗。

-----------------------------
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这是用音频改的吧。一上来就看到：屈原，字陵君。查了半天，应该是灵均吧。还有对
“思无邪”的解释，最基本的一些概念，给孩子的，不是很严谨啊。现在看到这种不够
扎实的书，读两句就读不进去了。

-----------------------------
在中国，物质的外壳太硬，柔软的内心、温暖的人性太薄，这个让我产生怀疑。——所
以我们才要读诗，所以才应教我们的孩子读诗写诗。

-----------------------------
“一个人写诗，就跟一个人活着一样，要有趣,灵活，要敢于变化，不要被自己束缚住
。”

-----------------------------
不错，选的诗都特别好，普雷维尔、金子美玲以及谷川俊太郎也是我准备讲给女儿的。
瑕疵是过于枝蔓，我认同蒙台梭利的看法，在启蒙教育中，要专注、简洁、明了，减少
不必要的注意力、精力消耗。我觉得讲诗歌就讲诗歌文本，适当与孩子的经验联系，如
无必要，勿增实体，比如诗人简介就没必要了，孩子不需要知道那么多诗人都是何方神
圣，比如翻译文本的比较、作家作品优劣的评价，也完全没必要，那是专业人士的工作
。

-----------------------------
资深诗歌热爱者鼓励成人重新发现心中的孩子，用孩子的视角和想象力，发现生活中的
美、乐趣和诗意

-----------------------------
童心即诗。陪孩子写诗，向她学诗。

-----------------------------
讲座底稿。对5到10岁孩子来说不一定合适，作者说适合家长。2017年12月3日。

-----------------------------
真诚质朴，但不够严谨。中间选录的孩子的诗作天真可爱。

-----------------------------
文笔挺糙的。这些书说到底都是给家长写的，小孩子能不能读进去存疑。所谓的给孩子
讲诗应该是深入浅出，而不是蜻蜓点水。巴黎之美那章还值得翻下。树才的专长还是在
翻译法国诗，写诗不行。



-----------------------------
通感•自由

-----------------------------
童心即诗# 我们生长着， 应朝着童年的方向。 对帮助小鱼姐完成四季课，茅塞顿开。

-----------------------------
讲得太没意思了，而且也缺了个激发创造力的支点（而且小朋友写的诗、说句实话，比
树才好多了

-----------------------------
书里的诗比作者的语言好

-----------------------------
前面和最后写得最好，有很多启发，更重要的是读了许多好诗，感觉自己好幸运。读诗
这件事很神奇，我从刘春大哥编的诗选中知道了树才，然后再去看他的书，又带出好多
好诗。而且我今年刚去大理，至今都想念那里，好想长住，而这本书就恰好发生在大理
。最后，跟这本书一起买的有小林一茶的诗集，第一次买，我今天就翻到，“小林一茶
是我另外一个师父”。

-----------------------------
最后两节写得比较有意思。前面讲解部分缺了如何去指导孩子的部分。

-----------------------------
浅近素朴，讲诗歌的本质，讲古今中外的月亮意向，讲阿多尼斯泰戈尔金子美玲谷川俊
太郎，夹私货地讲了巴黎的城市与诗人，书中零散夹杂的孩子的诗一如既往地可爱。

-----------------------------
这本书应该是给大人看的吧 但整本书的口吻 就好像给孩子现场上课一样
本来以为是一本分享如何启发孩子走进诗歌的书 其实是上课讲稿... 没有兴趣看下去了

-----------------------------
树才先生通过浅显易懂的自己的诗作，作为引子，让家长和孩子们都觉得写诗并不是一
件难事，而是拿起笔和纸写上自己思想的涂鸦，这是再平常不过的一件事儿，孩子说他
看完手里此时看的书后，就读一读。书中还有从《诗经》到国外有着童心、纯真的诗人
的诗作的解读和指导，还有很多孩子写的诗。非常喜欢这本书
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书评

用诗意守护童心的自由清澈 引领孩子走进诗歌的王国
生活不止眼前的苟且,还有诗和远方.那么诗在你的生活当中扮演着怎样的角色呢？
从中国古代诗人笔下的月亮，到法国巴黎塞纳河上的米拉多桥，从凝练清澈的日本俳句
，到印度大哲泰戈尔恢弘优美的诗篇，树才老师既专业渊博又浅显易...  

-----------------------------

-----------------------------
《给孩子的12堂诗歌课》收录了诗人、法语翻译家树才给孩子的12篇诗歌讲座讲演稿
，他以幽默亲切的语言，为孩子们讲述古今中外富有代表性的诗歌之美。语言是心灵的
映照，而诗是人心灵自由的表达。他认为“童心即诗”，孩子的每一种个性里都包含着
天才，诗歌的世界里，个性比钻石...  

-----------------------------
谁说写诗只是大人的专利？我一直坚信那句“熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟”，虽
然至今连熟读的功夫也到不了，更别提吟了。小孩子具有丰富的想象力，他们语言质朴
、纯真，特别是那颗成年人无法媲美的童心，更是有助于其畅游诗词天地，家长如能耐
心引导，不断挖掘孩子潜力，将...  

-----------------------------
孩子也可以写诗吗？他们写得诗好吗？在《给孩子的12堂诗歌课》中，著名诗人、法语
翻译家树才用12堂生动的诗歌课带领孩子走进了诗的王国，和他们一起赏诗、评诗、写
诗。如果不是看到题目下那些5岁、7岁、9岁的署名，读者一定想不到那么生动有趣的
诗句全是出自小学生笔下。事实证...  

-----------------------------
在这个诗歌已逐渐淡出人们视野的年代，很少有人再去读诗写诗，但诗歌却是人情感最
真诚、最真实的表达，如树才老师所言：“诗是生命自身闪耀着的光。”
《给孩子的12堂诗歌课》是树才老师在网上给孩子们讲诗歌视频课的讲义，树才老师通
过他的文字带领孩子们走进诗的王国。树才老...  
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-----------------------------

-----------------------------
众所周知，艺术家要有一颗赤子之心，只有心思纯粹，才能创作出优秀的作品来。用世
俗的眼光看，很多优秀的诗人在长大成人之后显得与成人世界格格不入，在处理事情时
十分幼稚。然而正是因为有孩童般天真的不谙世事，他们才会创作出那些美好的篇章。
在人之初时，大家都有纯真的童...  

-----------------------------
童心即诗—读《给孩子的12堂诗歌课》 By：洁yuanyuan
儿子刚刚升入一年级，开始接触诗歌。对于这种文字精炼、寓意深刻、节奏感强的文学
表达形式，开始有了一定的了解。其实我们接触的比较多的是五言或者七言的古诗词，
文字工整、读起来朗朗上口。但是今天要介绍的这本《给孩子...  
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