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在精神分析领域中，俄狄浦斯情结被公认为心灵冲突的主要来源。

http://www.allinfo.top/jjdd


克莱茵及其学派的临床学者们，持续思考并扩展弗洛伊德所引进的俄狄浦斯情结概念。
本书的四位作者，通过临床案例阐释俄狄浦斯的起源如何与儿童对于父母配偶的幻想有
关。
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评论

Ronald
Britton写的第二章，解释了很多心理现象。作者极其敏锐，在和病人的互动中可以领悟
到病人内心的复杂的心理结构。不管角度是什么，霍妮的理想化意象、福纳吉的异化自
我，还是这本书里面所谈的缺失的俄狄浦斯情结，都是在以不同的象征方式在谈论同样
一个现象：病人内心隐秘（部分意识大部分无意识）的阴暗角落里，埋藏着不能诉说的
秘密。这样一个秘密有很大的心理价值，但是会阻碍病人的心理发展，形成一种僵化的
人格结构。去讲述并将这样一个秘密曝光，需要极大的勇气和安全感，之后心智结构会
带来巨大的改变，最大的收获是：智慧和真诚。

-----------------------------
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想不到我是豆瓣评价此书的第一人……虽然读了几本精神分析的书，但本书依然挑战了
我的伦理认知——克莱因等人对俄狄浦斯情结的分析简直可怕，完全不适合强调父本位
的中国国情，一旦应用是否会对传统文化造成无法挽回的颠覆？在国内怎么可能对十几
岁甚至几岁的病人进行精神分析，诠释“castration anxiety” 、“penis
envy”、“urethral sadistic impulse”……看来还得去听课……

-----------------------------
布里顿的第三个位置的概念还是非常有借鉴价值的。汉娜西格尔的导读中提到的思考指
的是做联结，以及分离本来就是修通抑郁位置的一环，也极具临床意义。

-----------------------------
非常贴近临床...对有临床经验的人以及在临床中的思维方式极其有帮助...

-----------------------------
主要还是客体关系的观点，从克莱因开始，非常贴近临床。扩展了老弗爷对俄狄浦斯情
结的思考，那些解释，特别是克莱因的，看起来有点生猛甚至吓人，但也十分生动地展
现了原始冲动、欲望、幻想带来的冲击力。俄狄浦斯情结真的是非常复杂，此时有点理
解什么是“象征的能力”。后面三章也是非常细微的临床观察和理论总结，非常有启发
。适合有一定临床经验和理论基础的阅读。

-----------------------------
“而这些所爱的内在客体的死亡，必然等于他自己生命的结束。”

-----------------------------
已购

-----------------------------
2019.1.11-2.27

-----------------------------
需要反复看。

-----------------------------
也许真的是因为男性懦弱的天性，所以我才会喜欢上女性。虽然弗洛伊德的理论很难证
实，但还是可以感觉到潜意识的作用，我认为这和理论本身并不相矛盾，因为在日常生
活中人们察觉不到，并不等于被提醒之后还察觉不到，不过这其中是否有心理暗示的作
用存在，却又不清楚了。



-----------------------------
这本书读完之后需要慢慢回味和复习，才能对书中知识点进行全面地吸收～

-----------------------------
没有J.的打底，这书不好啃吧。根据克莱因的意思，J.的内容应该属于古典俄情节的范
畴。不过在这本书中，我已经发现了性别对研究的差异。男性角度认为女俄情节是对石
祖的羡慕，女性角度想要拥有婴儿。

-----------------------------
书中主要介绍了2个案例，是临床或者说是论文性质的，这使得读起来晦涩。

-----------------------------
最毁三观的一本书，尽管如此，还是忍不住回忆自己的童年哈哈哈

-----------------------------
专业必读

-----------------------------
借由咨询者的背景和咨询过程分析解释理论，不过因为不清楚旧解所以不知道新解是什
么。

-----------------------------
需要结合理论与实践积累、个人成长多看几遍的书。

-----------------------------
解决了好几个迷惑，尤其是对情结理解

-----------------------------
第一遍没看懂

-----------------------------
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