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十多年前，我主持公益性网站“黄煌经方沙龙”，更是不停地敲打键盘，记录下自己的
所见所闻，所思所想，引导大家学习经方应用经方。写作，让我的思维更加缜密，让我
的经验得以保留，让我的思想和心得能与大家分享。这本小册子，就是我这近十年来临
床与读书、讲学与访谈、回忆与思考的实录。
全书共分五篇：临床篇是医案。思想篇是对经方医学理论与发展问题的思考。云游篇是
游记，更是有关经方的随想。故里篇是我的回忆录，其中大部分是写家乡的食物。讲谈
篇是我接受媒体采访的记录以及我的一些讲话稿。

作者介绍: 

黄煌，1954年出生于江苏江阴。江苏省名中医。南京中医药大学基础医学院教授、博
士生导师；江苏省政协常委委员、农工民主党江苏省委副主委、农工民主党南京市委主
委。以经方医学流派的研究为主攻方向，其中尤以经方的方证与药证为研究重点。现致
力于经方的普及推广工作，主持全球最大的公益性经方学术网站：“经方医学论坛”。
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评论

电子书出了，还是应该好好读读……
第一次看，你可能会觉得很简单，你如果看到一次次地被验证可重复的话，你还会这么
觉得？

-----------------------------
希望很多方证的具体内容能补充到《黄煌经方手册》中。

-----------------------------
黄师最真实
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