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本书是中国教育报资深编辑、儿童阅读推广人张贵勇以自己多年从事教育工作的经验、
研究和为自己孩子选书、读书的实践为基础，专门针对小学阶段的阅读而写的一本家庭
阅读指导图书。

全书按照儿童阅读的发展规律，分别触及了文学、科普、历史、传统文化、自然科学、
侦探小说、地理、艺术、哲学等当下热门的儿童图书阅读领域，并分析了这些领域的图

http://www.allinfo.top/jjdd


书特点以及小学生阅读兴趣的培养路径。本书内容全面，涉及的领域宽泛，作者本身知
识扎实，提供的指导切实、可行。

同时，书中还穿插了作者作为父亲与自己儿子共同度过的6年小学亲子阅读时光的种种
温馨故事，践行了作者“用阅读陪孩子走过小学，让书中温暖的故事及优秀的人带孩子
走向宏阔的未来”的亲子阅读理念。

本书还请到了中国教育学会副会长朱永新先生亲自作序，还有窦桂梅、孙云晓、李一慢
、袁晓峰等名家的推荐。

作者介绍: 

《中国教育报》资深编辑，新阅读研究所客座研究员，首都师范大学博士生，《新民晚
报》《未来教育家》《中华家教》等报刊杂志专栏作者。

热爱阅读，推广阅读，著有《让教育回归美好生活》《真正的陪伴》《阅读的旅程》《
读书成就名师》。

多年参与中国童书榜、“影响教师的100本书”和国家新闻出版广电总局“大众喜爱的
50种童书”评选。《藏书量不等于阅读量》《落入功利泥淖的奥数》分获中国报纸副刊
研究会一等奖、中国产业经济好新闻评选二等奖。《信任不存，何谈教育？》《拯救男
孩不能单兵作战》等30多篇文章分别被《人民日报》《新华月报》和《人大报刊复印资
料》等转载。

目录: 序（朱永新）
自序
第一章 小学六年，阅读相伴
第二章 文学名著：润心细无声
第三章 诗歌：聆听生命的节拍
第四章 历史书籍：珍惜当下，放眼未来
第五章 动物小说：每个生灵都有故事
第六章 科普书籍：科学也可以很好玩
第七章 哲学书籍：换个角度看问题
第八章 传统文化：血脉里的传承
第九章 侦探小说：不仅仅是好人抓坏人
第十章 艺术书籍：发现美、鉴赏美、拥有美
第十一章 漫画：画里有乾坤
第十二章 科幻作品：想人所不想，见人所不见
第十三章 地理书籍：将世界尽收眼底
第十四章 阅读大自然：身心互动，知行合一
附录
· · · · · · (收起) 
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儿童阅读

育儿

儿童文学

评论

大概因所从事工作之故，作者对当代儿童文学比较了解，对孩子的阅读引导过求面面俱
到了，某些领域阅读可以更专精，这也是本书最明显的缺点。（我的缺点也是贪多）

-----------------------------
有一定参考性

-----------------------------
冲着书单来

-----------------------------
可归为资料类书籍。作者观察孩子、关注孩子、陪伴孩子的精神很值得学习。

-----------------------------
-_-如何引導孩子讀書

-----------------------------
养育是精细和缓慢的，读出满满的爱，用爱静待花开。

-----------------------------
关于如何陪伴孩子读书，培养孩子的阅读习惯，作者结合自身经历给出了建议，列了不
少书单，值得家长一看。不过具体还是要结合自家孩子的个性与爱好，因人而异。

-----------------------------
值得一看。我一直觉得亲子共读很重要。但是在现在的大环境下，父母工作的繁重，以



及手机的攻城略地，觉得能做到很好的亲子共读的家庭一定很美好。

-----------------------------
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书评

一、开展亲子共读必不可少，一边给孩子读书，一边和孩子聊书，聊故事的内容、情节
、人物、细节描写以及作者的生平轶事等，在此过程中做一些价值观层面的引导。
二、文学 中：台湾汉声杂志社 最美的中国童话系列 叶圣陶 张天翼 赵冰波 郑渊洁
西：彭懿主编《百年童话绘本 典藏版...  

-----------------------------
亲子阅读是一件极有意义的事情。譬如，我读《傅雷家书》，内里就有许多父子俩就阅
读展开的共同话题，傅雷先生会给傅聪推荐书籍，提意见，交流所得，全书洋溢“多年
父子成朋友”的温馨氛围。傅聪生于1934年的上海，战乱频发，他小时的教育就是依
靠傅雷先生自编的教材和有计划的...  
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