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※编辑推荐※

☆展现独特的多元家庭生活的温暖，田园牧场的自然风光之美。

《索尼娅的小鸡》展现的是独特的美西田园自然生活。索尼娅爱着她的小鸡，索尼娅的
爸爸爱着索尼娅，狐狸爸爸爱着他的小狐狸。万物有灵且美，在这里，人与动物、植物
和谐而有序地生长。

索尼娅的家庭是多种族的，画中也展现了他们简单、温暖、丰富而又充满爱意的日常家
庭生活。

☆讲述失落与守护的亲情故事，鼓励孩子面对失落，勇敢承担。

在成长过程中，我们很少与孩子谈论失去、死亡和悲伤的话题。这本书通过索尼娅从失
去小鸡，接受父亲的安慰，继续细心照料小鸡，直到得到新的鸡蛋的过程，鼓励孩子勇
敢地向大人说出自己真实的感受，分享失落和悲伤的情绪，并且对自己所爱的事物，承
担起守护的责任。

☆美国新兴人气插画家菲比·瓦尔作品，获奖无数，广受赞誉。

菲比·瓦尔以其独具个人风格的创作题材与绘画风格，无论是插画还是设计产品，都在
美国大受欢迎。出生在美国西部地区的她将自由快乐的童年生活融入绘本创作。她擅长
运用水彩、拼贴、彩铅等多种技法，营造温馨可爱、稚朴美好的画面。

《索尼娅的小鸡》是她的第一本绘本，为她赢得多项童书大奖。她同时还是关注种族歧
视、女性平权等等领域的公益画家。

...........................................................................................................

※内容简介※

索尼娅走到哪儿，她的小鸡们就跟着她走到哪儿，“叽叽叽”地大声叫着。在索尼娅的
精心照顾下，小鸡们很快就长成了健康的母鸡，还给索尼娅带来了一份美好的礼物：一
只鸡蛋！一天夜里，索尼娅听到了从鸡舍里传来的响动，紧接着她发现其中一只母鸡不
见了。

它去了哪里？发生了什么事？当索尼娅找到答案时，她明白了自然万物的关联，也体会
到了照顾一个生命的快乐和悲伤。

...........................................................................................................

※名人推荐※

这个简单的故事有一种老式、复古的感觉。它创造性地运用了水彩、拼贴、彩色铅笔种
种技法……这是一个关于自然，关于死亡，却令人感到欣慰的故事。画面与文字同样精
美。

——科克斯书评



...........................................................................................................

※读者推荐※

我爱这本书。我们很少花费时间去和孩子谈论失落、死亡、悲伤等等这些让人感到不舒
服的话题。然而儿童，尤其是幼儿，他们都会经历失落和恐惧。我和一些三四岁的孩子
对这本书进行了交流，有的孩子拥有足够的能力，去表达自己的恐惧和失落。我从他们
身上学到了很多。现在我努力，尝试让所有的孩子，都可以学会与其他孩子分享自己的
失落与悲伤。

——美国亚马逊读者评论

这本书非常温柔，丰富，美丽，体贴。（当然，因为它的作者是菲比·瓦尔！）我们被
介绍给一个可爱的多元文化家庭，他们过着简单而有爱心的生活。父亲是故事中的保护
者。索尼娅的家庭是双重种族的，很少有这个家庭配置的书。

——美国亚马逊读者评论

在这本书中，索尼娅的小鸡经历的一切都那么真实。我想这会让我三岁的孩子更懂得死
亡，也懂得鸡块都是由鸡做成的。

——美国亚马逊读者评论

作者介绍: 

菲比·瓦尔，成长于美国西北地区，2013年毕业于罗德岛设计学院，取得插画的硕士
学位，目前在华盛顿州工作生活。她作品里有田园风光、家庭生活，同时关注种族歧视
、女性平权等等公益领域。她也热爱制作手工布艺作品，创作理念是舒适、怀旧以及与
自然的亲密关系的表达。《索尼娅的小鸡》是她的第一本绘本作品。
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浪花朵朵

美国

菲比瓦尔

好书，值得一读

评论

特别爱的插画家的图画书作品。每一页都好看。羡慕从小在牧场里度过自由快乐童年的
她。故事从另一个角度教孩子面对失落和死亡，勇敢承担自己想要保护的事物。

-----------------------------
被封面吸引而入了，画风真的是无懈可击呀！油画棒和水彩（丙烯）结合得恰到好处，
拼贴也解决了很多创作时的困难，让主体人物更鲜明了！唯一一个让我介意的就是逻辑
上的问题，仨母鸡生的蛋咋还能孵出小鸡o(´Å｀)o？

-----------------------------
豁达的生死观，用亲切的绘图语言解读人与自然以及万物之间的关系，淳朴，自然，智
慧。

-----------------------------
作者的第一本作品 让孩儿学会感恩 理解

-----------------------------
2015年，本书获得——美国网评十七本最美图画书之一、《赫芬顿邮报》年度最佳图画
书、《科克斯书评》年度最佳图画书，《学校图书馆杂志》年度最佳童书。

-----------------------------
田园生活里，女孩和她养的三只母鸡的故事。非常喜欢丙烯、油画棒与拼贴融合在一起
的绘本风格，讲述了小女孩成长的平淡故事。



-----------------------------
非常好，水彩拼贴和油画棒的表现方式很完美。讲述了生物链之下死亡和失去的故事，
让我好奇作者对肉食的态度，难道是vegan哈哈哈哈哈哈。这本书到底会让读者更安心
吃动物还是更于心不忍呢？嘻嘻

-----------------------------
复古田园画风。讲述大自然法则的这个角度很好。

-----------------------------
已收，太喜欢这个颜色了

-----------------------------
最这本最好看也是重要的是“接受噩耗和死亡教育”。拥有的时候珍惜，好过失去后哀
嚎。

-----------------------------
白菜酱送的！非常好看！画风特别喜欢。

-----------------------------
后浪第一本绘本

-----------------------------
越看越喜欢的一本绘本~内容、画面都无可挑剔！

-----------------------------
有一次在前台的沙发上和别人谈事情，谈着谈着注意力就转到桌子上放着的这本绿色图
画书上了，真的觉得这个绿色好好看啊

-----------------------------
事物都有多面性，我们应该学会换位思考和善良，六岁豆豆回我：No!吃了我的小鸡我
绝不原谅。

-----------------------------
【藏书阁打卡】爱亦平等，世间万物共同生存在这个地球上，不应该有一种物种自称高
级到可以统治或者超越其他物种。《索尼娅的小鸡》是毕业于罗德岛设计学院的Phoeb



e Wahl的第一本绘本，关注她很久，另一本《Backyard
Fairies》（未引进）也非常喜欢，她的画风充满美式乡村泥土味，自然浓郁的色彩搬于
纸上，让人似乎感受到了插画师眼里的世界。该绘本讲述雀斑女孩索尼娅养了三只鸡，
被狐狸偷走一只后，女孩无法释然，而她爸爸引导索尼娅从新的角度看待问题与自然生
物链、包容生命的共存，让孩子认识到了关于“死亡”的话题，非常欣赏书中对生命的
尊重和赋予的爱意，是一本简单可爱又能体会到爱与自然的故事，推荐给所有的大朋友
和小朋友。后浪出版，书品纸质也不错。

-----------------------------
你要知道的是，爸爸买给你小鸡是因为爱你，狐狸偷走小鸡是因为爱小狐狸，而这两种
爱没有什么不同。

-----------------------------
画风很棒的一本，内容也很有意义，温柔得讲述了生命和死亡，读了很惊喜

-----------------------------
喜欢这种色彩浓郁的画风，而且挺有共鸣的，毕竟我小时候真的养过小鸡……（稍微长
大后有几次还企图把从菜市场买回来的鸡蛋孵出小鸡来）只是没有这里的小女孩用心罢
了……其中一只母鸡被小狐狸偷走之后父母对小女孩的安慰和开导好机智啊~

-----------------------------
我们竭尽全力的爱我们身边的人而已。

-----------------------------
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书评

这是一个讲爱的故事。
小姑娘索尼娅养了三只小母鸡，她像妈妈一样地每天细心照料它们。给小鸡准备足够的
饮水，还打扫它们的鸡舍，给它们添上新草。每天晚上，索尼娅都要确保她的小鸡们安
全地在鸡舍里睡下了，她才安心地睡。小鸡们也很喜欢索尼娅，她走哪里就跟到哪里。
渐渐地，...  

-----------------------------
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-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
文/安心
前不久带安安回乡下老家玩了几天。我的老家在大山深处，那是真正意义上的农村，四
面环山，有一条村子里的人多年前自发建起来的小路，是用的泥巴和石头，车子开进去
一路抖得厉害，和小路一起蜿蜒的是一条清澈的小溪。
一岁多正在懵懂中认识世界的安安玩疯了，他好像发现...  

-----------------------------
一看到《索尼娅的小鸡》的封皮，我就无可救药的喜欢上了它。封皮是深绿、浅绿为底
色，金黄的向日葵，和白色、粉色的小花环绕，索尼娅和三只形态各异的小鸡在中间，
索尼娅的脸上布满可爱的小雀斑和两末微红望着她的三只小鸡。
大片绿色的运用给人以生机勃勃的感觉，让人很容易...  

-----------------------------
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