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威士忌能喚醒我們的知覺，敏感得不會錯過平常生活中美好的細節；對威士忌的熱愛，
源自對生命更全面的感受。愛上威士忌，也會由威士忌慢慢延伸到對生活的熱愛，更熱
烈的擁抱生命。

作為擴充生命的體驗，創作與品飲威士忌都是浪漫的事。本書作者以細膩的筆觸，堅實
地闡述屬於風土、人文以及威士忌酒的點滴，那些景象與氣息躍然紙上。透過親身探訪
那些位在蘇格蘭、日本、臺灣的威士忌酒廠，以及親口品飲那些來自各地佳釀的生命經
驗，找尋屬於自己生命中的12瓶威士忌。

本書將交給讀者一把鑰匙。這把鑰匙將打開我們的五官感受，解放出生活中蒙塵已久的
感動，體會酒液所飽含的美麗，觸動五感、撞擊生命，發掘威士忌真實的價值。

作者介绍: 
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林一峰，世界知名的威士忌達人，亦是精曉葡萄酒、雪茄的品味專家。自年輕開始，便
創立了許多威士忌與葡萄酒的酒吧和餐廳，充分實踐其創意與哲學，成為獨特的烈酒酒
吧之先鋒。林一峰並定期在專業的威士忌、葡萄酒、時尚、趨勢、美食與精品雜誌發表
專欄，更受邀至財經新聞電視節目講授酒類知識。書籍著作包括《威士忌
100》、《烈酒餐搭100+》。

2008
年，林一峰被頒予威士忌業界至高榮譽「蘇格蘭雙耳小酒杯執持者協會」終生會員；自
2010年始，其每年皆受邀至香港擔任
IWSC（國際葡萄酒暨烈酒大賽）評審，並多次擔任評審長； 2012
年，另受封為「法國卡奧區葡萄酒騎士」。迄今，依舊致力推廣酒類品飲文化，不遺餘
力。
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蛮有意思的，还是歌手同名，
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