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历史与人的命题，讨论的是历史学如何建立动态的眼光，在不断变化的历史过程中把握
变化本身所具有的意义。

为什么历史过程是不断变化的呢？那是因为，历史是由无数人和人所结成的群体所推动
的。而人本身是不断变化着的。钱穆先生说过，要讲一代的制度，必先精熟一代的人事
，他说的就是历史与
人的关系。离开了人，离开了人事的变动，不仅制度变成了没有生命的条文，历史也会
被杀死。

但是，无论是历史学里的人，还是政治学里的人，都不是直观意义上的生命个体，人被
转化成为分析的特定视角和范畴。在这个意义上，历史学里的“人”更多的是作为机能
的分析要素，而文学里的“人”更多的是生命体验本身。

——孙 歌

本书由著名学者孙歌在系列讲演基础上整理修订而成，集合了作者近几年在思想史研究
中新的工作进展与突破。全书包含三个内在互相关联的章节，第一章从认识论角度重新
讨论了“普遍性问题”，认为新的普遍性所对应的知识实践方式，不是将讨论抽象化，
而是通过深化对于具体性、特殊性讨论，进一步开放差异性，在具体的层次建立连结。
第二章处理了日本战后知识界围绕马克思主义史学者书写的《昭和史》一书展开的论战
，触及了历史书写如何处理人的问题。第三章讨论了沟口雄三的中国思想史研究理路，
抓住沟口对于“自然”“心”“公私”的讨论，指出沟口对于中国历史动力与众不同的
把握能力。

全书保留了演讲时的即兴和口语化表述，并有意通过大量的事例，将较为抽象的问题拉
到日常生活以及较为具体的学理层面展开，高屋建瓴、深入浅出。三个章节看似内容迥
异，其实内里相通。所有的讨论都旨在在认识论的层面打破二元对立和静态的思考习惯
，建立可转化的、动态的思维模式。这一点不仅仅彰显于作者重点对认识论的推进过程
，也同样体现在具体案例的分析之中。
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孙歌，日本东京都立大学法学部政治学博士，北京第二外国语学院日语学院特聘教授，
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是孙歌在上海师大三次讲座的合辑，阅读意义不大，因为孙歌并非原创性的思考者，书
中的关键概念都是引自他人，与其看他书中谈“普遍与特殊”，不如直接去读陈嘉映；
与其看他的复述，不如直接去看沟口雄三和竹内好——二手陈述并不显得更精炼，而原
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典也并不难读。孙歌自言是本是学文出身，后来转向了政治史与历史的研究，可是这个
转向转的有点吃力。讲座语言，难免粗疏，不过出现“中国古代的法，就是专门用来惩
罚人的”这之类的表述，真令人捉急，对于中国古代法律的理解，完全照搬沟口雄三的
观点，自己并没有去深入理解和考察过。

-----------------------------
没有能力做总体性的概括，说几点启发。1、讲普遍性的部分，借鉴了陈嘉映的论述，
从作为无名者的普遍性实际上构成了进入个殊性契机，非常有启发；2、第二讲中讲到
“幽默感”同样也是能够将自我相对化的重要政治品格，实际上是为了破除静态的政治
思维以及阴谋论，也是政治成熟的标志（感觉“幽默感”与政治的严肃性、真诚性如何
平衡，仍需要进一步思考）；3、反复提及，历史不是实体的集合体，而是过程的集合
体；4、分析论战的三个层次，非常值得借鉴；5、应该要重读卡尔的《历史是什么？》

-----------------------------
关系性、辩证法、过程视角、斩断种种二元对立，无一不让我击节称赞。对普遍性与特
殊性/个殊性的讨论相当接近列斐伏尔关于抽象和具体的反思，也构成了让中国成为方
法的一个认识论起点。

-----------------------------
虽然是讲稿，但语言很精练。感觉最受启发的是关于“昭和史论争”部分，对如何理解
学术史上的论争提供了新的视角

-----------------------------
还是很受启发的。如何在动态的历史过程中去理解和把握具有感觉意识的“人”。而且
，文学训练或者文学研究的眼光助益于历史研究的地方，在于在宏观的历史框架和经验
的历史细节中，以一种感觉化的肉身之方式，去描述和呈现历史中那些精微的东西。所
以我们总能从书中读出那种情感力来，那种文学研究者之于历史研究的独特眼光——我
们时代的知识感觉、历史感觉、功能和机能、感觉结构。另外“感觉”这个词很日本很
东洋。。

-----------------------------
理解为是演讲，所以对普遍性、人、昭和史论争和（最为感兴趣的）三民主义的分析都
非常浅，不妨作为李贽沟口丸山竹内陈嘉映孙大炮等的导读好了，为什么可以导读这么
多人？问题就出在这里吧

-----------------------------
第一讲太强悍了。普遍性是一种特殊意义上的普遍性。

-----------------------------
看了开头后被发配为厕所读物，大约是因为作为讲稿不成系统，但读下来却有不少说法



印象深刻。

-----------------------------
很多有价值的问题未及展开和详论，但不少观点精审透辟，予人启发，即便它们未必尽
是原创。读后促使我重新关注和思考社会历史的特殊性问题。恩格斯说，历史是过程的
集合体，而非事物的集合体。当代中国的社会历史批评，当然应坚持历史唯物主义的基
本原理和立场，不过当务之急大概是给“历史”解绑，将特定和具体的社会历史从普遍
和抽象的历史哲学中解放出来。唯此，才能进行因地制宜、有的放矢的社会历史批评，
因为社会是历史中的社会，历史是社会的历史，二者互为前提。

-----------------------------
下午准备赶一个DDL，结果拿起这本就没赶有些东西需要消化，太久不读有点抽象
的书，脑子不太好用。

-----------------------------
反实体化思维

-----------------------------
循循善诱，能启发很多有益的思考

-----------------------------
虽然原创性不足，但也可以被视为很好的导读了。

-----------------------------
书名起得真好；把孙老师当作进入日本/中国、政治史/思想史的起点就好了，何必苛责

-----------------------------
比孙歌之前的书容易读，但没什么“重新思考”

-----------------------------
“孙老师，我们可不可以把竹内好理解为后现代？”
“如果你让我说，我只能说不可以。可是我要说不可以，你就没法理解了。那你就说竹
内好是后现代好了。”

-----------------------------
这小书带我找到长期求而不得的入口。最为热爱的是理性教授之前，孙歌强调对历史的



“感觉”。

-----------------------------
应该是本月读过的最佳闲书

-----------------------------
正文垃圾，序言垃圾，沟口雄三也是垃圾，22页，读《历史是什么》，我觉得你根本读
不懂，人家爱德华·卡尔是搞实打实的苏东研究的，那是历史的参与者写的，不是旁观
者写的，67页，好不容易提了一个批判马克思主义《昭和史》的前左派龟井胜一郎，结
果说自己没条件讨论，有价值的问题不讨论，废话倒说了一堆，这就是淆者的眼光，96
页，历史学家本能对必然性感到不安，可见你完全不懂什么是历史学家，98页，还说《
历史是什么》主张偶然性，偶然性根本不会写在历史上好吧

-----------------------------
虽然只是讲座，但是还是暴露了孙歌作为思想史学者在哲学功底上的不足，基本上只是
引用陈嘉映的个殊性，平移普遍性
，无名者的之类二手后现代。介绍日本年鉴革命《昭和史》中远山茂树与龟井的关于“
人”之争补录知识残缺，丸山关于政治科学与最小限度的看法确实很超前。可惜后半部
分主要介绍沟口，没这么谈岛田，沟口对于李贽与黄宗羲的万民之私呼应乡绅自治的社
会转向这点和我想法一样，归根没有兴起财产权的中国社会之间只是帝王与小民之私间
保持张力，而孙中山只是把帝王那一套以国族形式表现出来而已，竹内把陆贽的【真饥
】与鲁迅的【影】联系起来，这是本书对我启发最大的，在一个充斥私而没有公权意识
的社会，这种纯净的【无名】与【文学性斗争】极可能是转型与中国启蒙完成的关键。

-----------------------------
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书评

《历史与人》这本书读完已经好久了，我印象最深的有两点：一是没有真正的“普遍性
”可言，世间的事物千差万别，我们所取的共同点只是相对而言的。二是历史是一个趋
势——“向量”，事情不是没来由、无端端地发生，所谓“来龙去脉”就是说发生了的
事有源头，而它自己本身也是未...  

-----------------------------

-----------------------------
第一章首先被提出的是“普遍性”与“特殊性”的问题，这个问题是很多东亚研究，尤
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其是东亚学者所进行的东亚研究喜欢讨论的一个话题。普遍性与特殊性之间相互转化的
关系使得它成为论述日本近代历史的一个绝佳的模板。针对这种转化之危险，作者不去
谈怎样抓住特殊性，而是改变对...  

-----------------------------
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