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本书是何小竹的一本散文随笔自选集。内容为书名《我的相关生活》所表意，记录自己
生活的四个方面：居家、看球、阅读、写作。何小竹的语言自然而随性，善用口语化的
文字、拉家常的口吻，与读者分享日常生活的点滴与琐碎，于平淡中见真知，使读者读
来如同与作者进行了一次轻松愉快的精神交流。
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正如这本随笔集文章的分类：与居家有关、与足球有关、与阅读有关、与写作有关，正
是修理、看球、阅读、写作构成了真实、立体、鲜活的何小竹的相关生活。作为一个资
深居家男人，每一天的日子、每一处的生活细节，何小竹都用心感受，默默记录下来，
与读者分享这些日常生活的点滴琐碎，于平淡中见真知。何小竹的语言自然随性，文字
静水流深，其中不乏幽默与智慧、沉思与淡然，读来犹如与他面对面轻言交谈。

作者介绍: 

何小竹，1963年生于重庆彭水县。“第三代”诗歌代表诗人。代表作有诗歌《梦见苹
果和鱼的安》《送一颗炮弹到喜马拉雅山顶》《不是一头牛，而是一群牛》，短篇小说
《明清茶楼》，中篇小说《圈》，小说集《女巫之城》《他割了又长的生活》，长篇小
说《藏地白日梦》《潘金莲回忆录》等。现居成都。
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何小竹

*成都·四川人民出版社*

评论

报屁股文章小合集

-----------------------------
居家，足球，阅读，写作，四个方面的记录。写的很随意，有趣，真诚，也极为平凡。

-----------------------------
（共258页，166千字）看得随意随性，也有一些文学理论性的东西。最喜欢《随性而
读——读宋词》一篇，诗歌阅读“就是你从字面上读到的那个意思”，“敢相信自己读
到的那个意思就真的是那个意思”。
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书评

何小竹说，散文难写。因为写散文的时候，无论是写作者的思想、境界、趣味，还是人
品，都会在字里行间暴露无遗，写作者“无处可藏”。所以读散文，其实就是在读作者
。何小竹也写散文，我们读他的散文，也是在读他这个人。
何小竹做人真诚，散文也写得真诚，他展示自己作为住家男...  
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