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中国宦官史是中国政治史的一个重要组成部分，但由于偏见和资料的匮乏，有关宦官课
题的研究至今仍存在不少空白。本书作者遍读正史中的佞幸、恩幸、宦官、宦者列传，
又从历代帝王本纪以及后妃、诸王、大臣的列传中摘出有关宦官的资料，并参阅历代会
典、会要、宫史、律法、则例中的有关规章，以及现存著名宦官的碑传志铭及本人著述
。此外，作者大量参阅野史笔记和地方志，并利用第一历史档案馆藏的内务府档案。本
书不仅分析了宦官制度出现的原因，梳理了宦官的进宫、出宫和死亡，宦官的工作与家
庭生活，更剖析了历代宦官与政治、经济、军事、司法、文化的关系。本书从多角度全
景式展示了中国古代的宦官生态，言必有据，论必求实，堪称一部中国宦官制度研究的
信史。

【编辑推荐】

一部解读中国宦官制度的扛鼎之作。台版问世20年后首次在中国大陆出版。明史专家对
皇权专制的怪胎在历史变局下的多重角色进行了全面剖析。

1.本书是在台湾文津出版社出版20多年后，首次在中国大陆出版，并且增补了不少内容
。

2.填补了宦官史研究中的诸多薄弱环节与空白，多角度全景式剖析与展示中国古代的宦
官生态。

3.凝聚了中国社会科学院明史专家杜婉言女士有关宦官课题的全部研究成果。

由于历代士人对宦官多持歧视的态度，再加上禁掖事秘，关于宦官的直接记载少且琐碎
，持论公允的更是凤毛麟角。社科院明史专家杜婉言女士为了填补宦官研究方面的空白
，怀着“临深履薄”之心，按照“竭泽而渔”的考据方法，以宽广的视野，对巨量的资
料进行爬梳考证，摒弃了多数学者从猎奇出发，只谈宦官生理、生活的错误做法，并打
破了过去对宦官的研究多局限于某一时段的情况，从多元化的角度，对整个封建时代的
宦官问题进行了整体的、综合性的考察。

作者介绍: 

杜婉言，1936年6月生，广东顺德人。1957年6月毕业于北京师范大学历史系，曾任中
国社会科学院历史研究所研究员、《中国史研究》编审，享受国务院特殊津贴。长期从
事明史研究，曾就宦官专题到香港中文大学、香港城市大学、香港浸会大学讲学。已出
版独著《中国宦官史》《失衡的天平——明代宦官与党争》《中华姓氏谱——陈》《中
国小通史（明代卷）》；与人合著《中国历代太监传》《明朝宦官》《明朝宦官与经济
史料初探》《中国政治制度通史（明代卷）》；已发表学术论文《明朝宦官与明朝农民
起义》《明代宦官与明代经济》等三十余篇；主编《风骚五千年——中华名人传系（全
十一册）》。
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又见某蓑翁~~这个人不上班的吗，一年到头就是读书~~~

-----------------------------
杜婉言先生的一本力著。作者遍寻包括正史、野史、笔记、地方志在内的各类史料，为
读者尽可能全面而丰富地再现宦官在中国历史上扮演的重要角色，其中既有关于宦官的
称谓、出身、族属、籍贯、文化程度、日常生活等社会史层面的内容，又有包括宦官的
官衔、制度、与中国皇权政治的关系、在中国政治演进中的重要作用等政治史层面的论
述，考证严谨，学理性与可读性兼具，实在是一本不可多得的关于中国宦官史的优秀学
术论著。二十年前在台湾出版之后，便广受关注，这个版本是在大陆的第一次出版面世
，值得细读。

-----------------------------
二流中国历史著作的风范：大量的史料整理，但缺乏理论性，有点干巴。

-----------------------------
梳理的还不错。

-----------------------------
前两章很耐看，后几章堆砌的史料太多太琐碎，感觉对于业余读者来说大概浏览一下就
够了。（我看完都记不住）

-----------------------------
总体介绍梳理了一遍，算是科普通识性的

-----------------------------
这书似乎根本就不能算是一一本历史著作。。。说成是史料汇编似乎更好。
对历朝宦官的介绍总体上说比较详细。但是经常混进去一些奇怪的个人感受和契合个人
口味的内容。当然这么写文章也不是不可以，我就认识一位喜欢这么写文章的朋友。当
时总觉得这么写不太符合学院派的观点，可惜现在也看不到了〒_〒……

-----------------------------
大部分是为了躲雨在某处荫蔽读完的。皇权与相权的矛盾导致了宦官专政，但宦官阶层
缺乏儒学的熏陶，文韬武略与封建伦理道德等宗法礼教对他们也是陌生的；生理上的残
缺、社会的歧视、家庭的缺失，又使他们心理失衡，进而极力追求补偿，在政治、军事
、经济、司法的影响致使国家机器无法正常运转，加速了皇权的覆灭。



-----------------------------
其实是老书原名中国宦官史，改名为佞幸显然有吸引眼球的需要，这个书的写法比较陈
旧，资料汇编的意思大过融会贯通的效果，特别是副题为中国宦官与中国政治，其实不
完全相符，还写了与社会的其他方面的关系，但总体感觉既不是精深考据，又没有太多
警言论断，尤其佞幸是不是就能专指太监，真是值得商榷。

-----------------------------
相对通俗，基本上是堆史料和讲故事，解释太少。明清部分材料非常多，篇幅占据全书
一半以上。第四章将近半本书。如果不是研究明清的话，看看里面的故事当消遣还好。

-----------------------------
读的时候裤裆总是紧张。引起生理不适。

-----------------------------
“利一而害百”

-----------------------------
自从秦始皇废地方贵族封建而以中央集权郡县立国以降，宦官就作为皇权的左膀右臂（
另一条胳膊是外戚）来与相权所代表的文人士大夫集团展开了激烈的夺权战。宦官政治
在学术史上相对而言还是冷门，论文著作少，有分量的大部头更是罕见，希望后学能有
佳作。杜婉言学力平平，这部书能被称为宦官研究的“扛鼎之作”，只能说明本学术领
域的荒芜。

-----------------------------
我们在审视宦官阶层所带来的危害时，需要谨慎，以免随意的将与其对立的士人阶层视
为正义的化身。要知“胜国晚年，虽妇人女子，亦知向往东林，究于天下事奚补也。”

-----------------------------
第一章第四节看得我瑟瑟发抖

-----------------------------
残破的生理 变态的心理 巨龙身上的痈疽 皇权专制的怪胎 笔者云 宦官精神的扭曲
空洞的灵魂 是毫无尊严的群体 但他们是历史洪流中无法忽视的存在，涉权，干政
……他们其中也曾影响了朝代的更迭，让皇家命运就此改写
，读罢，残忍中透出同情的感觉。

-----------------------------
作者对史料的爬疏极为用力，力求对宦官这一特殊群体作出重新评价，但目的不在于推



翻上至天子下至庶人对于宦官的歧视，只是尽量客观公允，作者认为：宦官的使用，是
“利一而害百”。从总体而言，其作用只在于在各个时期加深了社会各个领域的危机，
从而使中国封建社会凝滞的步伐，变得更加沉重，难以向前。

-----------------------------
貂寺弄朝，利一而害百，全書之精萃在於此。不多說了，內容相當全面，全面得甚至像
是一本系統的工具書書，近三百頁中資料之陳列便占十之八九，略為駁雜。論述部分不
多，但實為精彩，總歸是值得一讀的。

-----------------------------
一本书读下来有点名不副实的感觉…书名是“宦官与政治”，实际上对宦官的产生和生
活等各个方面的描写比较丰富，也不乏生动，看到宦官阉割过程那一块的时候都能体会
到下身生疼…但对于宦官与政治之间的关系，论述则相当缺乏新意，多似老调重弹。3.
5分吧。

-----------------------------
材料相当丰富 但缺乏归类 总结 梳理和提炼
导致本来应该最出彩的段落大部分时间给人的感觉都是无聊的

-----------------------------
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