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《释禅波罗蜜次第法门》凡十卷。收于大正藏第四十六册。其内容乃于三种止观中，详
说渐次止观。

凡分十大章：

1.修禅波罗蜜大意； 2.释禅波罗蜜名；

3.明禅波罗蜜门； 4.辨禅波罗蜜诠次；

5.简禅波罗蜜法心； 6.分别禅波罗蜜前方便；

7.释禅波罗蜜修之正； 8.禅波罗蜜果报；

9.从禅波罗起教； 10.禅波罗蜜归趣后三章之内容。

作者介绍: 

智者大师（公元538年~公元597年）为中国天台宗祖师（三祖，即以慧文、慧思为初祖
、二祖），世称智者大师、天台大师。陈天嘉元年（公元560年），入光州大苏山，参
谒慧思，慧思为示普贤道场，讲说四安乐行，师遂居止之。一日，诵法华经药王品，豁
然开悟。既而代慧思开讲筵，更受其付嘱入金陵弘传禅法。于瓦官寺开法华经题，从而
树立新宗义，判释经教，奠定了天台宗教观之基础。

目录:

释禅波罗蜜次第法门_下载链接1_

标签

止观

次第止观

智顗

智者大师

实相

天台宗
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一心三观

评论

读了一半，方寸已乱。唉。
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极好！
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