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在1870年至1970年的一个世纪里，一场经济变革席卷美国，使美国人民的生活水平空
前提高。内燃机、电力、电灯、室内管道、汽车、电话、飞机、空调、电视等一系列伟
大发明和后续的增量式创新不仅推动了美国经济的高速增长，也彻底改变了美国人的生
活和工作方式。户外体力劳动被空调环境中的室内劳动替代，烦琐的家务劳动越来越多
地由电器设备承担，光明驱走了黑暗，取代隔离的不仅是旅游还有将世界带入客厅的电
视。更重要的是，一个新生儿预期将活到72岁而不是45岁。全球金融危机后，美国能
重续这一“特殊世纪”的辉煌吗？互联网和人工智能等新技术的发展能带来同样的经济
改革吗？

此书将经济学与历史学相结合，既有对历史的生动叙述，也有对经济现象的深入分析，
既从普通民众视角考察家庭日常生活和工作的细节，又以经济学家视角在经济增长这一
更广阔的背景下解释这些细节，为读者呈现了一个“特殊世纪”的全景图。通过这样的
分析，作者对上述两个问题的回答是：1870年至1970年的颠覆式经济变革及其创造的
辉煌不可再现。在他看来，美国的生产率增长已经开始放缓，不平等加剧、教育停滞、
人口老龄化、大学生债务和联邦政府债务不断增加，都将进一步阻碍生产率增长。走出
困境必须找到新的办法。

此书既是对过去一个世纪的彻底变革的致敬，也是对未来更艰难时代的预言。在当前关
于经济增长前景的争论中，此书所做的分析不容忽视。

作者介绍: 

罗伯特•戈登（Robert J. Gordon）

美国西北大学社会科学教授，是世界上主要的研究通货膨胀、失业和生产率增长的专家
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Inflation, and Unemployment）和《宏观经济学》（Macroeconomics）。
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评论

一部获奖无数的700多页的书籍终于读完，翻过的是美国一百多年（1870-2015）的经济
生活且刻画入微的画卷，犹如你在那生活过。在1906年你就可以喝上巴氏消毒的牛奶
，1920年家里就有了电、自来水、下水道、抽水马桶、吸尘器，1940年44%的家庭都
有了冰箱，1960年每家都有电视机收看肯尼迪的电视辩论，然后在2018年的平安夜，
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你会再一次发现你成为一个贫穷而愤怒的中产阶级，在沃尔玛买着廉价火鸡。作为和改
革开放一起成长的国人，看了这本书，会更知道所有的“梦”不会凭空而来，也不是无
端地去。

-----------------------------
这本书非常厚，700多页。讲述了从1870年到1970年，美国经济出现了一次大飞跃。美
国经济的“大飞跃”首先是靠技术创新。大萧条和第二次世界大战也发挥了重要的作用
，推动了美国经济进一步增长。20世纪70年代之后，美国增长开始走向衰落的，主要
是由于技术进步呈现出一种逻辑斯蒂曲线，20世纪90年代美国经济出现了一次小高潮
，但好景不长。这本书告诉我们，未来美国经济增长很可能只能保持在1%左右。这部7
00多页的书是一部美国经济历史的百科全书。一般的历史讲的都是帝王将相的历史，很
少有讲平民生活的历史。戈登教授的这本书还原了美国人的日常生活，当年美国人是怎
么生活的，每一个时期都有每个时期的生活方式。

-----------------------------
前三分之一挺有意思。不回顾一下没有现在这些令生活舒适的科技之前的日子，真的难
以意识到现在有多幸福。

-----------------------------
哈哈，毒品合法化的理由是禁毒成本高，效果有限。据米隆和沃尔多克计算，2010年
的禁毒成本达880亿美元。毒品合法化之后，因为节省警力、执法成本、监狱系统的资
金与人力花费，可节省一半资金。另一半节省的资金来自目前放弃的税收，合法毒品可
像烟草一样征税。这些成本估算还没有计入涉毒人员被囚禁而产生的无形成本，包括失
去公民自由，犯罪纪录对未来收入和就业的负面影响。钓雪按：为李诗多加一星。

-----------------------------
全书通过白描式的手法，描绘出美国普通人自1870年以来生活状态的变迁，向我们揭
示了一个亘古不变的真理——科学技术才是第一生产力。我们的政治制度、经济制度、
法律制度等等的社会制度，一定得拎清楚，自己存在的价值，是为了科学技术能发展，
能快速发展，能持久地快速发展。
所以呢，作者认为，美国自1970年后全要素生产率大幅下跌，其核心原因在于，第二
次工业革命对现代人生活的影响，远非第三次工业革命所能彼及。第二次工业革命的影
响方方面面，现今美国人习以为常的现代生活，自来水系统、集中供暖、污水处理、汽
车（美国家庭1930年汽车普及率达到90%）、电气化铁路、冷链运输系统、现代医疗体
系其实在1940年左右即已全面普及。反观1970年后的第三次工业革命，其创新局限于
娱乐、通信这狭窄的领域，相形见绌。

-----------------------------
那是美国工人阶级的黄金时代。一个家庭只要有一个高中毕业的工人去工作，就能过上
让其他国家人羡慕不已的中产阶级生活，就能买得起城市郊区带有后院的大房子，就能
至少拥有一辆车。
然而，这种趋势在1970年之后发生了逆转。顶层10%人群的收入保持高增长，这个群体
的实际财富在1983—2013年间翻了一番。而底层90%民众的实际收入和财富值竟然是负
增长的。逆转是怎么发生



-----------------------------
神书，看完才知道我们身边的种种都是怎么来的

-----------------------------
王宇老师上期在经济人读书会书单推荐过这本书，我继续推荐。
好书难得，经济人书单经常有重复，但大家心得和方向总有些不同。
《美国增长的起落》作者是经济学家戈登，他出生经济学家庭，他自己是现代经济增长
理论大家索罗的学生。对于技术的态度，他和索罗有些接近，就是美国经济这些年增长
放缓，本质原因就在于，觉得新技术没有大家想得那么神奇

-----------------------------
1. 以数据说话，摆事实，讲细节，内容值得信任，可以认真地阅读。 2.
珍贵的历史资料加上作者渗透其中的洞察力和观点，信息浓度和质量很高。 3.
美国的昨天就是我们的今天，它的今天就是我们的明天。 4.
仿佛重温了一次我的童年时光，书中所说的生活细节都有我儿时的记忆在，比看小说来
得更真实。
可以反复阅读，增长自己的历史观，对世界文明能有更深的理解。是一本让我不忍放下
的书。

-----------------------------
毒品合法化的解決措施有點過了吧⋯

-----------------------------
作者对于第三次工业革命的影响也许有些武断和狭隘，瑕不掩瑜，4.5分。

-----------------------------
写的一般，有点流水账。

-----------------------------
人类生活中最重要的衣食住行等方面的重要创新在1870年至1940年均以发生，革新及
需求带来巨大的是，生产力的进步，但这个是一次性的，不可能再革新一次，信息技术
只是改变了娱乐及通信方面的东西，远不如第二次工业革命，对于生产力的改变就相对
较小

-----------------------------
美国加速发展史，有点难读



-----------------------------
《国富论》的美国历史与经济分析史

-----------------------------
重现了美国过去150年经济生活发展。
人力成本上升使企业以资本投资替代人力，英美崛起分别受益于两次工业革命新能源新
机器（煤&蒸汽机，电&内燃机）带来的生产率增长，1970年后增速减缓。第三次革命
限于信息和通信领域，相比之下对整体经济增长率的贡献影响小、时间短。
政治上存在产业空心化加剧贫富不均，以及产业化下基础教育和医疗缺失等问题。

-----------------------------
前半部分有一些有趣的视角和叙述，但只是让人觉得哦原来我们现在习以为常的事物和
生活习惯也仅仅是近百年的事情，以前人类是这样生活的，而已。前面很大程度上更像
是历史教科书，而在最后的分析当中，又突然增加了许多量化的经济学计量学的感觉，
还有一些社会生产总值的枯燥概念，在对未来的启发上也看不到什么新鲜的观点，整体
有种读财经评论的感觉，而不像是一本如此弘大的书所期待的感觉。生活面面观，但大
多只是观而已。其中与传媒有关的算是本专业，那还真不如《美国受众成长记》一书中
所讲述的深刻。本书当个工具书或者课本，可以看看。

-----------------------------
good reading

-----------------------------
对我来说是一本基础书籍，读完之后再看其他的涉及美国、日本经济发展的书益处多多

-----------------------------
讲述内容比较细节，几十年前人的生活展现在眼前，工业、科技对人的生活水平的改善
作用巨大。

-----------------------------
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书评

这不是个完整的书评。主要是看了豆瓣上的短评觉得误解很多，所以忍不住想澄清一下
。如果你只是想了解下这本书对最新增长研究的影响，可以只看 section 二，3）。
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如果没时间读书，可以看Gordon 12年的 [nber working paper] 。 一，Brief summary of
the book: 1) From Growth ...  

-----------------------------

-----------------------------
1870—1970年是美国的“特殊世纪”，劳动生产率加速提升，人民生活水平得到改善。
1928—1950年的“大跨越”时期，美国劳动生产率在短短22年间翻了一番。
一.技术创新，大萧条和二战是促成这个经济奇迹的最重要原因。 1. 技术创新
全要素生产率的提高。主要包含了技术进步，也...  

-----------------------------
以我们有限的生命长度，其实经常会出现一些幻觉。
尤其是近二三十年来，计算机、通信、互联网、智能手机、人工智能等前赴后继地构成
了新一轮科技发展浪潮，并且创造了很多财富和被这些财富支撑的巨头企业，以至于让
我们这些身处其中的人产生了一个幻觉：好像科技发展的浪潮是轻...  

-----------------------------

-----------------------------
第一部分为了追求全面，所以内容都是一带而过，大篇幅的年份，数据，流水账式的叙
述，比较劝退。以19世纪末20世纪初的技术变革作为基础，几十年间整个人类社会得
以飞速发展。引用书里引用的台词“托托，我感觉我们已经不在堪萨斯了”，以此开始
第二部分。 阅读前脑测第三次工业...  

-----------------------------
好书，花了近10天才勉强啃完的大部头。资料很翔实，可以做工具书了。涉及的范围很
广，到后面有点看不下去。每章开头有引言，然后分开论述，最后再有一节小结。经济
增长并不是一个又一个世纪以不变速度创造经济进步的稳态过程。1700年之前的上千
年几乎没有经济增长，在1870年之...  

-----------------------------
格雷厄姆的方法难度更低，但对于百亿级以下的资金量来说，收益却没有更低。就性价
比来说，很明显格雷厄姆的方法更好。以巴菲特后期的资金量而言，寻找低估企业的方
法容量已经不够了。大家千万不要去学后期的巴菲特，不光难度高，收益还低（巴菲特
投资生涯的后半段，收益率的下...  

-----------------------------



1870年到1970年的百年特殊时期，大萧条和二战促进的“大跨越”奇迹
关于吃：食品法案改善了食品行业卫生条件 住：电灯，发电站，电话带来革命性变化
行：福特流水线使汽车普及速度惊人，1969年已出现波音737机型
综上：现代美国人的生活方式在1970粘已经基本定型。现在的基本生...  

-----------------------------

-----------------------------
洋洋洒洒一百多年的美国发展史。感觉作者写过去比写现在更精彩…
非常喜欢书中细致入微的描写美国人民上世纪初生活的零零总总，方方面面，带我认识
了上个世纪初的“亚马逊”-西尔斯(刚破产),
也让我认识到那个时期美国的城市生活与我们上个世纪七八十年代的城市生活是多么地
相...  

-----------------------------
这是一部美国经济发展的大部头。
1770年之前上千年几乎没有经济增长，在1870年之前的过渡世纪只是缓慢增长，而在
截止1970年的这个世纪中发生了显著的快速增长，1970年之后增长再次放缓。1870至1
970年的快速发展得益于电气化和涡轮发动机这两项巨大发明。1970年后的网络和计算
机...  

-----------------------------
这是一本比较难读的书，里面汇总了大量的数据和图表，读起来的时候需要人非常的专
注，要求有很高的关注度，这种长时间的阅读真是对自己的一种考验，还好，断断续续
，一章一章的，慢慢的读完啦，还是比较要成就感。
比较起美国初期的生活条件，我们现在的生活还是幸福很多，但是...  

-----------------------------

-----------------------------
本书作者罗伯特·戈登是美国西北大学社会科学教授，
是一名主要研究通货膨胀、失业和生产力的专家。 这是一本关于美国内战之后，
美国经济增长起落的书。 用大量数据表现了随着时间推移，
美国经过1870-1970年一个世纪的快速而持久的增长后， 开始出现了经济增速下降，
引起下...  

-----------------------------
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