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罗莎莉是汤姆和莉拉的女儿，金发、圆嘟嘟的脸，说起话来还有点口齿不清，喜欢波妞
和龙猫。

突然有一天，罗莎莉毫无预兆地离开了他们，早逝的女儿让汤姆和莉拉全然不知所措。
震惊、悲伤、自责使这对夫妻无法重新回到生活的正轨，生活中全是罗莎莉的影子。
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他们不见客、与世隔绝，甚至想用再生一个孩子的方式来代替罗莎莉；他们不再亲吻，
只是散步，收集罗莎莉爱的橡子；幸运的时候，可以睡得着，一时忘得掉，但睡梦中却
记得牢；他们用一张银行卡来付清罗莎莉的火葬费，感觉像是买了一袋香蕉；他们发现
周围的世界开始崩塌。

直到有一天，汤姆和莉拉与一位拥有相似经历的朋友交谈后，决定开始尝试旅行、尝试
疗愈瑜伽，尝试选择放下。所做的一切，都好像是在努力把心中的黑洞填上。

当失去身边挚爱，我们该如何向前一步面对接下来的生活？当快乐的回忆变成痛苦的折
磨，我们要如何原谅彼此，放过自己？

莉拉曾对汤姆说：“如果我事先知道——我将会有一个女儿，而且会和她共度一段神奇
、美丽、快乐和灿烂的旅程，但是她终会在两岁前离开我，我仍然会义无反顾地选择生
下她。”

没有结果的爱是否有意义？是!已经消逝的事物，和最初就不存在，是否相同？不!

这本图像小说，用一个真实的故事，完整讲述“得不到”和“已失去”。

当“活在当下”变得没有意义，该如何度过痛苦的煎熬，迈向新的生活。

获奖记录：

《纽约时报》年度图像小说

《出版人周刊》2016年百佳作品

《华盛顿邮报》2016年年度图像小说

美国亚马逊2016年年度图书

2016年Goodreads选择奖提名作品

1.这是一本既悲伤动人，又疗愈人心的图像小说。作者以黑白手绘写实的画风，诠释了
失去女儿罗莎莉后，夫妻两人如何自我救赎的故事。从最初的震惊、自责、悲伤、抑郁
，到设法走出悲伤黑洞，试着去释怀、去找寻、去放下的整个救赎之路。

2.美国艾斯纳大奖提名漫画家汤姆·哈特为纪念夭折的女儿罗莎莉所创作的图像小说，
情节既美好又感人至深。哈特的悲痛敲击着读者的心灵，使读者一同经历了他失去女儿
的整个心路历程。哈特用画笔呈现出了他和妻子在失去罗莎莉之后不断寻找生活意义的
过程，他们探索悲痛、绝望、重生，并最终重拾希望。

3.虽然数不胜数的小说、电影、歌曲、漫画都诠释过“得不到”和“已失去”这六个字
。但这本书在其中一定是非常特别的存在。略显散乱的叙事，独特的黑白画风，反而让
这本书更加真实饱满，因为悲伤并没有逻辑可循，也不需要过分雕饰。文字描述代入感
极强，看完全部故事，都会让读者感动到不禁眼角拭泪。这部作品真诚、透彻、炽烈、
美好，无论你是否为人父母，都能被这部令人难忘的图像小说所深深感动。

4.在这部饱含真情的作品中，哈特生动地描绘出了他在大自然、哲学、文学著作和艺术
作品中所找到的心灵寄托。《你像一道闪电，划过我生命中最黑暗的夜晚》寄托了一个
平凡的父亲对女儿永恒的爱意，是一部图像小说的佳作。

作者介绍: 



[美]汤姆·哈特（Tom Hart）

美国艾斯纳大奖提名漫画家。他曾在佛罗里达大学和纽约视觉艺术学院任教长达10年，
现在是佛罗里达的盖恩斯维尔一家漫画和图像小说工作室的执行董事。他也是《哈奇·
欧文系列》（The Collected Hutch
Owen）图像小说的作者，《哈奇·欧文系列》曾在2000年被艾斯纳大奖提名。目前汤
姆和妻子莉拉以及女儿茉莉·罗斯住在一起。
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很有深意的一本绘画小说。书中有两幅图极大地触动到了我的思想。
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-----------------------------
只有时光的流逝能够带走一切，但是过程中的那份痛苦，只有经历过的人才能真切的感
受到！

-----------------------------
太沉重了

-----------------------------
失去罗莎莉后，直到小说末尾，汤姆似乎也并未走出痛苦。但那又如何？这并不会削减
这部作品带来的感动、温暖和张力。阅读过程中，它总让我想到《海边的曼彻斯特》，
一本直抵人心的书，不一定非要很鸡汤。

-----------------------------
虽然画得很粗糙，但我觉得能感受到作者那段时间的痛苦焦虑和无助

-----------------------------
感受到了持续的情绪传达——那种挥之不去的心痛，附着在所有能够被联想的事物上。
插叙的安排不断渲染，维持文本情绪，特别是结尾处的运用。

-----------------------------
名字让我有种感同身受的共鸣感，画风挺粗糙 但是碎片的回忆与现实痛苦的交织
很触动

-----------------------------
爱和泪点都不缺，但看得有点太压抑了。

-----------------------------
“我曾经是一个父亲吗？我曾经有过一个女儿吗？”自传体漫画，真挚情感压过笨拙画
风，丧女的悲戚与无助直透纸面；整体太悲了，唯有期待时间有力量，让龙猫的橡子长
成大树。不是我会主动阅读那一类书，有违我的情感冷漠人设。

-----------------------------
因为看了“阅读时差”的一篇推送而关注到这本书，这是一个真实的故事，有些人就像
是一道闪电，在生命中最黑暗的夜晚，宛若一道闪电划过夜空，照亮了前路，却消失在
茫茫天际。尽管来去匆匆，但毕生难忘。



-----------------------------
没有结果的爱是否有意义？是。 已经消逝的事物，和最初就不存在，是否相同？不。

-----------------------------
混乱，失序，粗砺的线条，频繁的闪回，记忆嵌套记忆，很精确地还原了黑暗日子的感
受。想到了《我的抑郁症》。

-----------------------------
不敢看

-----------------------------
失去孩子的痛苦 要怎样言说呀

-----------------------------
1 . 我快忘记是否看过这道闪电了，但的确，还有些画面残留在我生命的黑暗中.

-----------------------------
只敢读一遍的书

-----------------------------
唉……

-----------------------------
在个人内心的悲伤情绪中与外界社交的纷繁混乱间总会给人一种荒诞和疏离，他的叙事
是整个铺开来的，小河流水一般，有时会给人以混乱的感觉，但他会在不经意的地方点
醒你给人触动。是啊，大月亮去哪了？

-----------------------------
“每个人的悲伤都是一座孤岛”，一个关于重生的故事。结局不重要了，一个人是否真
正的“离去”取决于是否有人仍愿意记得TA。终会相聚的。嗯。

-----------------------------
只要存在过，被这个世界需要过，就是有意义的！（阅读前请准备好纸巾~~）
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书评

作者：我 http://mp.weixin.qq.com/s/uK5w0wgXtv-FMEVTEfUCfA
140字140字140字140字140字140字140字140字140字140字140字140字140字140字140
字140字140字140字140字140字140字  

-----------------------------
古语说，人生有三大不幸：幼年丧父（母），中年丧偶，晚年丧子。凡是类此的种种祸
事，无不令人痛断肝肠，迷失生活的方向。
而凡尘生活中，大抵确有不少不幸的人遭受这样的不幸之事。苦难固然可以锤炼生命的
韧度，然而，想来无疑使人心生凄凉之感。对于芸芸众生而言，简单的生活...  

-----------------------------
初次拿到这本书的原版时，以为只是一本关于家庭情感的儿童画册，读过一遍后，心里
却想漏了一个洞。
黑白的画面，琐碎的记忆片段，细腻的笔触，仿佛一种无声的力量，表达着作者汤姆.
哈特对于女儿罗莎莉突然逝去的悲痛。
亲人离去的感觉就像生活中的某种记忆被生生抹去，人们会感...  

-----------------------------
若是一开始就知道《你像一道闪电，划过我生命中最黑暗的夜晚》的内容，或许我不会
选择这本书。可就是这样阴差阳错，我居然读完了这本图像小说，并深深的被其内容所
感动。
汤姆和莉拉的女儿罗莎莉离开了他们，突然到毫无任何征兆，突然到让他们措手不及。
从此他们的生活偏离了正...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
文 / 静待花开
前几天早上，跟往常一样，刷着公众号的文章。突然，咪蒙的一篇《你参加同学的婚礼
，我参加同学的葬礼》让我愕然。紧接着，《80后，死都不能死的年纪》再次像一盆凉
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水，兜头灌脚地把我带到了悲观负面里：人近中年，生老病死，真的已经成为了我们不
可逃避的话题。 ...  

-----------------------------
1. 这是一个悲伤的故事。
11年前，寒风凛凛，我们钻进出租车，关上车门，我开了口：“老师家孩子多大年纪了
？” “见到老师和师母，千万别提孩子的事情。”她神色紧张地嘱咐我。
“发生了什么？”我追问。
“他们的儿子念高中时夭折了。那孩子特别聪明，总是班里第一不说，还有...  

-----------------------------
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