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★一个满怀悲伤却释出温暖的故事：成长是同孤独的无声厮杀与和解

★被350家书店评选为“独立书商年度挚爱”

★雄踞德国《明镜》周刊畅销榜长达一年

★荣膺“欧盟文学奖”、《图书市场》杂志“年度作者”和“年度图书”

★售出24种语言版权，以冷静著称的德国媒体赞叹作者为“罕见的天才”

【内容简介】

小男孩尤勒斯和他的哥哥马蒂、姐姐丽兹性格截然不同。一场悲剧彻底改变了姐弟三人
的命运：从小在呵护下成长的他们在一场意外中失去了父母。虽然进了同一所寄宿学校
，他们却各自走上了不同的人生道路，日渐疏远。从前自信满满的尤勒斯遁入了自己的
幻想世界。漂亮神秘的女孩阿尔瓦是他唯一的好友，他们分享各自喜爱的音乐和书籍，
或真或假地约定未来，却在高中毕业时负气疏远。直到多年之后，尤勒斯才明白阿尔瓦
对于他的意义——以及她身上的秘密。成年后的尤勒斯再次与阿尔瓦相遇。他们眼看有
望寻回失去的时光，却很快又被命运的洪流湮没……

【媒体评论】

韦尔斯的这本新书就像一部出色的侦探小说，在层层迷雾中透出生活的智慧和对主人公
的同情。韦尔斯虽然才三十出头，却已经尽显大师风范。——《明镜》周刊

韦尔斯这部小说，其力量蕴含在人物性格中。这些人物尽管满怀悲伤，仍释出温暖。这
本书的成功基于韦尔斯非凡的想象力，这在如今可是一种罕见的天分。——“欧盟文学
奖”颁奖词

《直到孤独尽头》不只是众多德国书商的选择，还是各类读者的选择。书中有刻骨铭心
的爱与痛，也有深邃的思考和出人意料的幽默。——《柏林时报》

韦尔斯以惊人的生活智慧和幽默的笔法道出了生活的意义所在。《直到孤独尽头》是一
本关于回忆的好书，它向我们表明：即便身处黑暗之中，即便只留下一些残迹，生活也
依然值得体验。——《维也纳日报》

这本书既是一出悲剧，也是一首感人的叙事诗。其核心问题是：人心之中究竟有什么东
西是不会改变的，失去亲人的痛苦和不幸的童年能否得到补偿？人应该如何面对生活的
不幸，摆脱挥之不去的孤独感？一个三十出头的德国作家，对语言和叙事技巧的掌握怎
么能如此炉火纯青……这简直是魔法。——《南德意志报》

新一代德国作家中罕见的天才……一个感人至深的悲伤故事，但并未任由读者沉浸在悲
伤中。韦尔斯的这本新书堪称杰作。——德国电视二台，《今日杂志》

这部年轻作家的成功作品富有哲思和智慧，它一路把读者引到了生活深渊的边缘。——
《哲学》杂志

读这本书时手头少不了纸巾，但它既不庸俗，也不造作，反倒总能给我们带来惊喜和快
乐。——西德意志电视台，《艺术在线》

韦尔斯并不同情他的主人公：命运、生活和魔鬼这些看不见的敌人都在折磨着尤勒斯和
他的朋友，也在阅读时深深打动了我。这本名叫《直到孤独尽头》的小说也诉说了爱情
的力量。——德国女性时尚杂志Brigitte



作者介绍: 

贝内迪克特•韦尔斯（1984— ）

生于德国慕尼黑，从六岁起先后就读于三所寄宿学校。高中毕业后来到柏林，放弃上大
学的机会，投身写作，靠打零工维持生计。处女作《贝克的最后一个夏天》（2008）
一经出版，便受到多方关注，荣获“巴伐利亚艺术促进奖”，并于2015年被改编成电
影。第三部小说《几乎像天才一般》也登上了畅销书排行榜，并被西德意志广播电台制
作成广播剧。新书《直到孤独尽头》荣获“欧盟文学奖”，售出24种语言的版权，登上
德国《明镜周刊》畅销榜长达一年之久。
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在从北京到上海的高铁上，读得泪流满面。不知为何让我想起多年前那本《质数的孤独
》。虽然故事和风格并不相干。从童年走到青春期再到成年，一个人的内心究竟要经历
多少场战役？

-----------------------------
一部具有小众文艺片质感的德国小说，几处描写十分细腻。主角一直很丧，主角的兄弟
姐妹、妻子孩子都很丧，大家的生活处处坎坷，但却总有继续下去的理由，也许是相信
生活终究是个“零和游戏”，苦尽必然甘来，也许只是没有勇气结束。作者有意地打乱
了叙述的时间次序，凸显出生活的一切似乎充满无限可能，却又始终无可挽回。但那无
可挽回的，却又是永恒不变的见证。人可能堕入虚无，但生活终究不会。

-----------------------------
一本十分特别的书，明明悲剧结局，治愈力反而逆势上涨。

-----------------------------
很喜欢。这几天给了我很多很多的慰藉。在图书馆里看哭了。作者长得很帅，在Faceb
ook上给作者留言喜欢他的书，他回复thank you，and all my best to China

-----------------------------
依我之见，这部小说的探讨主题根本不是“孤独”。“孤独”不过是围绕在主人公及其
周围人身上最为普遍的情绪状态，小说实则描述的是伤痕，是伤痛回忆对未来人格不断
附加的阴影。在新世纪通俗文学的范畴里，以“伤痕”作为小说主、副题的讨论都是普
遍存在的，因此从横向角度将本书与同主题作品进行对比，它显然不具任何先声夺人的
优势；而仅从小说自身的写作考虑，它的故事切入乃至整个情节设想实际都过于庸俗。
庸俗可以作为写作的保守起点，但绝不会是优秀的文学作品所固有和所传递出来的品质
。

-----------------------------
不知该怎么释怀这个让人心碎的故事，成长的路上生死离别并不可怕，真正可怕的是入
髓的寂寞和孤独。

-----------------------------
韦尔斯似乎一直想告诉我们：之后的生活会有一个无法挣脱的悲剧在等待着我们。这是
经历过生命巨大伤害的后遗症，只要经历过一次，没有人能忘记跌落井底的那个瞬间。
哪怕如今我的灵魂站在太阳底下，我依然是井底的那个我。

-----------------------------
我喜欢作者生动细腻的笔触，还有交织不断的性格和命运。看到尤勒斯的与阿尔瓦，一
边唏嘘，一边感动。成长带来的一切，陈旧但鲜活。想起不会见的人，没说出口的话，



还有回不来记忆。翻译得也很出彩。

-----------------------------
是读起来不算曲折的故事，倒叙、插叙，中间还有很多心理描写。我画了许多句子，是
因为能够产生触动。人生下来就是要开始经历不幸、痛苦、忧伤的吧，毕竟幸福、快乐
只是一部分。我们希冀自己能幸运一些，可遭逢不幸就容易开始进入寻找自我的轨道。
破碎容易让人看到自己。尤勒斯孤独了大半生，或者接下来的时间他还将觉得孤独，可
时间让他学会放手和释然。我们都是如此吧。

-----------------------------
耐着性子读完的，不喜欢男主和女主。整本书的主旨就是作者写的那句：艰难的童年就
像隐形的敌人，你永远不知道他会在何时发起攻势。而我边读边在心理呐喊你们快去看
心理医生！可能是因为之前在看From every end of this
earth，一本纪实文学记录不同国家的移民移民到美国前的经历，不乏有经历比男主和
女主生活更艰辛的，有经历内战和大屠杀的。真实的人物都在认真对抗生活的艰辛，所
以看不得虚构的人物粗暴对待人生。

-----------------------------
尽管不完美，但在很多的处理上，还是走出了套路，写出了真实。

-----------------------------
死亡不是一个结果，是一个漫长的过程。它给我们很多次机会和时间去接受它。

-----------------------------
写得很真诚，也有些单薄和“新手”感，但某些部分确实把我打动了。如果某个人的生
活从最初就被死亡和虚无侵袭，他很有可能会成为书里那样的人。这不是一个容易把握
的主题，但作者执着地捕捉了一些不易被转化成语言的真实。

-----------------------------
世界是个零和游戏，我们终将和自己和解

-----------------------------
对于孤独，陪伴是最好的灵药，情感无论是爱情友情还有亲情皆是化解孤独最佳的良药
。就像这本书里提到另一本书“心是孤独的猎手”中所表述的：每个人内心都有着自己
的那份孤独，每个人都需要倾诉，每个人都需要被倾听

-----------------------------
很好看，文笔很优美，哀而不伤



-----------------------------
开年读完的第一本书 真的是挺丧的...
“我们每个人都是自出生就生活在泰坦尼克号上”

-----------------------------
一个满怀悲伤却释出温暖的故事：成长是同孤独的无声厮杀与和解

-----------------------------
睡前慢慢看完的书。这本书探讨的是孤独以及由孤独带来的各种关系，写作手法貌似很
平缓，实际隐藏的孤独随时都会爆破。

-----------------------------
不喜欢里面爱情的部分，或许是因为我还不够沧桑？

-----------------------------
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书评

1984年出生的德国作家贝内迪克特·韦尔斯的第三部作品《直到孤独尽头》，是一本
十分流畅，却又让人印象深刻的作品。这乍看起来有点矛盾，因为似乎往往只有艰涩或
充满曲折的故事，才会让人过目难忘，而轻巧流畅的作品，也许只会给人一时的愉悦。
但韦尔斯却是个说故事的天才。他...  

-----------------------------

-----------------------------
成长不可逆转，孤独如影随形
直到孤独的尽头这本书，描绘了我们内心可触而不可及的孤独，在温暖的如同夕阳西下
的阳光里，带着淡淡的忧伤。孤独有温度的，存在在心中的某个地方，执着，而不可以
祛除。
故事的主人公，有幸福的童年，一场突如其来可怕的灾难，使他的生活远离了预...  
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-----------------------------
最近，我看了一本湖南文艺出版社引进的德国作家贝内迪克特•韦尔斯新书《直到孤独
尽头》，这本书荣获“欧盟文学奖”，售出24种语言的版权，登上德国《明镜周刊》畅
销榜长达一年之久。为什么这本书会这么受欢迎呢？
大家有看过电影《海边的曼彻斯特》吗？电影里的主人公满脸忧...  

-----------------------------
这本小说是本年度看过的所有书里面唯一一本有魔力的一部，让人有抑郁的能力，很多
的情感都被塞在了胸口，却又没法简单的抒发出来，脑子一直在回想小说里的尤勒斯的
一生。因为这个本书的书名，直到孤独尽头，就有种天生的压迫感，孤独的尽头到底在
哪里？其实很多人都没法说得清...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
读这本书也是巧合，但是读完觉得想看原版书籍。很想知道这样的故事在德语原文里是
怎么样的文字。
我觉得这是一个关于自我救赎的故事。“我”从小时候父母双亡之后，就一直活在封闭
的自我世界里，一直无法放下，无法释怀，自我为难。直到阿尔瓦去世后，“我”经历
摩托车事故之后...  

-----------------------------

-----------------------------
从作者韦尔斯写下故事开头的那一刻，没有人会觉得这将是一个喜剧。它的确是一部充
满创伤与疼痛的小说，但它没有逃脱一部悲剧小说的宿命—我们终将在悲伤中，看到爱
。 中年的尤勒斯从一场车祸中幸存，由此开启对全文的回忆。
尤勒斯的家庭很协和。姐姐丽兹永远都是那样个性，特...  

-----------------------------



一本散文型的断断续续的私人回忆，有所爱之人一一离去的孤独与继续生活的希望。记
忆是个有耐心的园丁，曾经播下的种子逐渐长成壮观的森林。我跟着作者在森林里流连
，双亲逝世造成作者过早的成熟、孤僻和持续的恐惧；和父亲最后一面的争执造成的久
久无法释怀的愧疚自责；和兄弟...  

-----------------------------

-----------------------------
5.26―6.7看完。
每个人的经历像书一样丰厚。书头“请回到椅子上，等到了地狱边上，我会告诉你我的
故事―司格特.菲茨杰拉德”
父亲“最重要的是要交到真正的朋友，这比一切都重要，甚至大过爱情”
“关于那一天，我脑子里只留下最后一点印象，直到多年以后，我才明白它的意义”...
 

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
直到孤独尽头，看到这本书名字时就在想，孤独的尽头到底是什么？
“每个人都是他人所认为的样子，过去如此，现在也如此。”人作为一种具有社会属性
的物种，每时每刻都在与他人发生联系，每一个与你有关的人，在他的心里，都有他认
为的你的样子。对于其他人来说，你就是他心里的...  

-----------------------------
感触最大的就是，生命中那么多的可能性，相互交叉，迭代。不仅仅是从主人公的命运
，他的姐姐哥哥，阿尔瓦，他们的生活，他们的经历，命运把你带到这里，你选择面对
它的方式，决定了你的下一段旅程。我更想把阿尔瓦当成主人公，对我来说她的独立选
择，她的自由，那更是我的向往...  

-----------------------------
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