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《美人》是一本专门研究中国古代的美人文化的学术普及读物。

本书首先讨论了中国古代关于美人的定义和概念，探讨了美人的条件、品评标准、品藻
的语汇、美人的道德特质等。本书从先秦时代的美人开始讲起，一直到唐代为止。以姜
庄、西施、李夫人、卓文君、甄妃、绿珠、王昭君、班婕妤、西施、杨贵妃作为个案进

http://www.allinfo.top/jjdd


行详细讨论。
对于美女标准的探讨结合了内在与外在的诸种条件，美女除了外形的美丽、身材的姣好
，更为重要的内在的情操之美、品德之高尚。
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无用。

-----------------------------
不是脚注，也不是尾注，在每个章节后放注释的操作，对读者一点都不友好……

javascript:$('#dir_27168633_full').hide();$('#dir_27168633_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
无论怎么看本书都是断章的组合，逻辑上有失误或者没有尝试说清楚。比如唐之美女，
既说到礼教已登上历史舞台（作者是客观描述的，豆瓣一些评论挺情绪化的）——守贞
为美之要素，而后又说到杨玉环之美（这可是一女侍二夫呢），其实这是多好的民间美
人和官家美女观念课题（儒家虚伪？）。所以，作者用了200页来说美人之美就是何为
漂亮，列出种种要素，而几乎不谈历史对美女理解的转变，是为遗憾，只能随便读来消
遣了。

-----------------------------
书的内容很好，利用文学资料对先秦以来的美人形象作了详细的梳理和分析，特别质疑
了过往论及唐朝审美观时千篇一律的“以胖为美”论调。美中不足的是论述止于唐代，
如果能够再往后延伸就更好了。

-----------------------------
什么玩意儿…通篇堆砌也难掩俗气…

-----------------------------
实在看不下去了 有点啰嗦，有这想法很封建。

-----------------------------
考据众多，但读来很不舒服。古代对女子三纲五常的束缚实为大谬，客观叙述即可，怎
么作者有一种赞叹之意。不过知道了一些小知识：1.唐代人口平均寿命在30岁以下。2.
唐代一般将妓女比喻为仙，将妓院比喻为仙境。

-----------------------------
蛮有趣的一本书，很多小八卦让那些美人儿和情事变得生动了许多，有很多考据的东西
，但文笔很通俗。只可惜全书配图太少，只能发挥想象力去脑补那些美人儿了。期待下
一本“美男子”。北大社的书也开始有错别字了，对强迫症来说，真是……

-----------------------------
居然第一个评。文辞浅白易懂，后面的注解详细，注明的出处很是严谨。可挑自己感兴
趣的美人来读读。

-----------------------------
我来第二个评，重要的不在于美人之所以美，而在于解读者所理解的女人，欣赏女人是
艺术的范畴，描写女人是文艺的范畴，思索女人是哲学的范畴，分析女人是心理学的范
畴，解剖女人是医学的范畴。
所以，懂得如何使人理解人才是美人的价值，这才是属于“人”的观点
当你懂得以自己的方式欣赏美人时，良辰美景，赏心乐事随之而来。
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