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世界上的爱有很多种，爱并不仅仅在家人之间、朋友之间。在本书中，作者带我们用心
去爱美好的生命，用心去爱美丽的自然，教我们理解和宽容各种不同的人、不同的为人
处事的方法，学会“大爱”，快乐生活。

作者介绍: 

刘墉，知名画家、作家。一个很认真生活，总希望超越自己的人。曾任美国丹维尔美术
馆驻馆艺术家、纽约圣若望大学驻校艺术家、圣文森学院副教授。出版中英文著作六十
余种，在世界各地举行个展近三十次。创作的原则是“为自己说话，也为时代说话”；
处世的原则是“不负我心，不负我生”。现主持水云斋。有一颗很热的心、一对很冷的
眼、一双很勤的手、两条很忙的腿和一种很自由的心情。

过去几年间，刘墉先生用他在中国的版税已经帮助了两百多个大中学生就学，举办了帮
助下岗工人子女的征文比赛，并捐建了薇薇希望小学等四十所学校。请认定刘墉先生的
正版书，勿购买盗版品，使他在中国的公益活动能够推广的更多、更广。
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评论

为爱而学，以学育爱

-----------------------------
短又有趣的小册子。理解、宽容、包容、努力、积极，很赞的人生经历。不能晃晃荡荡
啦，要争取最后的时候不后悔。

-----------------------------
三星半。

-----------------------------
人生在世，活的通透很难得。
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-----------------------------
回顾往昔，懊悔是我生活中的枷锁，让我束手束脚，不敢想，不敢做，不敢努力进取，
不敢竭尽全力。看到那位因为登山而丧命的孩子的父亲说的，不后悔，三个字，真的让
我醍醐灌顶。登山，没有错，只是意外是无法预知的。我希望，我也能坦然从容地选择
自己想做的事情，无论结果好坏，我都心甘情愿地面对和承担。

-----------------------------
不要忘了你的爱 刘墉 点评:★★★
不耐烦听大道理，却拒绝不了关于食物的描写。食物传递出来的情感，大可以参照李安
《饮食男女》开头部分，如此热气腾腾的生。把寻常事描画得不寻常，那颗心会有多敏
感。

-----------------------------
一小本书，简简单单。 由几处联想到自己的一些事，鼻子都酸了。

-----------------------------
还行，想读者文摘一般的小文章，适合碎片时间看。

-----------------------------
建议父母读一读

-----------------------------
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