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串联起这9个国家的竟然是一条长达18000公里的自行车车轮印迹！而留下这条印迹的
人是一个在北京土生土长的少年——小北京。

从小跟着父母四处旅行的经历让小北京爱上了旅行。大学旷课乘火车出去旅行，后来变
成骑自行车进行长途旅行。初试骑行之后，小北京便开始尝试川藏线骑行，受伤、挨冻
，冒着生命危险走完川藏线，他不但没有气馁，反而对骑出国门心生向往。

工作、赚钱、旅行成了他生活中相互交替的三种模式。第一个骑行之年，他从拉萨走出
过门，从尼泊尔深入东南亚，骑过印度、泰国、柬埔寨、越南，一路尝尽人情冷暖。

本书全面记录了他的第二个骑行之年的故事，穿越亚非大陆的9个国家，他历经被抢劫
盗窃、被抓入狱、恶病缠身、与野兽分享同一片土地、穿越赤道和各种或搞笑、或温情
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、或惊险刺激的事情之后，终于到达了心中的目的地——好望角。在异国他乡，既有冷
漠也有温暖，搞笑的遭遇，奇怪的风俗让这趟旅行光怪陆离，充满刺激。

现在，他又背起了行囊，在南美大陆上创造另一个奇迹，他的世界尽头永远都是下一个
目的地。

作者介绍: 

小北京

“小北京”是江湖上骑友们送他的名号。

他热爱旅行，喜欢户外，耐力和韧性超常，尤其擅长骑长线，比起都市生活，他更适合
“在路上”。在他眼中，搭车就意味着认输。因为完成了从北京到南非好望角的一次骑
行，声名鹊起，这次壮举不仅传遍朋友圈，更是被在路上遇见的台湾人传播到了台湾，
被南非当地媒体报道，被西安遇见的骑行大叔写进了自己的书里，被《南方日报》的记
者挖出……

在杜蒙旅行的微信公众号上发布他的骑行经历后，阅读量超过7000，点赞过百，经重
庆青年报等多家媒体公众号转载，总阅读量超过50000。

2009年，独自完成川藏线骑行；

2011年，第一次跨国骑行，由北京出发，途经新疆、西藏、尼泊尔、印度、泰国、柬
埔寨、越南，历时12个月；

2013年，第一次跨越洲际骑行，由中国北京出发，到达南非好望角，历时12个月；

2016年，从每周大陆最南端——阿根廷乌斯怀亚出发，一路向北。他的故事仍在路上…
…
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探险

随笔

小说

好望角

南非

评论

当代中国人灵魂空虚，信仰缺失。动辄诗在远方，心在路上。全然不顾眼前的苟且，无
视末日的审判。尤以年轻人为甚，鼓吹寻找自我，认清内心，实则是消极避世逃避，丝
毫不敢正面惨淡人生，与行尸走肉无异。本书作者属于典型中国人形象，国人劣根性丝
毫未能免俗，但他敢于自省，勇于面对自己的丑陋，单这一点便殊属可贵，远超同胞多
矣。

-----------------------------
直率，孩子气~ 随机抽选的旅行记录。
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-----------------------------
作者一定是个倔强又可爱的人吧(｡ì _ í｡)

-----------------------------
逛小店的时候居然遇到了作者

-----------------------------
一路辛劳危险一路行，值得推荐给把旅行想象的过于浪漫的孩子，哈哈

-----------------------------
不太聪明的亚子，但贵在真诚。至于那个说什么劣根性的短评，劣根你妈啊，你的劣根
性就是无事乱反省，辣鸡

-----------------------------
虽然作者本人似乎不太满意，但至少做到了老少皆宜。

-----------------------------
从北京一路骑行到好望角，勇气可嘉，毅力可嘉。在痛苦磨难之中夹杂着搞笑和欢乐，
太有意思了。

-----------------------------
其实作者写得特别流水账，从每一段落、每一篇和每一个国家之间，都能感受到有很多
东西他没有写出来，而偏偏又觉得他也写了很多，实在是因为作者本人一定经历了很多
。所以，即便文笔再细腻，再善于体察生活、捕捉感受，缺乏阅历，依靠真实而活的想
象也很难存活。

-----------------------------
“旅行中倒是没什么害怕的，硬要说的话，我会害怕一帆风顺，平安无事这种状态，因
为他们意味着什么都没发生“
。从小北京的经历叙述中可以看出，其乐观，有原则，有主见。

-----------------------------
有幸从同事那里看了几眼，很震撼，觉得作者的人生真的很纯粹，骑行这一爱好竟然做
得如此壮观伟岸，很适合我们这群“懒洋洋”的办公室一族。



-----------------------------
真实一个平常人做出的不平常的传奇经历，
太敬仰这样一个做出对自我，对自己内心，对自己肉体挑战的勇士了！

-----------------------------
纪念一下，今天看完整本书。

-----------------------------
这是一本好书，非常值得一读。

-----------------------------
心和身体必有一个在路上，看看不错

-----------------------------
什么时候出下一部

-----------------------------
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书评

《偶遇的故事》 潇洒和于洋，骑行路上偶遇。周年之际，讲讲偶遇那天的故事
2014年4月30日
今天，是我和于洋偶遇一周年的日子。在我的QQ的空间里，写于洋写了一年。那一天
，偶然相遇；那一天，八个小时；那一天，沥沥在目；那一天，我得写出。我是怎样和
于洋相识的，这个故...  

-----------------------------
《直到世界尽头》这本书是从一个朋友那儿拿来的，刚看到名字就让我联想到自己每日
从地铁最西边坐到最东头，还跟朋友开玩笑说应该说我是直到地铁的尽头，因为乘坐地
铁的时间比较久，看手机又头晕，刚好拿它来消磨时光。
刚开始看到封面，就被那个似乎承载着一个家的自行车所...  

-----------------------------
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给力，这本书非常真实，非常励志，这是一本好书，是一本非常值得一读的书看好人生
的路，遇事不放弃，永不言弃，勇往直前，乐观主义，积极进取的态度。问苍天，谁与
我一同笑看人生！
北京的春天，一如既往，你却骑上单车，来了一场说走就走的旅行，一路上的风风雨雨
，一路上的...  

-----------------------------
生命中，总是充满无力感。大多数人在越来越疲惫的生活里一点一点承认梦想败给现实
。很多人习惯了本来就应该沉寂的生活，甚至于身边有人提出新鲜的想法，他们都会觉
得荒诞。“怎么可能呢？”“别开玩笑了。”“好好活着不好吗？吓折腾什么？”“赚
钱最重要了，梦想是什么？”我...  
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