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当今时代，科技进步日新月异，知识经济迅猛发展，全球化、信息化步伐明显加快，这
些变化对人的素养提出了更新、更高的要求。中国学生发展核心素养的提出，明确了学
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生应具备的适应终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力，有力地回应了新时代
的呼唤，也为深化课程改革和教学改革提供了方向。

本书从理论、观念、操作三个层面对核心素养导向的课堂教学进行了系统阐述，包括核
心素养的意义、核心素养导向的教学观重建、核心素养导向的教学基本策略三大主题，
旨在帮助教师提升专业素养和教学能力，树立立德树人的教学意识和教学观念，培养新
时代需要的全面发展的人才。

作者介绍: 

余文森，教育学博士，现为福建师范大学教授、博士生导师、教师教育学院院长，教育
部福建师范大学基础教育课程研究中心主任。兼任国家基础教育课程教材专家工作委员
会委员、教育部高中课程标准修订综合组专家、教育部高等学校教育学类专业教学指导
委员会委员、福建省中小学名师培养工程专家委员会主任委员等社会职务。入选国家“
万人计划”哲学社会科学领军人才、中宣部全国文化名家暨“四个一批”人才、“新世
纪百千万人才工程”国家级人选。长期从事课堂教学改革研究，著有《有效教学十讲》
等多部专著，担任主讲的“课堂教学”“有效教学”被评为国家级精品课程。
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20前两篇的内容，还挺有意思的，第三篇就不行了，空而乏味。整本书大段大
段摘录引用参考文献，作者真实的思考见解很少。

-----------------------------
一线教师需要的是实际的教学片段实例的应对方案，而不是高度抽象的概念框架。不客
气地说该书在课堂上毫无作用

-----------------------------
书本的逻辑支点基于阐释“何为核心素养”、“核心素养价值”、“核心素养导向下的
课堂实践”。书中引经据典的内容很多，从哲学、教学方面都对核心素养进行佐证。我
觉得挺实用的，没时间看这么多教育理论，从中引用几句也是很经典的，教育教学活动
中通过作者提炼的六个化进行实践设计吧，会有收获。

-----------------------------
单位发的，还可以读一下。

-----------------------------
过于抽象的概念。 没有可以用于实际教学的干货。

-----------------------------
理论指向性很强，方法具体，可行。可有理论的支撑，只会一味模仿，只有把理论吃透
，才能孰能生巧。今年暑假读到的对我最实用的书，没有之一。读书笔记做了半本。是
一本值得反复读的书。

-----------------------------
观点的罗列......

-----------------------------
复试的时候读的，现在再读，感觉不一样了，那个时候是懵懂状态云里雾里。

-----------------------------
印象最深的是先学后教、自主学习、深度学习，将很多教育典籍和教育案例融入其中，
还有生物学视角的比喻。四大要素知识载体、活动路径、教师条件、评价保障有什么不
同和关联？后面还是从课程和教学观探讨，自主、深度、活动、情景、意义化教学。



-----------------------------
理论性很强 写论文的参考文献（狗头保命）

-----------------------------
这是一本教育类名人名言合辑吧？？？

-----------------------------
理论书，读一遍不明白，再读一遍才会有点感觉。

-----------------------------
空话太多。。。。。。。。
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书评

《论语·公冶长》中记载了这样一件事——孔子让陪侍身旁的颜回和子路各谈志向，子
路有志于将自己的财富与朋友同享，颜回则认为为人应做到不自夸，也不能把麻烦事推
到别人身上。子路想听听孔子的志向，孔子说了三点——使老人安适，信任朋友，关怀
青年。当然，与这个故事类似的...  

-----------------------------
这是一本理论性较强的书籍，读理论书的困难就在于读一遍也许不太明白，读第二遍也
许才有了那么一点点感觉。若能耐的性子读第三遍才会有所收获。
阅读本书遇到最大的困难是有许多教学理论和教学名家的思想。作为一个平日，不太喜
欢阅读理论书籍的我来说。其实是会有些枯燥的。有...  
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