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在众多解读《道德经》的著作中，本书可谓别具一格。首先，它把《道德经》置于人类
思想史的发展框架中进行分析考察；其次，它沿着《道德经》宇宙观与治理观的高度统
一的路径，从老子充满诗性的哲学进入治理方略以及我们日常生活中诸多问题的深入探
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讨，让人真切领会老子的思想魅力，迅速掌握要义，并在日常生活中进行运用。第三，
从“无为而治”的宇宙观、哲学观的，抵达无为而治具体操作的层面进行深入地分析，
对今日任何企业机构的管理者或创业者，都极有指导作用。总之，此书是将老子思想的
超越性以及充满魅力的深刻性，用通俗易懂的方式娓娓道来，把《道德经》深刻的思想
，进行了言之有理言之有物的现代性转换，让普通读者也会感到易知易行！

作者介绍: 

杨鹏先生是哈佛大学亚洲研究中心研究员，著名学者。先后出版《东亚新文化的兴起》
《老子详解－老子执政学研究》、《上帝在中国源流考》等六本专著。杨鹏先生在美国
出版的《道德经》英译本Dao De
Jing，被美国哈佛大学著名中国哲学教授普鸣（Michael
Puett）评价为“神奇的成就”（ wonderful achievement）。

杨鹏先生从事《道德经》与犹太教《托拉》、基督教《圣经》及印度教《奥义书》的对
比研究，他解读的《道德经》是世界文明眼光下的《道德经》，揭示了《道德经》的深
层结构。

目录: 前言：道之“本” 与道之“用”
第一章：神秘时代的神秘思想家
1、 《道德经》与现代世界的关联
2、 《道德经》与中国历史的关系
3、 老子是谁？
4、 轴心期思想家
第二章：世界从那里来？
1、 创世论
2、 自生论
3、 大爆炸猜想
4、 道家创世论
5、 世界起源与人生意义
第三章：世界秩序是什么？
1、 母与子——回到独立自在永恒运行的万物之母
2、 有和无——“无”比“有”具有更大的力量
3、 阴与阳——阴阳互动，缺口带来新的创生
4、 开与阖——“开”与创生相连，“阖”与毁灭相伴
第四章：人是什么？
1、 从高更的画到《道德经》
2、 我们从那里来？
3、 我们是谁？——西方人性论四种代表性的观点
4、 我们是谁？——《道德经》的“道器论”
5、 《道德经》“生—冲—和”的人性观
6、 我们往那里去？——宇宙的目的
7、 认识你自己
第五章：如何才能实现无为而治？
1、 独立不改
2、 创生万物
3、 利而不害
4、 尊道贵德
5、 辅助自然
6、 阴阳冲气
7、 大成若缺
8、 铦袭杀之



9、 利器在手
10、 小结
第六章 《道德经》的生活运用
1、集中力量做小事
2、服务即成功之道
第七章：问答篇
1、 学《道德经》有什么用？
2、 如何让孩子学《道德经》和国学？
3、 如何理解五百年必有王者兴？
4、 中国思想波动与世界同步吗？
5、 “道可道非恒道”与无为而治是什么关系？
6、《道德经》是如何看待鬼的的问题？
7、中国人内心有安定的所在吗？
8、《道德经》语言观与《圣经》语言观的差别是什么？
9、有可能出现一个太极图社会吗？
10、为什么中国人没有形成强大的天道信仰？
11、道家、儒家、基督教对平等有什么不同看法？
12、如何教孩子学习历史？
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评论

Lao tzu said,“Govern a great nation as you would cook a small fish. Do not overdo
it.”——里根

-----------------------------
令我反思三观

-----------------------------
中西对比，把圣经和道德经的对比，道就是神，神就是道，对神的不同描述，圣经是对
人的约，救赎，要求。老子的道可道，非常道，名可名，非常名。老子的道则是自然之
道，人对自然的方法，遵循道，利而不害，大成若缺德以润之，就是爱和信任。具体的
情况，就是负阴而抱阳，冲气以为和。铦袭杀之，国之利器不可示于人！最后服务即成
功之道。

-----------------------------
解读得挺好，站的视角比较向外。

-----------------------------
没看出来这是讲《道德经》的

-----------------------------
一种解读的视角，不太能直接看原文的可以看看

-----------------------------
目前已经读到了第四章。给人的感觉像是先见森林，后见树木。从一个大体的方向上，
能够了解到《道德经》的一些内涵。
而且在这个过程中与《圣经》和西方的一些哲学进行对比和论述，讲他们中间的异同，
这是一种挺不错的方法方式。通过这本书，不仅学习了《道德经》的一些内容，还能够
了解一些西方的哲学蛮好的。

-----------------------------
对道德经世界观人生观价值观的分析解读。



-----------------------------
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书评

如何看待《道德经》？
如果有机会的话，你会去学习《道德经》吗？相信每个人心里都有不同的答案。
也许有的人一辈子都不会去看这本书，因为他们还面临着现实困顿，衣食住行的解决就
要花费大量的时间和精力，无暇顾及思考这些精神层面的问题；
也许有的人并非有物质层面的牵...  

-----------------------------
前些日子很闲，觉得生活失去了意义，空闲时间很多但是又完全找不到有意义的事情可
以做，所以读了一本《道德经》。我还找到了这本《杨鹏解读<道德经>》来帮助理解。
为什么我会觉得读《道德经》有意义呢？从功利的角度来讲，有以下几个方面的原因。
《道德经》是诸子百家时期产...  

-----------------------------
《道德经》是中国古代道家的经典，而且不同于道藏其他经典的是，这本书没有讲任何
技术性的内容，几乎全是哲理，正因为如此这本经典地位非常地高。杨鹏是美国哈佛大
学亚洲研究中心的学者。所以读者在读这本书之前，其实是可以掂量一下这个形势，虽
然对书的内容不能搞定，但是对...  

-----------------------------
对于中国古典名著，随工作之后我有着极大的好奇心去阅读。但对于较为抽象的《道德
经》粗浅地阅读，脑中似乎停留在“上善若水”、“道可道，非常道，名有名，非常名
。”、“道生一，一生二，二生三，三生万物”等语句上。不经意间，我们很多常说的
典故和词语就来源于《道德经》...  

-----------------------------
《道德经》，又名《老子》，记录了春秋晚期思想家老子的学说。是中国古代先秦诸子
分家前的一部著作，为其时诸子所共仰，是道家哲学思想的重要来源。道德经分上下两
篇，原文上篇《德经》、下篇《道经》，不分章，后改为《道经》在前，《德经》在后
，并分为81章。是中国历史上首...  

-----------------------------
打开《道德经》之门
说起歪果仁眼中的中国文化符号，当然首推被捧上了天的《道德经》。“解决我们时代
的三大问题（发展、裁军和环保），都能从老子那里得到启发。”正如德国学者克诺斯
培所言，《道德经》不但被欧洲人用来纾解人们思想上的困惑，甚至演绎出“道商”，
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被用来解决...  

-----------------------------
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