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《禪是一枝花》是胡蘭成學術代表作，以日常生活設喻，對禪宗第一奇書《碧巖錄》一
百則公案的逐一解明。《碧巖錄》為禪宗著名公案評唱集，成書九百年來享譽禪林，素
有「禪門第一書」之稱，歷代文學家和思想家一直都想解明《碧巖錄》，而直到胡蘭成
纔做成這番事業。全書融佛理、易經、中國傳統的文史學及作者自身遭遇經歷為一體，
以上乘的文字，特殊的筆法，深入淺出地解讀碧巖錄。可以當作上乘的散文來讀，也可
以當作故事書來讀，還可以看成是胡蘭成最後二十年的自傳。

《禪是一枝花》寫於1976年8月，正是胡蘭成在台灣受文壇圍攻之時，輾轉至1979年4
月才得以出版，距今已四十年。

作者介绍: 

胡蘭成，中國現代文士，政論家。生於光緒三十二年二月初六日（西元一九〇六年二月
二十八日），浙江（紹興）嵊縣人。原名胡積蕊，小字蕊生，後改名蘭成。杭州蕙蘭中
學高中部肄業，後遊學北京，旁聽於燕京大學。輾轉任教於胡村小學、浙江省民眾教育
館、中山英文專修學校、湘湖師範、廣西一中、百色中學、柳州四中等學校。一九三七
年抗戰前起，歷主《中華日報》《南華日報》《國民新聞》之筆政，戰時任汪記國民黨
中執委委員、宣傳部政務次長，南京國民政府行政院法制局長、大楚報社長等職。戰後
匿居浙江民間，任教於溫州中學、淮南中學，結識劉景晨、梁漱溟、夏承燾等人。一九
五〇年經香港赴日本，亡命日本近三十年，致力於復興中國禮樂之學，與唐君毅、安岡
正篤、尾崎士郎、保田與重郎、梅田美保、岡潔、湯川秀樹等學人往來密切，日本政商
界對之尤為敬重，期間在筑波山創設斯道館，講授易經、老子、論語、書法等中國傳統
學問與祭政一致之理。期間於一九七四年受聘為（台灣）中國文化學院終身教授，開授
革命要詩與學問、禪學研究、中國古典小說、日本文學概論，享受國民政府行政院特殊
津貼，兩年後因事離開華岡，曾租住朱西寧家隔壁講授易經六個月，返日本後以書信形
式與朱西寧共同指導朱天文、仙枝、馬叔禮等年輕人組織三三學社。一九八一年卒於日
本東京，享年七十六歲，葬於福生市清岩院。
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方君璧
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文集

评论

曾仲鸣在河内被杀后，汪精卫誉之是“为和平而死者”。今天翻了下曾的诗文集，看到
他30年代初的几篇政论，大谈法国革命、人权宣言，以及公民权利，让人意外的是，最
后矛头统统指向蒋。这种反蒋文章，还真头回见。
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书评

有男子陪女子從東京去橫濱，擁擠電車里，
男的面對她，喜愛她是漂亮女子，越看越近， 越看越喜，越看越是她，越看越是我。
（鐵道不遠海岸，雪正從掌中銀碗湧出，溶化 更有泉的清冽）两人一路说话，他想說
我与你此刻地这样在一起， 而他却来说萝卜。話就這樣，無限輪槌擊不開...  
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