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2003年前后，中国哲学史大家余敦康先生在北京大学为本科生讲授“哲学导论”，后
来，余先生又在社科院、乾元国学班等多次讲授这一主题。本书整理了余敦康先生于不
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同年份的讲授哲学导论的讲稿。全书共分十二讲，从“哲学是什么”开始讲起，探究哲
学的起源，综合概述西方哲学、印度哲学和中国哲学的特点与问题，落脚至哲学的终极
关切，为读者步入哲学门径、了解哲学思想提供了很好的指导。本书保持了讲座语言的
通俗性，是一本很有市场潜力的哲学入门读物。

作者介绍: 

余敦康，湖北汉阳人，1930年生，1955年毕业于北京大学哲学系。长期从事中国哲学
史研究。主要著作有《魏晋玄学史》《易学今昔》《内圣外王的贯通》《中国哲学论集
》《宗教·哲学·伦理》等。
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评论

就内容而言，中国哲学＝印度哲学＞比较哲学＞西方哲学。但流于现象，义理阐发很浅
。作为通识读本还行，对入门者培养哲学心性很有帮助

-----------------------------
我所寻找的最好的哲学导论，中印西都有涉及，内容清晰明了，非常浅显。

-----------------------------
读了那么多哲学书籍，这本书像一个主线，把所有遗珠和内核全部牵起来了。绝对五星
推荐，哲学入门必读！

-----------------------------
作者没多少提法，但其点评很能启发人。

-----------------------------
一本挺有趣的哲学入门书，对西方、印度和中国哲学的发展过程有一个大致的认知，语
言流畅通俗，给了接下来如何继续的一些线索。西方：中世纪哲学（基督教哲学):奥古
斯丁 托马斯 阿奎那 文艺复兴 近代哲学:笛卡尔 斯宾诺莎 莱布尼茨 培根 洛克 休谟
贝克莱、康德 （牛顿 卢梭）、费希特、谢林、黑格尔、波普尔
现代哲学：叔本华、尼采、马克思 印度：《奥义书》 ；学贵自悟，守旧无功。

-----------------------------
大开大合，启人心智。

-----------------------------
中西比较的视野贯穿全书，还是比较有启发的。但是必须建立在熟读西方哲学史的基础
上。



-----------------------------
收拾书架补记，其实还没拆封，看的是Word版。余敦康先生2003年从社科院到北大哲
学系讲“哲学导论”课，此书是当时的讲稿。这门课俯瞰中西印文明传统，规模宏大，
适合给大一新生讲。不过据我猜测，某些“分析哲学家”大概看不上这种课。

-----------------------------
简易直截

-----------------------------
哲学入门介绍，还不错吧

-----------------------------
主线很明确，很好的入门书！

-----------------------------
导论的样子便是高屋建瓴，引发兴趣，确定进路，“拟定”志向。余先生以雅思贝尔斯
的“轴心时代”开始，借用金岳霖“哲学就是讲出一个道理的偏见”出发，理清中国、
西方、印度三大哲学系统的特殊之处。对于黑格尔的“历史哲学”做了简单回应，确定
了三大哲学系统各自的存在意义和不同的哲学走向。过程堪称精彩，文本读来，气势犹
在。遑论本人宣讲，自然妙用不尽。关系厘清，则提出哲学（家）的理想，横渠四句教
皇皇而出，振聋发聩。其曰：“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太
平。”信哉斯言，高山仰止，景行行止。虽不能至，然心向往之。是为记。

-----------------------------
读完只有一个感想：想重回大学课堂

-----------------------------
这可能是最通俗，最简单的哲学导论了，接着来看看正式点的。

-----------------------------
把哲学史讲的这么深入浅出，非常厉害。让我对各国的哲学有了概念。

-----------------------------
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