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本书收录了深受喜爱的姆咪故事系列中充满哲理的轶事和深刻的傻事。

姆咪妈妈漫长的一生创造了数不清的日常真理和永恒的生活智慧。少了它们，生活中就
会缺了一些智慧。

本书的插图为托芙·扬松原创。
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托芙·扬松（Tove
Jansson，1914—2001）是芬兰著名儿童文学作家、画家。她创作的“姆咪谷”系列故
事向读者展示了一个充满真诚、善良和美的新奇世界。因为其巨大的文学艺术成就，扬
松屡获殊荣：1953年获得了尼尔斯·霍格尔森奖，1966年获得了素有“小诺贝尔奖”
之称的世界儿童文学的最高奖——国际安徒生奖，1972年获得了瑞典学院奖，1976年获
得芬兰最高荣誉奖章，并多次获得国家颁发的文学奖。这位艺术界的女性之所以获得如
此多的嘉奖，是因为她的作品感动了无数人，她告诉人们：永远，永远，让生命归于平
和与安静，还灵魂以自由和轻松。
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