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曾經飛揚的青春，為了什麼無聲墜落？

按下回轉鍵，一切是否能夠重來……

這個看似絕望的故事，卻點燃了我們對生命的熱情！

蟬聯紐約時報排行榜六十五週以上，勇奪多項文學大獎

感動無數讀者，橫掃全美校園及文化教育圈的話題之作！

七卷錄音帶，十三面，十三個故事。這些故事將會告訴你，我為什麼會走到生命的盡頭
。如果你也聽到了錄音帶，那麼，你就是我結束生命的理由之一……

‧Borders Original Voices 最佳圖書獎決選入圍

‧加州圖書獎最佳文學獎

‧美國圖書館服務協會最佳圖書

‧美國書商協會最佳圖書

‧美國Barnes & Noble連鎖書店最佳圖書Top 10

‧芝加哥圖書館最佳圖書

‧《紐約時報》暢銷書

‧《出版人週刊》暢銷書

‧國際閱讀協會──年度青少年票選最受歡迎小說

‧美國《柯克斯書評》編輯選書

‧美國書商協會《書選》雙月刊──冬季精選

‧佛羅里達州優良圖書獎

‧堪薩斯州優良圖書獎

‧肯塔基州優良圖書獎

一個懸疑曲折，深情動人的故事，一本獲獎無數的小說，同時也是父母、老師以及所有
關心週遭親友心靈的人必讀的震撼之作，締造出美國出版界史無前例的奇蹟……

紐約時報專文報導，美國出版界史無前例的奇蹟，不可思議：

大學四年級，傑伊‧艾夏放棄學業，矢志成為專業作家。十年來，為了全心投入寫作，
他在鞋店和圖書館打工餬口。十年來，他連續慘遭退稿十一次。二○○七年，終於有一
家出版公司以極低的六位數預付版稅簽下他兩本書的合約。結果，二○○八年十一月…
…

在吸血鬼和巨龍盤據的美國書市上，這個自殺少女的故事悄悄潛入暢銷書排行榜，主宰
了閱讀市場……



按照美國出版界的慣例，精裝書出版一年後即會發行平裝本，但《漢娜的遺言》自二○
○七年十月出版後，迄今已超過一年半，尚未發行平裝本。精裝本銷售量迄今已突破三
十五萬冊……

出版後在加州校園及文化教育圈內引爆話題，如野火燎原般蔓延全美，感動了無數的學
生、老師和父母，靠著持續累積的絕佳口碑，竟於出版一年後奇蹟似的登上紐約時報排
行榜，並迅速竄升至第三名，蟬連長達六十五週，展現驚人的持續力……

嗨，我是漢娜‧貝克。接下來，我將告訴你，我所經歷過的一切。

如果你也聽到了錄音帶，那麼，你就是我結束生命的理由之一。

名單上的某些人，或許你們根本不覺得自己做錯了什麼，

因為你永遠不知道，自己對別人做的事，將如何影響他的一生……

兩個禮拜以前，學校裡多出了一張永遠空下來的座位。

──漢娜‧貝克，一個傳言滿天飛、備受爭議的女孩，吞安眠藥自殺。

十七歲的男孩克萊，在某天放學回家後，發現門口有一個包裹，沒有回郵地址，沒有寄
件人，而其中是七卷錄音帶，每一面上都寫了一個數字，從１到13。

按下收音機的播放鍵，裡頭傳出的竟是漢娜的聲音。

漢娜發生了什麼事？自己又為何會成為她結束生命的理由？

當克萊徹夜未眠，聽完一卷卷錄音帶，並依著漢娜留下的地圖，重新探索她經歷過的一
切，他終於瞭解，漢娜對生命的期待與掙扎，以及她無處可說的悲傷與失落，也認識了
真正的她。

如果可以，他多想按下停止鍵，阻止悲劇的發生；如果可以，他多想按下回轉鍵，因為
這一次，他會勇敢的去接近漢娜……

這是一本獲獎連連、不但在全美創下銷售奇蹟，更震撼了無數心靈的話題之作。

故事的主角漢娜，只是一個平凡的高中女生，但她所經歷的傷害與掙扎，其實像徵著許
多少年少女共同的心境和寫照，因而深刻地打動了每一位閱讀者的心。

或許，你也正像漢娜那般孤獨徬徨，或許，這本書會是一本向你伸出的手，適時地拯救
了你。結束生命，可能需要很多絕望的理由；但重新愛上生命，只需要一絲希望就已足
夠。

媒體盛讚

如果你今年只打算看一本書，《漢娜的遺言》絕對是你的唯一選擇。震撼，非常動人，
點燃你對生命的希望。只要一翻開書，你一定會被徹底迷住，再也感覺不到外面的世界
。這個真摯深情的故事令我感動落淚，哭了好幾次。你一定會跟我一樣愛上這本書。─
─珍妮佛．華瑞普（Jennifer
Wardrip），美加地區權威青少年文學評論網「TeensReadToo.com」主持人

《漢娜的遺言》是一個神祕懸疑的故事，一首真摯動人的情詩，一篇淒美哀傷的祈禱文
。我很確定，在未來的幾年裡，我一定還會再讀好幾次。──夏爾曼．艾利克斯（Sher
man Alexie），美國「國家書卷獎」得主



這是一部鋪陳非常巧妙、鏗鏘有力、完美的小說。一翻開書本便會手不釋卷。傑伊‧艾
夏是一位優秀的故事作家。──克里斯．葛拉裘（Chris
Crutcher），美國圖書館協會得獎作家

一位罕見的天才作家，一部出類拔萃的處女作，迷人至極。──柯克斯書評重點推薦

節奏緊湊，快得令人喘不過氣來，感情的張力令人震撼。──校園圖書館期刊

每隔一陣子，總會有一本書讓你難以忘懷，一本讓你「如果不得已得放下來、忙完又會
立刻跑回來看」的書。傑伊‧艾夏的《漢娜的遺言》正是這樣子的一本書。而且，在我
個人的「非讀不可」書單中，這本書排名在最前面。──愛倫‧霍普金斯（美國青少年
小說暢銷作家）

充滿戲劇性、令人印象深刻。傑伊‧艾夏的第一部小說，用如此坦率而質樸的筆調娓娓
道來，讓整起悲劇顯得格外真實、令人心碎。──戈爾登‧柯曼（《生來搖滾》、《暴
民之子》作者）

這是作者的第一本小說，相當優秀而出色。讀完之後，會讓讀者對漢娜的境遇感到愧疚
，也會對克萊深感抱歉。而這個哀傷故事對於讀者的啟發將會影響深遠，並為人們帶來
希望。──書誌雜誌

讀者打開這本書之前，請務必注意──從來沒有一本讓人愛不釋手的小說卻是如此令人
不忍卒睹的。這句話聽起來也許像是批評，但其實是種恭維。因為這是一個從自殺事件
展開的故事，而作者以其精湛的寫作功力，將一個孩子備受忽略的那種「痛」傳達得淋
漓盡致。──書頁（Book Page）網路書店

神秘而詭譎、唯美而怪異，最終呈現出震撼人心的結局。──芝加哥論壇報

文筆精采而貼近真實，讓青少年以及家長們可以用這個絕佳的故事，來探討一個重要的
人生課題。──威斯康辛州綠灣新聞報

讀者就像是被一把推入漢娜的世界，劈頭就得要面對複雜交織且殘酷難堪的人事地物。
艾夏創造出一個非常引人注目的角色，也呈現出一個脆弱心靈的真實面貌，讓人瞭解她
為何會做出如此哀傷的抉擇。艾夏是一位才華洋溢的文壇新秀，帶著一部極具魅力的傑
出作品與世人見面。──柯克斯書評編輯選書推薦書評

這本書沉重但極具說服力。艾夏的小說讓我們睜開眼睛去認清：許多看似不起眼的刻薄
舉動，如何累積形成毀滅性的重擊。──邁阿密先驅報

如果你今年只能讀一本書，《漢娜的遺言》是你最好的選擇。這本書令人心碎、但也令
人充滿希望。──【青少年也閱讀】網站（金獎好書）五顆星

作者將每個角色都描寫得恰如其分……艾夏知道該如何款待讀者；這部小說會讓讀者更
加期待他的下一部作品。──出版人週刊

高速疾馳的敘事節奏，加上令人眩目的情緒波瀾，正是此書令廣大讀者難以抗拒的最主
要原因。──校園圖書館期刊

佈局非常縝密、情節非常緊繃、非常令人難受。我很喜歡……非常喜歡。──R. L.
史坦恩（《雞皮疙瘩》系列作者）

這部小說讓我情緒激盪，讓我想永久保存，也讓我會一而再、再而三地拜讀。──蘿拉
‧魏斯（《如此美麗的女孩》作者）



極具說服力的小說！──美國圖書館協會Booklist書評

出人意表、喧囂狂暴、澎湃激昂、才華洋溢、超凡絕倫。──【吵鬧圖書館】部落格

是一本令人驚豔的小說！──【愛書女主唱】部落格

作者介绍: 

傑伊．艾夏Jay Asher

一九七五年出生於美國加州。曾就讀於加州理工大學，大學四年級他放棄學業，矢志成
為專業作家。

十年來，為了全心投入寫作，他在鞋店和圖書館打工餬口。十年來，他連續慘遭退稿十
一次。二○○七年，終於有一家出版公司以極低的六位數預付版稅簽下他兩本書的合約
。結果，二○○八年十一月……

紐約時報專文報導，美國出版界史無前例的奇蹟，不可思議：

在吸血鬼和巨龍盤據的美國書市上，《漢娜的遺言》悄悄潛入暢銷書排行榜，主宰了閱
讀市場……

按照美國出版界的慣例，精裝書出版一年後即會發行平裝本，但《漢娜的遺言》自二○
○七年十月出版後，超過一年半仍未發行平裝本。精裝本銷售量即已突破三十五萬冊，
並先後勇奪多項文學大獎。透過口耳相傳的極高評價，在加州校園及文化教育圈內引爆
話題，如野火燎原般蔓延全美，感動了無數的學生、老師和父母。靠著持續累積的絕佳
口碑，竟於出版一年後奇蹟似的登上紐約時報排行榜，並迅速竄升至第三名，蟬聯紐約
時報暢銷書排行榜長達六十五週，展現驚人的持續力……

《漢娜的遺言》創作的靈感，來自於傑伊‧艾夏一次參訪博物館的經驗。他使用一種隨
身語音導覽設備，從耳機裡聽到一個女人講話的聲音，而那個聲音所描述的，正是他眼
前所看到的景象──看不到人，卻聽得到聲音，感覺那個人彷彿無所不在。《漢娜的遺
言》的敘事手法，就是在模擬那次神祕奇特的經驗。

裝幀設計者簡介

王志弘（Wang, Zhi-Hong）

台灣平面設計師，國際平面設計聯盟（AGI）會員。1975年生於台北，1995年私立復興
高級商工職業學校畢業。2000年成立個人工作室，承接包含出版、藝術、建築、電影
、音樂等領域各式平面設計專案。2008與2012年，先後與出版社合作設立Insight、Sou
rce書系，以設計、藝術為主題，引介如荒木經惟、佐藤卓、橫尾忠則、中平卓馬與川
久保玲等相關之作品。作品六度獲台北國際書展金蝶獎之金獎、香港HKDA葛西薰評審
獎與銀獎、韓國坡州出版美術賞，東京TDC入選。著有《Design by wangzhihong.com:
A Selection of Book Designs, 2001–2016》。

譯者簡介

陳宗琛

一九六一年生。東海大學外文系，曾任職英國Huthwaite商業顧問集團，現任職出版公
司。



一個每天早上起床笫一件事就是先去找好吃的東西的台南人。比吃更快樂的兩件事，一
是在埋沒的古書堆裡挖掘出令人廢寢忘食的好看小說，一是用中文探索一種敘事的韻律
。曾譯《人鼠之間》、《憤怒的葡萄》、《貝納德的墮落》、《莫拉的雙生》、《我們
只有1》、《縫補靈魂的天使》等作品。
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已购

@译本

@台版

漢娜的遺言

[歐美]

W王志弘

JayAsher

评论

这是一个无尽的悲剧。没有人知道到底是哪一个环节出了问题，到底是谁推了谁关键一
把。如果去掉我自己，还有你们吗？
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電視劇改得很棒了。
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-----------------------------
一般吧，出彩的在于它的叙述方式
备受外网好评可能源于揭露校园暴力的内容，而这一内容让人无感，还有我不理解为什
么汉娜让布莱斯上她
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