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健康的肛肠是我们每天幸福的保证，而做到这点，需要我们去对尴尬的部位、尴尬的话
题进行重新认识与讨论。本书是著名肛肠专家王晏美根据多年的临床经验，结合中西医
理论撰写的一部通俗著作。有病治病，无病防身。对于肛肠科医务人员、有肛肠疾病及
想拥有一个健康身体的人来说，都值得一读。
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医外科系统支部书记。现任中国医师协会肛肠专业委员会副会长兼总干事，中国肛肠网
副主编，国家二类新药“芍倍注射液”科研组主要成员。发表论文二十余篇，著作多部
，对肛肠疑难重症经验丰富。曾荣获2004年中华中医药学会科学技术奖二等奖，2006
年中华医学科技奖三等奖。多次获得中日友好医院优秀教师称号。曾担任中央电视台“
健康之路”、北京卫视“养生堂”“我是大医生”、四川卫视“健康朋友圈”、陕西电
视台“百姓健康”、阳光传媒“天呐女人”等栏目主讲嘉宾。
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