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“很多人见过花开，却无意花开是树在多么长久里守护着的梦想，那殷红的一片不是颜
色，而是每一丝阳光在春天里一笔笔图画的最灿烂的想象。”

作者介绍: 

海海：回族，原CRI英语环球广播记者，加大洛杉矶分校（UCLA）历史硕士，现在哈佛
大学东亚研究专业博士在读。
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好书，值得一读

散文

写给下一代

随笔
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文学

有趣的故事

写给未来的另一个你

文学/散文

评论

愿你的两个情人都是你梦中的模样。

-----------------------------
有点吴念真的味道！

-----------------------------
故事真实感人，文笔细腻

-----------------------------
很有意思的一篇篇小故事～^_^～

-----------------------------
超级棒的一本书，值得推荐。

-----------------------------
感同身受，我有一个即将步入高三的女儿，深深感到父亲的影响会带给女儿两个方面对
其生活成功和幸福的重要因素：一是她的自信，一是她对自己女性特质的认识和认同。

-----------------------------
爸爸是个细腻的人呢 笑



-----------------------------
好的书，读起来应该是灵魂的对话；读这本书之前，我对作者（我的初中同学）的记忆
还停留在腼腆的少年；书读完了，意犹未尽，我很想知道榕儿和晶晶对对应篇幅的反馈
；也想知道海妃如何就俘获了一颗流浪的心（文人的心在我看来都是花心，流浪的多一
点）；我更想知道父亲和母亲对儿子写他们的篇幅是否满意，我想应该是满意的，那个
忙碌的身影，那个望子成龙而又腼腆的笑容，让我想起了自己父母……

-----------------------------
整本书给人的感觉就是细腻的言语在耳边娓娓道来，而我如同孩子一样在倾听。最喜欢
这句“这个世界，缺的是爱的守望和细心记得谁曾为你生出绿芽，绿出了盛夏的光亮”

-----------------------------
我的青春也是留给孩子的礼物。那么多时光，就这样过去，记录的速度似乎都赶不上时
光的流逝，照片看看就过，也是来不及多想，唯有文字，抓住人就不会放，至少看文字
花的时间比看图片音像要长，人的情感持续才长。

-----------------------------
愿你眼里都是柔情

-----------------------------
最爱每篇文字开头前的小诗，轻轻柔柔地、小当翼翼地摩画着一些和往昔相关的线索与
情愫，等你的心就这样被诗意悄然打开时，一篇篇娓娓道来的故事扑面而来——因其与
每个人经历的似或不似，而在心底泛起淡淡涟漪，一层层晕开去——细细品味，仍然是
充满诗意的讲述。

-----------------------------
成为海子果的爸爸，突然萌生一种羡慕。爸爸，因为是他让我第一次看到了大海。也是
因为他让我知道了蔚蓝是什么蓝。谢谢选择让我陪伴他成长，真希望以后我能放肆的笑
，他也能骄傲。

-----------------------------
好书都会有共鸣的

-----------------------------
感情很细腻的一本书，读这本书的时候每篇文章都能把自己带入到作者勾勒的画面中去
，在如今这个浮躁的社会，能真正静下心来抒发自己情感并意欲将源远流长的文化一一
展示在人们面前的已不多，文字不娇柔造作，看到书名的那一刻我放佛找到了知音，文
字即是留给孩子的最好的方式



-----------------------------
有句话怎么说来着，始于颜值陷于才华忠于人品。咳咳，我这人跟别人不一样，一般是
始于才华陷于才华忠于才华，嗯……当然海海天生的自信以及颜值也是很让我关注的。
看完每一篇，不论是回忆的还是他正经历着的，都让我吃惊于他甩我作为女生十八条街
的细腻细心程度。文笔细腻，逻辑严整。一句一句把他和他的生活片段表现在我面前，
也满足了我对别人人生视角的好奇心。我很喜欢看这样的文字，舒服，耐看，不会让我
觉得没兴趣不耐烦。

-----------------------------
这个世界上有两种人，见过一次面后会见的和不会再见的；这个世界的ktv有两种，有
回忆的ktv和没有回忆的ktv。书中的文字不经意间，冷不丁的就一下子扎到你的心中最
秘密的地方了，让你停下了阅读，陷入久久的回忆。不知道作者是怎么能够拥有如此之
多的细腻情感，想必内心住了一个小外星人吧。

-----------------------------
断续用零碎时间读完《成为海子果的爸爸》，第一次读家乡同龄人的作品，很多细腻的
情感感同身受，也许是生长在同一片乡土和信仰天空下的缘故，有一种铜镜映照而又遥
相辉应的熟识，关于青春梦想、爱情亲情、理想信仰，交相辉映，交织成密匝的乐曲，
谱写成矫揉的抒情诗，也对应长久以来故乡文人的传统，最后用书中最后一句做结:“
因为最终，就个体生命而言，这个世界沟通的语言不是知识，而唯有爱与同情”

-----------------------------
好书，作者看起来也挺帅的

-----------------------------
这本散文集大多是作者的回忆，也是他人生的轨迹。关于亲情，友情，或许还有情窦初
开，但并未开花结果的爱情，情感太细腻，总是让我有想哭的冲动。人生短暂，这本书
和希冀的女儿，会成为海海在地球上留下的一个个脚印。

-----------------------------
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书评

一年多前偶然看到作者公众号上的文章，刹那间感觉被触到了内心最柔软的地方，一路
跟粉，终于看到《成为海子果的爸爸》刊出，有点难以抑制的激动和开心(∩_∩)
有幸第一时间收到新书，每天习惯性地翻开读一段，似曾相识的过去都在眼前流淌开来
，又仿佛是碰触到了缥缈的未来。看...  
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-----------------------------
人终究是一种追求美好的动物，这是我从此书作者身上感受最深的一句话。而且可以断
定的是而立之年的他，从可以清晰的感知这个世界，便在追寻美。
在我与海海相识之时，《成为海子果的爸爸》便已经在准备结集出版，没料想后来与它
有了更深层次的关系，也没有想到我会成为除印书工...  

-----------------------------
16年的时候，我经常会收到新疆的《回族文学》，无意中翻到一篇名为《百年家树》的
文章，流下了眼泪。打开某微信群，发现作者正好就在这群里。于是冒昧的加了微信，
就这样认识了海海老师。
这世上竟真有这样一个人，做着我想做的事情，在遥远的黄金土地洛杉矶，喝着咖啡，
坐在阳...  

-----------------------------
《成为海子果的爸爸》，初见书名时，觉得这是本能温暖人心的书，应该是写给孩子的
吧，翻开书页，几个字出现在眼前，作者直接回答了我的疑问，我想这本书的意义是希
望孩子从中找寻到人生轨迹呢？亦或者是继承父辈的传承呢？又或者是别的涵义呢？
我走进了这本书的世界，看到了五...  

-----------------------------
喜欢读书是一个习惯，遇见好书则是一段难忘的经历。阅读，思考，了解社会，认知自
我，是丰富精神世界的过程；抖擞精神，发觉梦想，确定理想，则是塑造灵魂的点睛之
笔。
一段个人的成长经历，一次内在的理性剖析，呈现了一个小社会的百态，生活的点滴，
表达了对人性的思考，对爱...  

-----------------------------
或许，在这样一个失去重力的世纪，关于青春、梦想、幸福、爱、死亡、永恒、信仰之
类的话题已经变得难以言说，如同一些心照不宣的秘密——至少对于真诚的写作者或是
如此。而任何怀旧情绪都宣告了某种不可挽回的逝去。作为一位勇敢而执着的作者，海
海将这些秘密写给自己和未来的...  

-----------------------------
读海海的文章，心里隐隐的痛，多少次泪盈于睫，终于读到“最后一站”时让泪水静静
落下。浅薄如我，不能理解作者深深的思绪，只是文字表面已经带给我震撼与深思，痛
过之后才会有更清澈的灵魂吧。
初读“成为海子果的爸爸”，觉得文章有三毛的感觉，一样的行云流水，干净没有多余
...  



-----------------------------
自己的熊孩子已经4岁，带着学习如何做好父母的目的翻开这本书，发现作者根本还没
有孩子啊（捂脸），但读下来发现这并不影响我喜欢读这本书。
开始看的感觉是书中文字并不积极，但文艺风，不鸡汤，给人延伸想象的空间够，例如
关于凝望，对象是远方？延伸到渤海的明长城，青岛栈...  

-----------------------------

-----------------------------
走了那么多路，遇见那么多人，缓缓述于笔下的亲情，友情，爱情，以及生活的磨练，
各色的市侩，这个生活中平淡温吞的男人，把18岁走到30岁的心思和激情都藏在了纸
张里。
一本好书会让读者变得更好，作者让读者体验到文章中对信仰的虔诚，对生活的热爱，
认真对待自己的态度，更让...  

-----------------------------
感情很细腻的一本书，读这本书的时候每篇文章都能把自己带入到作者勾勒的画面中去
，在如今这个浮躁的社会，能真正静下心来抒发自己情感并意欲将源远流长的文化一一
展示在人们面前的已不多，文字不娇柔造作，看到书名的那一刻我放佛找到了知音，文
字即是留给孩子的最好的方式，...  

-----------------------------
读每一章的时候，都可以想象那个画面，也勾起我的回忆，当年的我又在经历着什么，
对比起来更加佩服海海，这么年轻就有了这么多经历走过那么多地方，看过那么多的风
景，他是一个充满浪漫主义的作者，读此书如沐春风，获得很大的满足感。文字也很优
美，希望可以出更多这系列的书...  

-----------------------------
海海老师笔触细腻，集子里的文字感情丰富，流淌着人生各种小确幸，得与失，人过三
十的惑与不惑，人生旅途中的小见闻，大体会，读起来很温暖，像阳光洒在树叶上，溜
着缝儿，漏到草地上，肆意流淌，展现出了作者在生活中不曾展示的一面
特别喜欢《百年家树》这一篇，让人很容...  

-----------------------------
同样的回乡，不同却又相似的心境...一直记得作者写过的一句话，要在熟悉的地点，重
复可预测的习惯，才好把控一池萍水的内心的涟漪和适从。时间不停，步履不停，那么
回乡面对周遭熟悉又疏离的一切就会有不真实的感觉，像记忆的发条被机械的倒回过去
的某一段时光。 一本好书 值得...  

-----------------------------



他的文字就像雕琢出来的晶莹玉珠，叮叮咚咚地敲击在心间，奏成了一曲美妙的乐章。
既有完善的美感，又常旁逸斜出，让人领略其非同一般的想象。如果刚好你也喜欢同类
型的作品，这本书值得一看，并且值得深思，耐人寻味。作者海海能在美国哈佛读博，
这样的一个中国优秀的回族青年...  

-----------------------------
通过作者的笔，一下子欣赏到诸多人的生活，实乃幸事。深夜，一杯咖啡，一本书，一
盏灯，阅尽他人事。如果将来海子果诞生了，她一定会是个幸福的女儿，因为她的爸爸
会和她一起分享生活中的点点滴滴，成长中的酸甜苦辣。祝福作者早日实现自己的愿望
，到时候要再给我们分享你的育...  

-----------------------------
本书差不多二十三篇文章，大致可以分为五部分。第一部分就是开篇《看海》，写在世
界各地看海，各种各样的海。写第一次在山海关看到的海和想象中不一样，想象中的大
海和现实中的大海的区别，里面描述的浪在融进大海之前做着最后的抗拒。世界是否如
大海，每个人都如浪一样在抗争...  

-----------------------------

-----------------------------
坊间是这么评价《成为海子果的爸爸》，它是一本随时能让人退居内心清野的随笔，也
是一颗年轻的心的回忆录，更是一切成长的美好编织的花环，如果要用词语来形容这本
集子特别的魔力，那就是温情、细腻和爱。
作者海海，带给我们一部坦诚的自疗文学，从他的文字中我感受到：父亲是...  

-----------------------------
海海学长是西外的校友，《成为海子果的爸爸》是他的第一本书。海海学长的才情久有
所闻，新书出版之际，便向其求购一本，有幸成为第一批读者。曾忝脸应允写一篇书评
，可杂事缠身，不得抽身细思。这两日得空，才重读大作，偶有所得，聊发一点感想，
作一点评述。 海海学长...  

-----------------------------
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