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本书为作者研读《道德经》的心得。各章主体结构分为三个部分：《道德经》各章原文
、意释、诗解。

和一般解说《道德经》的书籍不同，它没有对具体字词的逐一注解，更不追溯传统的解
说；直抒己意，明白晓畅，生动有意味，成一家之言。为人们理解和认识传统文化提供
了新角度。
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