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长沙、武汉、杭州、南京、南昌、长春、西安、兰州、西宁、北京、济南

成都、银川、上海、福州、香港、海口、兰州、贵州、拉萨、昆明、三亚

重庆、厦门、洛阳、襄阳、大理、丽江、玉溪、岳阳、九江、乌鲁木齐

青岛、中卫、徐州、桂林、张家界、珠海、北海、张掖、锡林浩特

河口、凤凰、婺源、阳朔、绍兴、香格里拉、敦煌、嘉峪关、玉门关

长江、漓江、汉江、洱海，滇池，抚仙湖，洞庭湖，鄱阳湖、青海湖

滕王阁、黄鹤楼、岳阳楼、浔阳楼、黄山、庐山、峨眉山、石卡雪山

苍山、青城山、雁荡山、天目山、天门山、天子山、莫干山、武当山……

八十多个让人流连忘返的地方

一百多种让人欲罢不能的美味

畅销书作家 马叛 带你周游全国

一边旅行、一边觅食、一边恋爱

当你的偶像出现在你的生活里

你会放下一切，跟他一起上路吗？

作者介绍: 

马叛，曾用名@天涯蝴蝶浪子。

不上学的书痴，不上班的工作狂。梦想用摇滚改变世界，最终因写作改变了自己。17岁
时离开校园随乐团游历全国各地，21岁时因情感变故停止歌唱。现定居长沙，是有故事
的人，也是讲故事的人。

入围过新概念作文等国内各项文学赛事、「ONE一个」APP、《花火》、《意林》等杂
志人气作家。著有畅销书《陪伴是最长情的告白》《我不愿平平淡淡将就》。文风辛辣
，观点犀利而积极，在微博、微信、豆瓣等平台引起广泛关注和热传，激励了无数心怀
梦想却又困顿彷徨的年轻人。

目录: 楔子
第一章 末日旅行团
第二章 武陵源猕猴桃
第三章 西湖龙井虾仁
第四章 天目山鲜笋炖肉
第五章 黄山乌糍饭
第六章 滇池汽锅鸡
第七章 金陵老鸭汤
第八章 深圳椰子
第九章 锡林浩特烤肉
第十章 西安第一碗



第十一章 南昌瓦罐汤
第十二章 洛阳牡丹饼
第十三章 阳朔啤酒鱼
第十四章 雁荡山野味煲
第十五章 武当山辛夷花
第十六章 莫干山竹林鸡煲
第十七章 拉萨甜茶
第十八章 敦煌驴肉黄面
……
· · · · · · (收起) 
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标签

新书

美食

旅行

马叛

我想读这本书

好书，值得一读

好书

青春

评论

真的挺无聊的…

javascript:$('#dir_27191796_full').hide();$('#dir_27191796_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
18.03.11
10J不像是吃货写出来的，美食的部分怎么看都觉得是将就。旅行的部分也不觉得有乐
趣。只有文字还寥感安慰。

-----------------------------
偶然在咖啡厅的自助借书发现了这本书，因为名字很喜欢，所以拿来读，看目录简直是
一份吃货地图，默默mark了天目山的鲜笋、金陵的老鸭汤、洛阳的牡丹饼、阳朔的啤
酒鱼和敦煌的驴肉黄面。当然在介绍里也有一些是吃过的，比如我们锡盟的烤全羊，西
安的羊肉泡馍、深圳的椰子鸡。。。果然旅行是无法在书中感同身受的，比如我去过张
家界武陵源，就对作者描写的猴子啦，缆车啦，路线啦更加深刻，去过哈图石林，就也
会怀念那里寒冷又纯粹的空气，去过深圳当然也明白乳白色的椰子汤和鸡肉混合的味道
。所以，旅行和美食这两件事还是需要亲力亲为哟～看完就又想上路了。这本书除了介
绍旅行路线和美食，还有弱弱的感情线，总是觉得不痛快，不纯粹，可能这些真的就是
成人世界真实的感情状态吧，但是又有点儿和书名不符合，我想书名可能是作者的期待
。

-----------------------------
旅游还是很私人的。这样没有意思的流水账让人完全没有阅读欲望。

-----------------------------
一本吃货视角的游记，挺特别，很向往的生活，也可以当作出游的攻略~

-----------------------------
给个星是因为我看过，用了时间。本书自我感觉没亮点

-----------------------------
我只想说这么多地方，我一个也没去过，美食也没吃过，满满的大饱眼福，谁来带我一
起走，我们一边旅行一边品尝美食顺便谈个恋爱再偶遇一下偶像。

-----------------------------
喜欢这个高大上的封面，吃吃喝喝才是人生~~

-----------------------------
新书总是能夺得我们的好奇心，超级期待

-----------------------------



整本书很空洞，感觉没有核心灵魂，感觉在记旅行路线的流水账，记人与人之间俗套的
桥段。抛开这些，提到的莫留遗憾，及早尽欢是真理，不过说这些还是先掂量一下自己
的钱包。希望书里的配图是和旅途有关的
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书评

临近开学，在家的最后几天，读读书，找找静心看书的感觉，从箱子里找出了一本《只
属于你我的山海经》，想起这本书是我之前特别想要的，也很幸运的得到了。
《只属于你我的山海经》我也不知道该怎么将它归类，理应是一本游记，而这也是我当
初很喜欢这本书的原因。作者放下一切去...  
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