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“想尝试插花”

这份心情使生活更美好

如果想尝试插花，那就从一枝花开始吧！

花器，使用小花瓶或者玻璃杯、空瓶子就足够了。

我经常使用盛放果酱的空瓶子插花，并将其装饰在窗边。
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回到家，在做家务的不经意的瞬间，花就映入眼帘。

仅仅是这样就让心情变得幸福愉快。

如果不满足于一枝花，就加入一枝其他品种的花吧。

然后，再加上一种……大概会是这样吧。

家里装饰用的插画，就如同家常饭菜一样，随心选择几枝喜欢的就好。

第一次尝试的话，可能会对花的组合方式抱有疑问。

虽然花的选择、装饰方法并没有什么特别规定，但是有一些小诀窍能使花的组合显得更
加漂亮可爱。

就像食谱一样，先去模仿自己喜欢的插花风格吧。这样通过多次尝试，慢慢就能摸索出
自己独特的选花、插花风格。

如果有一天生活中缺少了花，生活便失去了颜色。

希望更多的人通过本书爱上插花艺术，哪怕只有一个人，我也由衷的感到高兴。
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评论

实用的插花入门教材，作为插花初心者可以学到很多。

-----------------------------
很简单好上手的课程，从一枝花开始，非常有品味

-----------------------------
居家插花了解一下。随意花材三两枝，家居瓶罐都用上，简单自然小清新，北欧日本低
欲风

-----------------------------
是挺基础的，日本作者写的书，排版看着很舒服。风格自然清新，内容适合家居简易插
花布置。

-----------------------------
太浅了，能学的少，但随手利用居家器具插花的理念很好。



-----------------------------
非常基础，适合我这种对插画一无所知的人，喜欢最后的图鉴！

-----------------------------
这本书讲的主要是插花的基础知识，从单支花到多支花的插花方法，从花器的选择等等
，讲了很多实用的知识。

-----------------------------
很实用，喜欢。

-----------------------------
图片很美

-----------------------------
是一本很好的插花入门书。先从一枝花开始不会花太多钱。适合想刚刚想要开始学习插
花的人和插花小白。
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