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日本文化就像是“黑暗中的象”。无论多么优秀的人，也只能举起灯光照亮“象”身的
一部分，以此展开各自视角的日本文化论。想要了解日本文化论全貌，就只能尽可能多
地接触从各种不同角度论述日本文化的文章。也许只有这样，才能更接近“何谓日本文
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化”这一问题的正解。本书从众多以日本、日本人和日本文化为主题的著作中，精心挑
选了25部广为流传、极具话题性且被认为是一般通识类的经典著作，介绍其核心概要。
每一部都是从不同的视点和角度论述日本文化的珠玉之作。可供想要了解日本文化论全
貌的读者，一口气从各种不同角度了解和理解这25部日本文化著作，以便更接近“何谓
日本文化”这一问题的正解。

作者介绍: 

杜红：四川大学日语语言文学专业硕士研究生毕业，研究方向：日本近现代文学。现任
职于四川大学锦城学院，外国语学院，讲师。
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日本文化论畅销书的中学生水平的阅读笔记

-----------------------------
日本文化书单加简要评点

-----------------------------
看历史上那些天才高手们构建日本特色资本主义理论体系，走日本特色资本主义道路。

-----------------------------
本书介绍了25本与日本文化相关的著作，以日本近代快速发展时期为主，以某种角度分
析日本文化的独特之处，可以作为了解日本文化的入门读物。看了介绍，觉得大部分作
者都太过自豪（或者自恋），也能理解日本跻身世界强国时，对文化自信的需求，如何
合理的把文化与经济发展协调起来，作出合理解释，大概是强国的必由之路。

-----------------------------
基本都没看过 一本书单...就翻一下8 看过多的话会比较有感触

-----------------------------
充实书单 1、日本文化外传 《武士道》 时间甲午战争
作者新渡户稻5千日元（英文阐释日本道德） 不言不文甚至口口相传
武士内心法律=英国宪法 义 勇 该生该死 仁 宽容爱同情 先诚后礼 礼 体贴关怀 名誉 忠义
克己 《茶之书》 冈仓天心 茶道是唯一受世界尊重的亚洲仪式 本质是虚 房屋 水壶
琐事仪式中禅学 茶道精神 重接近完美的过程 2、精神构造 《弓与蝉》 奥根赫立格尔
拉弓一年 “只能从经验中学会的东西 又何必靠思想去预测” 三四年后 放箭无心 扬弃
《地狱思想》 镰仓时代之后的佛教 日莲（生命）、蝉（心灵）、
净土（地狱）影响巨大 认真面对苦恼 《远野物语》民俗学家柳田国男
献给身在外国的人们 故事震慑平地人 异邦 日本城市人 后世 家神：农忙时节神龛神像
客厅童子 山姥

-----------------------------
就是个书单吧，排版还有点像《中学生美文赏析详解》。

-----------------------------
零碎接触到的日本文化里面有认真到极致和变态到极致的两面，这本书快速丰富了对日
本文化的印象：禅学里关于虚的价值、不射而射、无为而为，远野传说有的敬畏和想象
力，边境人性格。但感觉这本大纲类的书、没有把很多最主要概念解释清楚，比如开篇
的义、勇、仁....
接下来会去细看日本美的再发现～因为毕竟会去很多建筑设计公司参观～



-----------------------------
被书名和装帧骗了 根本没有买的价值 完全就是个书单

-----------------------------
一部划重点的综述。关于日本的边缘属国的心理，和东西文化的对比，还有点意思

-----------------------------
今年踩的第一个坑吧(ㅍ_ㅍ)

-----------------------------
轻松简单，简明扼要，阅读愉快。值得一读

-----------------------------
一份书单，开启一段日本文化之旅。

-----------------------------
这本书超适合对日本的文化，美学，哲学发展感兴趣，却又没有那么多的时间兴致去专
研；或者感兴趣，想要自己选一个角度起点开始的人。题为“速读”，确实简小精炼，
点到为止，却能把各书的精要都犀利呈现；虽然是一本本书的内容简介，作者却有自己
对日本文化的总体脉络把控。题前题后的“盲人摸象”的比喻，很有深意。作者应该也
有想要把各位“盲人”前辈的描绘在这本小书中拼出“大象”的宏愿。

-----------------------------
太劣，基本什么都没讲

-----------------------------
简单易懂的介绍日本文化精神内涵的类似书单推荐的书，也可以算是一种速食文化吧
从作者的描述中也可以了解日本人读书的思维方式。总之，每一本书都有它的好，我是
不喜欢大肆批驳的。

-----------------------------
一份整理好的书单，有关东洋美学的几本荐书很感兴趣

-----------------------------



对每本著作的介绍和理解是有篇幅的 不是简单介绍 对每本经典内核的把握和分析到位
是有一定见解和硬货的 对一些核心思想还有帮助理解的图 很赞

-----------------------------
快速了解日本文化的入门书

-----------------------------
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书评

一看封面就觉得喜欢 内容也赞 每篇介绍的经典著作都解读的很到位
让我一下就了解了经典及文化的核心思想 读的时候会感叹
原来日本人是这样想的啊！难怪他们会有某种文化 有些地方刷新了我的认识
读完感觉基本能hold住日本的整个世界。《武士道》新渡户稻造/《茶之书》冈仓天心..
.  
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