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相伴十六年的爱妻娜塔莉因癌症去世。卢克•理查森在葬礼后返回位于密歇根城郊的家

http://www.allinfo.top/jjdd


中，准备艰难地独自抚养三名子女。他没有想到的是，自己会在家里的地板上捡到一封
信——蓝色的信封上写着他的名字，笔迹是娜塔莉的。信写于她一年前第
一次接受化疗的那天。那之后，卢克陆续收到了许多封这样的信
。他相信这些信出自娜塔莉的手笔，对忘妻的思念使得他越来越沉迷其中。

然而，他终究要直面那个无法逃避的问题，送信人到底是谁呢？信中反复提到的那个陌
生的男人和妻子又是什么关系？疑惑接踵而至，直到那个尘封已久的秘密出现——
一个足以令他质疑妻子与家人的秘密。

秘密的背后，是一条通往未来的路。在熟悉的字迹间，在鲜活的回忆里，以及在那些已
经实现不了的诺言之中，爱仍在延续，那是来自妻子余生的告白。

GOODRADERS四星好评，亚马逊，《纽约时报》高赞推荐。

刷爆推特，感动31国读者。

战胜绝症的女作家根据自己亲身经历谱写的生命赞歌

使千万读者获得重新生活下去的勇气

即使在绝望的荒漠，也能开出名为“爱”的花朵

作者介绍: 

畅销书作家艾米莉•布勒克尔原是一名教师，在为自己的学生们开办写作研习班的时候
，发掘出了自己对写作的热情，从此打开了新世界的大门——一个由她脑海里的人物和
故事构成的世界。在此之后，她患上了一种罕见癌症，在与病魔进行了多年抗争，并获
得成功之后，她鼓起勇气将特殊的经历和自己的新生分享给其他人。艾米莉和她的家人
一起住在芝加哥城郊。除了写作和当一名母亲的之外，她还试着学习吉他，大声跟着收
音机唱歌。最近她沉迷于跑步。
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标签

小说

温暖心灵，予人力量

情感

好书，值得一读

想读，一定很精彩！

javascript:$('#dir_27203313_full').hide();$('#dir_27203313_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


爱

我想读这本书

外国文学

评论

生命中总有无可避免的生离死别和失去，只有面对，而时间终会治愈这些伤痛。致敬永
失我爱最好方式是治愈自己，再次找到爱的道路。

-----------------------------
（共307页，255千字）“当我离开你”，却留下了她和她。“我爱你，我不想离开你
。”小说开头，梅（女儿）看到卢克（父亲）照着娜塔莉（母亲，已逝）生前抄录下来
的食谱做的“带笑脸的薄煎饼”，大喊大嚷，“她（娜塔莉）回来了”，在家里找娜塔
莉。威尔（大儿子）误以为自己是被领养的孩子，对卢克说，“我一直在想，要是我是
被领养的，要是这封信是关于我的，我妈妈就还在人世，她还在什么地方等我。”其实
这两个情节，就该知道这部以卢克作为第一人称的作品是女性作家写的。

-----------------------------
故事性不错，女主怎么说，一个挺圣母（非贬义）的形象，我其实挺感动的，很坚强的
一个妻子和母亲，在自己生命的最后，是怀着怎么的力量去尽量给身边的人一个好结局
。故事结尾我觉得还是缺了一点，既然是个大体还算温暖的故事，就应该花点笔墨给它
一个好结局。

-----------------------------
很好看的一个故事 啊

-----------------------------
这是一个关于爱的故事。娜塔莉患癌症去世了，丈夫卢克伤心不已，却无意中发现妻子
深藏的秘密……既有悬疑也有温情，一部不错的小说。

-----------------------------
这是一个悲伤压抑又充满温情的故事，里面是一个充满阳光温暖和爱的家，种种的爱的



背后，是大家对家的用心呵护，虽然在这么一个充满爱的家庭的背后，是沉淀着的以往
童年的家庭暴力、成年的家庭暴力的阴影，还有未成年的不成熟，但正由于爱你的人对
你的包容以及自己对此不断自我提醒的自律，才会有这个让人羡慕的家，虽然娜塔丽离
世了，留下三个孩子给卢克，但她却用自己善良宽容的心让家人脱离悲伤。一个家的幸
福不是由一个人决定的，只有大家都愿意去看看自己身边重视的人的想法、生活，多关
心爱护家人，温馨才会离自己越来越近，自己独自承担的苦，只能说明不和谐之处，如
何懂得保护家庭暴力中的自己，如何看待真正的家人还是处处在身体上或精神上虐待自
己的所谓家人？懦弱附属不能解决问题，对家庭暴力的反抗，破茧而出需要的是一个强
大而温润的内心。

-----------------------------
扣一星给编辑 现在都不校稿了吗？封底就有错别字是要死啊！

-----------------------------
即使在绝望的荒漠，也能开出名为“爱”的花朵

-----------------------------
这本书的名字叫《当我离开你》，可是“我爱你，我不想离开你……”很多段落都特别
的感人，让我想哭。除非读完这本书，不然是猜测不到结尾。我给四颗星，是因为世界
上没有完美。

-----------------------------
即使已经死去，依然希望能够以另一种方式陪伴爱人度过那段难捱的时光。一部温情的
悬疑小说，值得一看。

-----------------------------
当你离开我的时候，我很长一段时间忘记了你，但最近我又想起了你，我很想你。
想到上次当我快梦见你的时候居然把你从我的梦见中驱逐，我就无法原谅我自己。

-----------------------------
关于爱情，家庭，生活。写得很好

-----------------------------
温情小故事。

-----------------------------
即便我不在了，我也会在变成天使一直爱你。想起了这句话，娜塔莉一封封温情的信，
慢慢揭露的秘密，看的时候不断推测，不断感慨，最爱不在，还是要好好生活，重新开



始。

-----------------------------
看到百分之八十就能猜到结局了，但依然不得不承认，是一部让人一天之内不停歇读完
的小说，是作者的经历塑造的，我喜欢

-----------------------------
问世间情为何物，直教人生死相许。这只是一个中上的境界，上乘境界是穿越死生的，
我即使死了也希望你能好好的活下去

-----------------------------
当我离开你 我还是会爱你

-----------------------------
想起了《寻梦环游记》中那句话，在爱的记忆消失前，请记住我！

-----------------------------
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书评

在童话故事驴皮公主里，将要死去的王后对国王说，我死以后，你不要为我选择独身度
过余生，你要娶一位新王后，她要比我美丽，比我端庄，比我贤惠。不知是王后的遗愿
太过于艰难，还是国王痛失爱妻心丧欲绝，总之国王一直没有迎娶新王后，直到他们唯
一的公主长大成人。驴皮公主中...  

-----------------------------
这本《当我离开你》我前前后后大概花了四个夜晚的时间，看完了这本书。作者：美/
艾米莉.布勒克尔原是一名教师，偶然的机会让她发掘出了自己对写作的热情。但在此
后她患上了一种罕见的癌症，在与恶魔进行多年的抗争并获得了成功，她鼓起了勇气写
出了这本书《当我离开你》 故事的...  

-----------------------------
有一种痛苦叫做生离，李宗盛曾为赵传创作过一首歌，歌词里写着，“在拥挤的人群中
，我终于失去了你
。”另一种痛苦叫做死别，就像罗大佑唱过“连就连，你我相约定百年。谁若97岁死，
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奈何桥上等三年。”如果说前者是两个人互相欠下的债，爱与恨总归同在，那么后者真
的是人死如灯...  

-----------------------------

-----------------------------
妻子娜塔丽罹患癌症去世，留下了三个年幼的孩子。丈夫独自一人带着三个孩子，开始
鳏寡孤独的生活。但有一天，他突然开始收到了去世妻子的来信，每一封信都将要做的
事情交代的清清楚楚，甚至交代了邻居的女主人照看孩子，与孩子学校的教导处女人的
约会，她甚至安排了孩子的课后...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
当相伴十六年的爱妻娜塔莉因癌症去世、永远地离开了自己以及家人的时候，卢克·理
查森知道，他所面临的挑战从这一天起才真正开始：他需要艰难地独自抚养三名子女，
而且他们还都非常思念母亲；他还要面对总是对他不满意的岳母，但他不知道为什么会
这样！当然，妻子娜塔莉在去世...  

-----------------------------
如果你最爱的人生病离世，离开了你的人生，你会怎么样呢？是沉迷过去，还是展望未
来？
卢克相爱十六年，可算是青梅竹马的爱妻娜塔莉因为癌症去世，留下丈夫和三个年幼的
孩子面对没有了妻子/母亲的生活。参加完妻子葬礼的卢克却忽然收到了来自妻子亲手
所写的信件。原本差不多是...  



-----------------------------

-----------------------------
看到介绍中说女主角患了癌症，立刻找来了这本书一阅。只因对癌症这个词很敏感，对
相关的人物故事，各种抗癌历程，也都比较关注。在这个世界上，病痛虽然无情，但病
痛的背面，却也都是有血有肉，有情有味的人生。就像《当我离开你》的女角娜塔莉。
小说中的男主角卢克•理查森...  

-----------------------------
以前看金庸的神雕侠侣，一直被杨过和小龙女之间那至死不渝的爱情所感动，“问世间
情为何物，直叫人生死相许”。生死相依的爱情当然是世间很美好的。但是我看完艾米
莉.布勒克尔的《当我离开你》时，我明白固然生死相许的爱情令人动容，爱情还可以
升华到超越了生死的高度！ 卢克...  

-----------------------------
《当我离开你》是美国作家艾米丽写的，艾米丽曾经还真得过癌症，后来战胜了癌症，
因为这段特殊的经历，让她得以写就这本抗癌小说。
比起常见的美国书开头冗长的推荐序，这本书更加的开门见山，直接从男主的妻子的葬
礼结束开始。这让我接下来看的每一封信，都能感受到一个已故之...  

-----------------------------
亲爱的，当我离开你
这本书的封面我是蛮喜欢的－－在光影中若隐若现的女人，增添了一丝梦幻与神秘，但
阳光似乎就那么洒了下来，明晃晃得温暖而刺眼。书的腰封比较出奇，因为是塑料做的
，显得精致。但是遗憾的是这本书居然没有书签啊！出版社可以做一个和封面图案一样
的书签，这...  

-----------------------------
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