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●权威学者历时两年全面修订，新增三万字导读，只为精益求精

●知名学者查尔斯·泰勒、刘擎、周濂诚意推荐

善，为什么不能保护我们，免遭恶的侵袭？善的脆弱性到底是一种缺陷，还是一种黄金
般的品质？纳斯鲍姆将带领 我们，探究善的真谛，洞察人性本质。

正义之士常常面对如下困境：他们一心追求善和公正，却因为外部因素的干扰，需要在
个人的繁盛上做出妥协，甚至彻底否定自我。《善的脆弱性》直面这一道德困境，通过
对古希腊文学和哲学文本的探讨，最终拒斥了柏拉图关于善能够保护人类免受恶之侵袭
的观念，站在了古希腊悲剧家和亚里士多德一边，认为善的脆弱性正是实现善的关键所
在。本书令纳斯鲍姆一举成名，不仅为她在学术界获得无数称誉，也将她的影响力拓展
到公共领域。

这是一部内容广博、发人深省的佳作……纳斯鲍姆在下笔之初便打算写一部野心之作，
探讨的亦是最为根本且历久弥新的问题……与大多数哲学著作不同，本书有着上佳的阅
读体验。它必将在不止一个领域掀起变革之风。

——查尔斯•泰勒（加拿大麦吉尔大学荣誉教授）

兼具敏锐的问题意识、严谨的文本解读、深邃的哲学思考与才华横溢的写作技艺，这种
罕见的综合品质是纳斯鲍姆学术风格的最佳体现。问世三十年以来，这部著作在西方思
想史、哲学与文学批评等多个领域中获得了卓著的声誉，堪称当代经典。

——刘擎（华东师范大学政治哲学教授）

在运气与正义、情感与理性、戏剧与哲学、古代与现代之间，有一条久已废弃的秘密通
道，纳斯鲍姆从“善的脆弱性”入手，带领我们拾级而上、拨云见日，不仅走通了这条
路，而且给我们重构了一个异常迷人的古希腊伦理世界。

——周濂（中国人民大学哲学院副教授）

作者介绍: 

玛莎C.纳斯鲍姆（Martha Craven Nussbaum，1947— ）

“新斯多亚派”政治学家和道德哲学家。1975年获得哈佛大学博士学位，曾先后任教
于哈佛大学和布朗大学，现为芝加哥大学“恩斯特·弗洛因德杰出服务讲席”法学和伦
理学教授，曾任美国哲学协会中部分会主席。著有《善的脆弱性》、《培养人性》、《
诗性正义》等。2016年获“京都奖·艺术与哲学奖”，2017年美国国家人文基金会委
派她讲授“杰斐逊讲座”，这是美国联邦政府对人文社科领域的最高嘉奖。
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理论

评论

喜欢了这么多年，读了这么多遍，每次重读依然会受到震撼。这样的书不多。

-----------------------------
p29然而，我从未认同过这样一个浪漫的观点：脆弱性本身是值得赞颂的。向来厌恶强
者叙事，认为脆弱中包蕴了善与正义，而这种观点或许正在塑成我的现世不幸。

-----------------------------
付印啦～“京都奖”得主，“杰斐逊讲座”主讲人玛莎·纳斯鲍姆代表作，权威学者徐
向东、陈玮历时两年全面修订，新增三万字导读，只为精益求精。那么，善为什么不能
保护我们？

-----------------------------
感谢向东老师和陈玮的卓越工作！

-----------------------------
《普罗塔戈拉》表现的不仅是对青年人灵魂的争夺，还表现了人类实践理性的悲剧（听
起来颇有反讽的意味，因为对话的主角想要达到的目标却是宣布悲剧的死亡和终结）。
因为它向我们表明：在我们对价值多元性的直观依附和我们想要通过一门慎思的技艺来
把握人类生活的热望之间，是存在不可消解的矛盾的。我们原以为度量的科学只是为了
达到外在的和公认的目的而提供的一种工具性的手段，但是现在却意识到对目的本身的
修正变为这一科学或技艺的一部分——苏格拉底的技艺，就像宙斯的艺术一样，创造了
新的价值和新的依赖。我们曾天真地设想，我们可以继续价值多元性的美梦，而同时又
有一种量化的社会科学来向我们提供准确性和控制。某些功利主义的著作仍然持有这样
天真的观点。柏拉图以他特有的冷峻口吻告诫我们说，实际的情况会大相径庭。疗治痛
苦会终结部分人性

-----------------------------
好开心，出第二版啦~

-----------------------------
三万字导读？天啦。可以另外出一本书了。



-----------------------------
三星半。努斯鲍姆在一直强调，悲剧可以用描述的方式，提供一种哲学无法论述出来的
命运体验，这是对的，但她自己的悲剧分析没体现出来这点。然而，尴尬的是，拿掉悲
剧分析部分，这本书的价值就大打折扣。唉，文本分析真的太一般了，撑不起来她要表
达的观点。

-----------------------------
忍不住想夸一句，这个修订版不错啊！莎姨极大地拓展了伯纳德威廉斯的论述，正好去
年才看了道德运气，等我补评

-----------------------------
看了两部气质几乎完全相反的书，施克莱《平常的恶》与纳斯鲍姆《善的脆弱性》，从
书名就可以看出，两位女性哲学家对伦理学有着相同的关注点。可是一读就发现她们似
乎从柏拉图那里继承了完全相反的东西。又都不失为清晰晓畅的思想史著作。纳斯鲍姆
的解读深邃且不乏趣味，对亚里士多德的阐发最为惊人。人类生活有着本质性的脆弱以
及片面（这是人类中心主义必然的概念结果），希腊哲学却赋予它一种无可比拟的深广
度。但柏拉图的方案有着更为深层的不稳定性，亚里士多德的方案更具内在价值。本书
其实在论证如何才是足够充分的幸福和自足的生活。将亚氏的爱与友谊伦理娓娓道来，
似乎比布鲁姆阐发柏拉图还要动人。但又显得过于琐碎，论证也没能服人。当然也不必
如此。还是认为柏拉图的确定性更吸引人，作为柏拉图主义者来说。

-----------------------------
The fragility of
Goodness，纳斯鲍姆指的其实并非品格意义上的善，而是繁盛生活。然而不包含美德
的繁盛生活是否可能？由此引出了对柏拉图、斯多亚学派、康德的拒斥，对古希腊悲剧
、亚里士多德的回归。

-----------------------------
读第一部分。

-----------------------------
这本书给我们阐释了一个人类好生活的图景。在这个图景里，人类既不把自己当做神也
不把自己当做兽，只把自己当做人，一种不自足的存在拥抱无常的世界。失去脆弱性的
人，也就永远告别了人类的好生活

-----------------------------
对悲剧的分析本可以成为最精彩的部分 结果却成了软肋



-----------------------------
#3月打卡#被书名吸引，见厚度则“脆弱”……也许是因为近期吸纳了比以往更多的关
于“道德困境”的新闻，常见人陷入其中，所以对书中所及探讨的内容（结论）深以为
是，顺着作者的书写一路看下来，也开始认为善的脆弱性正是实现善的关键所在。同时
这又是一本“书单”书，说明自己在这方面的了解实在浅薄。不必说初闻的理论书籍名
字，就连对人性、公正、自我等等这些原本可以安身立命的问题，也思考得太少。以后
要多看一些“向内挖掘”的书了。

-----------------------------
#纳斯鲍姆# 带领我们，探究善的真谛，洞察人性本质……

-----------------------------
读完了，我觉得最佩服的是自己～～

-----------------------------
什么是“真正的好生活”，是纯粹理性慎思，还是那些不稳定的爱？真正的答案不是客
观的。但是可以确定的是，当社会美德中一些所谓不稳定的、俗气的东西完全消失时，
一些有价值的品质也会丧失

-----------------------------
1.我不喜欢这个女人和她激进的自由意志。2.她把脆弱绝对化了，引入“运气”去化解
康德的道德与现实之间的矛盾冲突，把这一切变成文字游戏了。3.
又学古典又搞政治还是个理想主义还结婚生娃又离婚对自己的道德品质有清楚认识的公
众知识分子，她写的东西除了我，还会指导什么人呢？

-----------------------------
能选择和被替代的，都是脆弱的。能让人静下来思考的书

-----------------------------
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