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《美国妇女的生活:解放神话与现实困境》由美国著名妇女运动研究学者撰写，是了解
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和研究美国妇女运动及其世界学术前沿的推荐阅读书，《美国妇女的生活:解放神话与
现实困境》出版后引起美国学界的热烈讨论。作者的写作路径是从个人经历开始，列出
妇女面临的种种问题，从这些问题开始思考美国的妇女政策。作者以历史发展为线索，
剖析了美国不重视妇女问题的种种情况，然后，以欧洲有关国家为参照，比较了美国妇
女的恶劣处境，得出结论认为美国妇女的解放只是一个神话，不仅政府政策，包括妇女
运动本身存在许多误区。最后，作者提出了解决妇女问题的对策建议。作者的分析和研
究，对我国妇女工作和政策有参考价值。

作者介绍: 

西尔维亚·安·休利特（Sylvia Ann
Hewlett），“当代影响力商业思想家50人之一”，经济学博士，在哥伦比亚大学、剑
桥大学、普林斯顿大学授课，获得哈佛大学专项研究基金。她同时也是曼哈顿智库“人
才创新中心”的创办总裁，其著作多次获得环球邮报年度商业图书、华盛顿邮报“领导
人年度推荐阅读书”、肯尼迪纪念图书奖、格言图书奖等。文章常见于《哈佛商业评论
》《纽约时报》《金融时报》《外交》等媒体。
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女权主义

美国

女性主义

历史

评论

这书是1985年写的【1985年夏，经济政策委员会家庭政策专题建议清单：1、薪酬平等
，2、产假和父母育儿假，3、母亲和儿童健康，4、灵活工时制，5、学前教育和早期
儿童教育，6、公共部门主动提供的托儿服务，7、私营部门主动举办的托儿服务。】不
知道现在情况咋样。

-----------------------------
不好的地方是很多重复的部分。在追求平等之前首先应该认同相异的部分。但我个人疑
惑的是如果将生育看做像服兵役一样对国家有贡献的行动的话，孩子感觉就是“国有”
的了。现在大多发达国家会积极干预孩子的养育，会采取把他们从父母身边带走的极端
手段，但最后的大多数效果也不怎样。儿童福利本身就是很矛盾和复杂的存在。

-----------------------------
不同阶层的女性主义诉求是否冲突?

-----------------------------
书中提到的美国战后对妇女就业的做法，不禁让人联想到现在的美国。同样都是说一套
做一套。一边说着他国男女不平等，一边把妇女赶回家。
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