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洪武开国三十年，到底是谁在为帝国添堵？这是一道有头绪却始终无解的历史命题。该
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书秉承了作者宗承灏一贯平缓流畅、由浅入深的行文风格，讲述了朱元璋建国后的权力
困局、靖难之变前夕的政治斗争，以及文官集团的内部斗权、宦官乱国等历史大事件。
作者撷取了一个个对明朝政治产生巨大影响的标志性事件展开叙述，深刻揭示历史事件
彼此的因果关系和潜在的运行规则。在作者的笔下，帝王、将相和宦官之间的权力博弈
有了更加人性化的解读。

作者介绍: 

宗承灏

新一代非虚构历史作品领军人物，专栏作者，“中国好书榜”获奖作家。专注于分析和
解构中国历shishang各大利益集团的生存竞争与博弈规律，文字轻松，说史透彻，力图
从历史深处找出被埋没的玄机和真相。已出版《窃唐》《灰章程》《官家定律》等多部
畅销作品。

目录: 一、一个血色王朝的起点
1.南征：你的信任，我的背叛
2.若天命在我，何必汲汲遑遑
3.北伐：没有远，只有更远
4.墓碑上的罪与罚
5.站在1368年的门槛回望
6.坐天下如坐针毡
7.大明何以为明
二、洪武年的圈里圈外
1.功臣是怎样炼成的
2.淮西人的抱团相助
3.只见平衡，不见党争
4.谁的战局，谁是棋
5.被“绞肉机”粉碎的相权
6.谁是相权的守坟人
7.滚雪球式的清算方式
三、乱世当用重典
1.为财富原罪埋单的人
2.空印案的试探底线
3.郭桓案的暴烈指数
4.旁入公门的那道门
四、无处不在的夺命幽灵
1.告密者的死亡游戏
2.正在滴血的绣春刀
五、要青衣还是要官袍
1.养天下可养之士
2.哀叹生之悲凉
3.“南北榜”背后的玄机
六、皇帝和他的农民兄弟
1.是乐土，还是险途
2.是天下大同，还是大不同
3.难以挣脱的牢笼世界
七、有心无力的最后一场局
1.传位不只是游戏
2.是萌芽，还是祸种
后记：皇帝，是一种奇怪的职业
· · · · · · (收起) 
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标签

明朝

明朝开国

历史

朱元璋

通俗历史

重典

明史

电子书

评论

少一颗星是心疼作者不仅把朱元璋的人性给分析了，也把自己的人性给剖析了，赤裸裸
的展示给了读者。

-----------------------------
时间线有点混乱。

-----------------------------
不错，没有大段大段抄袭文言文史料，也没有反复重复，自说自话，而是文彩飞扬，通
俗易懂。
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-----------------------------
一本加注版本的《明朝那些事儿》

-----------------------------
2018.11.26晚上读完，朱元璋和他的臣子们血腥的斗争历史。

-----------------------------
不如明朝那些事儿

-----------------------------
低配版明朝那些事儿第一卷，部分车轱辘话混乱地讲来讲去让人觉得作者在宿醉写作。
正好是在去上海的火车上看完，边看边经过了这片800年前朱元璋呼风唤雨的江南土地
。自诩为淮右布衣的洪武大帝，从小遭受的苦难和文化及物质财富上的自卑使其在登基
后极度仇视贪腐现象，兴文字狱，大开杀戒掀起长达数年的腥风血雨。其中皇权与相权
，皇帝与文武官集团的博弈十分精彩。小农思想、开基祖为后代子孙铺路让暴君的暴虐
行径得到了解释，也让锦衣卫构建的监听帝国有了存在的理由。最可怕的是某些耸人听
闻的现象时至今日仍在重现，读来让人不禁感叹。

-----------------------------
可读性强

-----------------------------
对于明朝开国那段血腥历史的解读，有一定的代入感，有一定的合理性，不过真实性就
见仁见智了。不知道是不是以前是一篇篇文章的合并还是什么其他，很多地方在前后重
复的讲。读史明智，600多年的有些事情好像还没变呀！今年第十七本。

-----------------------------
老朱够狠。

-----------------------------
散文体的历史读物，适合做纪录片的解说词，如果对明开国的那段历史不了解，会读的
一头雾水

-----------------------------
读来乏味



-----------------------------
分析更为透彻的明朝那些事？非常详细地描写了朱元璋的心路历程。一路看下来，感觉
自己就是朱本人了，晕乎乎的，分不出现实还是幻觉了。主要是太枯燥了，看困了。第
n次想努力看进去，还是失败了。

-----------------------------
洪武皇帝朱元璋的建政思想和血腥手段。功臣、文士、大地主都被清洗，小民被固化在
土地上，一个王朝的开端是如此恐怖！而这一切似乎是“朕本布衣”的皇帝本着恤民的
思想实施的。历史，好像总是在重演。这部书的整体逻辑稍差，重复亦多有。

-----------------------------
劳模朱元璋的一生，第一章是真的写得好，后面就落于窠臼，从胡惟庸案到蓝玉案再到
文字狱，朱元璋是生于草寇，创业阶段也是成于雷厉风行的作风。后期同样是形成瓶颈
，包括特务机关成立、相权的抹除，老朱家虽然也在不停的追赶，但谁也赶不上命，定
下了整个大明300年的基调。
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书评

-----------------------------
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