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本诗集选取了坂村真民的三本诗集《一花一世界》《开自己的花》《阿吽之花》，中的
诗歌，共一百三十多篇。主要内容是歌颂生命和大自然的美丽。诗人将自身与大自然融
为一体，他的诗是人与大自然的对话，充满了生命的气息，充满了对生活的感恩，揭示
了生命这一永恒、终极的哲学命题。本诗集面向广大读者，同时也为日语专业读者及日
语爱好者提供一本读物。
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