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编辑推荐

☆全球智商俱乐部门萨（Mensa）权威出品

☆百万粉丝社群“罗辑思维”隆重推荐

☆“最强大脑”天才选手、奥数名师联合推荐
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☆连大人都越玩越兴奋的头脑训练书

☆适合亲子共同烧脑的思维训练游戏题集

名人推荐

门萨的谜题能够很好地激发孩子在逻辑、空间、数字上的天赋，从而培养孩子对数学的
兴趣。近年来，国内各项小学生的数学活动也越来越多地采用了类似于门萨谜题的形式
。

——陈平

“迎春杯”数学竞赛 全国组委会 华罗庚金杯少年数学邀请赛 北京管委会

“走进美妙的数学花园”中国青少年数学论坛 主试委员会

从小就知道“门萨”这个神秘的组织。如果要说做谁的题可以更好地锻炼大脑的话，我
更相信门萨的题目。这本书的内容非常丰富，有数字、图像、逻辑推理和记忆等等，都
是智力发育的重要元素，值得推荐。

——贾立平

《最强大脑》中国战队队长 中科院博士在读

每次做谜题都像破案：根据一点点线索理清思路，经过困惑、思索、迷茫、顿悟，获得
豁然开朗那一瞬间的巨大成就感……然而仅仅会答题并不是胜者，能够从求解的过程中
获得思维能力的锻炼，并把这种技能应用到日常学习生活中才是真赢家。

——常方圆

世界魔方协会中国区官方代表 《最强大脑》魔方技术顾问

北京脑力魔方科技发展有限公司COO

大脑的系统训练要从小开始。通过这套书的题目，可以从观察力、专注力、反应力、逻
辑性、发散性等方面综合训练孩子们的脑力。门萨是高智商的象征，门萨的题目趣味性
强，非常适合孩子们从小接触脑力项目，练就“最强大脑”。

——陈岑

原中国数独国家队队长 《最强大脑》数独技术顾问

智益加智力运动中心联合创始人

作者介绍: 

罗伯特·艾伦（Robert
Allen）门萨出版物编辑主任。他痴迷于智力题的研究多年，他所制作的智力题畅销全
球。

卡罗琳·史基特（Carolyn
Skitt）在门萨国际高智商人群俱乐部供职多年。她同时是一位经验丰富的智力题出题人
，致力于智力题研究二十余年，对众多智力题的出版做出贡献。



哈罗德·盖尔（Harold
Gale）门萨俱乐部的执行理事。多年来，为门萨俱乐部编写大量优质的智力题，为智力
题的发展做出巨大贡献。
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标签

逻辑思维

彣彣

娱乐

亲子

评论
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书评
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