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这是一本为家长提供的实操性工具书，容易操作，实际有效。它包括以科学为基础的小
贴士，和各种策略，可以帮助孩子在日常生活中提高语言技能，潜移默化得培养婴幼儿
、阅读初习者对阅读的热爱。本书作者南希·纽曼既是老师也是家长，在对前沿科学研
究的深刻理解下，本书传授了重要的基本想法，提供了让孩子以一种开心的方式提升听
、说、读、写的能力。纽曼的乐观方法，明智、务实的建议，可以适应各类人，各种作
息安排和行程设置。在这本书中，您将了解到：为什么培养有阅读热情的读者比大家想
象的容易；哪些关于时间的流行方法、能力是被教师忽略的；婴儿/幼儿的交流能力如
何影响智商和情商的提升；早期的什么阶段对阅读培养很重要（和不重要）；是什么“
秘密方法”将还在挣扎的阅读新手变成了阅读的热爱者；如何帮助孩子们充分利用这些
技能等。

作者介绍: 

[美]南希•纽曼

作为教师和育儿专家，她曾在纽约的中学和社区大学任教，并于1995年起在纽约等地
的学校、图书馆进行演讲。

作为母亲，她曾帮助自己的两个患有失读症的孩子克服困难、爱上阅读。

作为写作者，她擅长将复杂的内容归纳为简明的步骤，将家长能够轻松做到的培养孩子
阅读力的方法呈现在读者面前。
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评论

好像两本差不多。关键还是激发兴趣帮助培养兴趣；多聊天多玩词汇多引发思考。兴趣
、表达力阅读力、思考力想象力，成为一个阅读的体系。

-----------------------------
虽然没有太多新颖的观点，但还是有许多值得学习的儿童阅读力培养实操方法。

-----------------------------
非常工具化的书，给出的策略简单明了，适合刚开始培养孩子阅读兴趣的家长。如果已
经实践阅读好一段时间了，可以着重看另一本《阅读力：未来小公民阅读培养指南》

-----------------------------
有干货，至少对于还很小白的我

-----------------------------
对于电子产品的使用上，很有指导意义。作为新手妈妈，很担心孩子电子产品的使用。
书中指出，家长要帮助孩子恰当使用，不被伤害，从中受益。

-----------------------------
比较务实

-----------------------------
实用性

-----------------------------
适合快要生娃的父母

-----------------------------
对于新手家长，还是蛮实用。

-----------------------------
这是一本18年5月出版的可是从封面到内容都像是50年代的书。



-----------------------------
指导书，适合生吞活剥

-----------------------------
其实孩子天生就具有阅读的热情，只不过进入学校之后，阅读和课业联系了起来，让有
些孩子将“阅读”与“压力”划上了等号。所以保护孩子天然的阅读热情真的很重要啊
……

-----------------------------
适合泛读

-----------------------------
不知道怎么培养阅读力的可以看一看，看之前自己也迷茫，觉得对孩子阅读的影响就是
自己读，殊不知还得自然的带动、玩起来、也不光是培养阅读，也是亲子间活动的指导
。

-----------------------------
从家中的角度给出了培养幼儿阅读习惯的重要性和实操性方法

-----------------------------
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书评

阅读能力对孩子真的非常的重要，几乎所有在学校中学习的书籍都需要用到这个能力。
可以说，阅读力是从书本中学习知识的基础。《阅读力》中指出，阅读能力会影响到智
力水平、自信程度、人际关系、职业道路、经济收入、社会地位、自我满足感，甚至健
康水平等孩子未来的方方面面。...  
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