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经营影视制作公司的宗形和28岁的节目主持人助手千秋相处五年后，尽管存在十五岁年
龄差，但仍沉浸在热恋中。随着宗形的离婚和一年前千秋全身心致力于节目主持人助理
的工作，两人的亲密恋情被打破，关系逐渐疏远。宗形希翼借助海外旅行拉近两人关系
从而修复“浮岛”式的爱情，这是可能的吗？

作者介绍: 

渡边淳一（渡辺 淳一，わたなべ
じゅんいち），男，和人，日本医家、小说家，1933年10月24日出生于日本北海道砂
川市，2014年4月30日逝世于日本东京都，享年80岁。

被誉为日本情爱大师，作品引进中国后畅销不衰，2010年曾荣登第五届中国作家富豪
榜子榜单“外国作家富豪榜”第14位，引发广泛关注。出生于日本北海道，毕业于札幌
医科大学，随后任母校骨科讲师。当了10年的骨科医生后，他转而从事专业文学创作，
著有50余部长篇小说及多部散文、随笔集，目前已出版了130多部作品。2014年4月30
日在东京的自家住宅因前列腺癌去世，享年80岁。
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评论

所谓“浮岛”就和“围城”一样，整个故事都是为了说明这一个比喻，然后围城在书的
中间就已经说清了，而且浮岛在最后才点破，好像人活了四十多年，才刚刚看透这件事
儿一样。不过就最后对那句“真开心”和“谢谢”的期待，还真是有点感同身受。

-----------------------------
巴厘岛5天4夜豪华双人游，也能写篇小说，我决定最近还是不要看这位大师了。

-----------------------------
围城和浮岛，一个进不得，出不得，一个近不得，远不得。

-----------------------------
说起来，宗形希望千秋扮演各种角色。有时希望她只是个普通的伙伴。有时关系更深一
步，娶她为妻。有时则希望她成为工作上的参谋。对于这一点，女人也一样。希望一个
男人既是满足自己性欲的健壮的雄性，同时要求其具备父亲一般的包容力和朋友相处的
轻松感。进而也会要求对方是个形影不离的忠诚伙伴。男人或女人都会同时扮演多重角
色，同时又要求对方扮演好各种角色。然而，问题是其多重角色的表现时机。当男人全
力以赴，倾心追求有魅力的女人时，女人反应迟钝，男人就会郁闷。当男人展开双臂，
真情相拥可爱的女人时，女人刻意回绝，男人就会扫兴。当男人胃口大开，想要爽快地
享用美酒佳肴时，女人态度暧昧，男人就会忧郁。

-----------------------------
男女热恋五年开始冷却后的尴尬，难进亦难退；对彼此期许的表现timing阴差阳错；自
然主义的女人爽朗麻利坦然，却不够性感缱绻，而朝夕相处每天做爱小小吃醋，却又使
男人透不过气想要独处；让我想起某师兄说希望女人随自己动，随自己静。两人的固有
差异就像礁石，随性张力的潮水消退而袒露。很独特的切入视角。

-----------------------------
其实不管是和伴侣还是和朋友，旅行确实能让人更迅速更更深刻地了解你们的爱情和友
情。

-----------------------------
看似两座连在一起的岛，其实中间永远横着一道无法跨越的海峡。我们每个人都只是一



座浮着的孤岛

-----------------------------
对当下再恰当不过的隐喻

-----------------------------
“剧情矛盾而突出”在爱情里我们想要占有又希望绝对自由

-----------------------------
看得好累啊！就像这俩人的关系。

-----------------------------
细节描写细致入微，让人感同身受。

-----------------------------
大概是我水平不够格，阅历少……

-----------------------------
并没有觉得写的怎么样。很平淡，任意一段两性关系大概都是如此，时而亲昵时而疏远
，任何强求都是徒劳的。独立的个体意味着孤独才是永恒的。

-----------------------------
任何一段关系都是这样，没有绝对的完美，我们能做的，只有彼此尊重、爱护和信任。

-----------------------------
《浮岛》记述了经营影视制作公司的宗形和28岁的节目主持人助手千秋相处五年后，尽
管存在十五岁年龄差，但仍沉浸在热恋中。随着宗形的离婚和一年前千秋全身心致力于
节目主持人助理的工作，两人的亲密恋情被打破，关系逐渐疏远。宗形希望借助海外旅
行拉近两人关系从而修复“浮岛”式的爱情，这是可能的吗？
算是情爱小说吧，描写很直接，也很自然。甚至有点太自然了，几乎没什么情节。男主
角的心理描写较多，他总在猜测女主角对他的感情，结果是患得患失，把自己弄的很不
开心。原本是一场浪漫之旅，巴厘岛迤逦的风光也没能驱散他心中的阴影。我怎么觉得
这男主角太阴柔，对女友的一举一动都要想半天，实在是累人。现代男女不会这么考虑
对方的感受吧。

-----------------------------



一次确认是否相爱的旅程，却发现两个人如同浮岛一般越漂越远。是因为相差十多岁的
老少恋，还是原本恋爱的两个人就无法同步呢？

-----------------------------
性的欢愉拯救不了精神和感情的错位

-----------------------------
男主也太墨迹了，旅游途中还想这么多有的没的。
日本人心思细腻倒是出了名的。“您看这文物色彩艳丽，经过了这么多年都艳丽如初呢
，不过…”这个时候如果你还意识不到他的意思是此处禁止拍照的话，你一定就是个没
修养的人。当然，作为有修养的日本人是断不能直接说出来“请您不要拍照了呢”这种
话来的。 放在男女关系中似乎也一样，喜欢不能说喜欢，要说“今夜月色真美”。
所以，如果哪个比较喜欢日本文化的家伙对你说一句“今夜は月が绮丽ですね。”你可
千万别以为他只是想赏月。
这种含蓄，往好了说是浪漫，往不好了说，不把握度的话，很多误会也由此而生。
男主四十多岁的人了，却似乎昨天刚刚出生，非要去一趟巴厘岛五天四夜豪华游以后才
明白所谓的人与人之间还是要有点儿距离的这种道理，真是乏味至极。

-----------------------------
书写的挺好，可是那个男主角一个四十好几五大三粗的老爷们，居然有着一颗比二八少
女还细腻敏感的小心心，成天想些七七八八有的没的，那种婆婆妈妈的样子真让人嫌弃

-----------------------------
男人与女人间的距离看起来很近，但实际上很远

-----------------------------
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书评

编者在书上面说“没有永恒的爱情”
或许因为怀疑，才可能重复求证一个结论，这没有什么意义，特别是当这个结论本身就
是一个事实，无数次求证，换来的是无数次心碎，还有无数次劝自己接受这个结论。那
什么才有意义？走出这个结论，别困住彼此，这有意义。 作者说：“正是因为参...  

-----------------------------
——《浮岛》渡边淳一【日本】
最近一个阶段是一直在读渡边君的著作，偏爱。所以一改以往两本书交换夹杂着看的阅
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读习惯，专攻大师佳作。
《浮岛》这本读物是围绕男主宗行和女主千秋在巴厘岛5天4夜豪华双人游的情感体验而
撰写的。无一例外，我总是能从渡边君的作品中或...  

-----------------------------
看到书名，忍不住读了该书，本以为是蛮小清新的书籍，然而内容确是在反思男女关系
。男主宗形疲于和女主千秋目前的感情状态，所以提出了去旅行一周，想要确认这段关
系是否还能继续下去。文章中的女主和大部分女性不同，她独立又忙于工作，感情对她
来说也是重要的，否则就不会嫉...  

-----------------------------
今天看完了渡边淳一的《浮岛》，一气呵成地文笔让读者也有一气呵成看完的冲动，确
实，很真实，宗形和千秋之间的互相猜想，相互试探，即使躺在同一张床却仍然能够感
觉到的距离感，这让人厌恶，恋爱后期的模样。激情褪去，开始沉默、开始冷漠、也开
始怀疑，怀疑对方的心意，怀疑...  

-----------------------------
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