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本卷旨在通过对传世文献与文物考古资料的精细考证、系统分析，并充分吸取学界已有
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的研究成果，对三国两晋南朝之疆域变迁与政区制度进行全面讨论，对三国两晋南朝之
政区建置，包括政区沿革、领属关系、治所变迁、境域盈缩以及置废并析诸般情形，作
尽可能详尽的复原。

本卷所涉及的相关概念、学术回顾、文献资料、基本思路、核心理论、关键原则等问题
，置于“绪言”中加以说明；“结语”则从宏观的视角，统合政区制度与政区建置二者
，归纳现象、指陈规律、思考利弊得失，并就相关的政治地理问题，进行典型案例分析
，以为“魏晋南北朝政治地理研究”开题。

本卷的主体撰述，分为十编。

第一编概述三国两晋南朝之疆域变迁与政区制度。疆域与政区为政治地理的一体两面，
政区与区划又为地方行政的一体两面。本编先就三国、两晋、南朝各别政权的疆域变迁
作出梳理与分析，再就这些政权的政区制度，分为一般制度如府州郡县乡里制度，特殊
制度如尉部、遥领、虚封、侨置、双头以及宁蛮府、左郡左县、俚郡僚郡，加以说明与
考证；所梳理与分析的疆域变迁，所说明与考证的政区制度，既为接续的九编张目，也
以接续的九编之具体考述为基础。

第二编辑考三国两晋南朝都督区。都督区从临时设置到相对稳定，从单一的大军区设置
到分层分级设置，逐步形成基于州、郡、县而又凌驾其上的另一套行政区划系列。本编
即从实证的角度，全面展现了这一多头并进的历史进程。

第三编、第四编分别考述三国、西晋诸州郡县沿革。

第五编至第九编分别考述东晋与南朝宋、齐、梁、陈之实州郡县沿革；又与各编之考述
文字对应，分别选择断代年份，排出其时行政区划，并配以对应的政区地图，展现各别
政权相对稳定的政区状况。对于相应时段内其他独立的地方政权或政治势力，如汉末公
孙氏、梁陈间之后梁与王琳的政区沿革考证，则附于相关政权之后。

第十编略依《晋书•地理志》所列州郡顺序，以考表的形式，通过原州郡县与侨州郡县
的对照、州郡县侨置经过的叙述、附注与备考的说明，集中处理东晋南朝尤为复杂繁琐
的侨州郡县，既力求呈现其沿革之全貌，亦与东晋、宋、齐、梁、陈实州郡县各编中的
相关内容彼此呼应。

本卷之“附录”，除了梁、陈两朝难以绘制外，制作了三国、西晋州郡沿革表与东晋、
南朝宋、南朝齐实州郡沿革表。由此沿革表，可以全面直观地从时间维度考察相关各朝
政区变迁的诸多细节。
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