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 在威尼斯海滩卖T恤的小贩如何成为最成功的电视制作人？
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 一个从车库开始创业的企业家如何创造了商业史上最具标志性意义的产品发布会？

 一位人权律师如何赢得TED历史上最长时间的起立鼓掌？

 Facebook首席运营官如何发起了一项鼓励数百万女性“向前一步”的运动？

他们都很会讲故事。

无论商业演讲，还是插科打诨，把故事讲好，才有人愿意听。从草根企业家的推销史，
到东京如何赢得2020奥运会主办权，深刻剖析讲故事的结构、内容、技巧、细节。教
你讲好故事。

本书中，演讲家、畅销书作家和传播学专家卡迈恩·加洛揭示讲述精彩故事的关键。《
纽约时报》把讲得好的故事称作“拥有不可抗拒力量的战略工具”，你可以从这本书中
的55位代表人物的故事中找到原因。不管你的目标是销售、教育、集资、激励团队、营
造一流的文化，还是做一场让人印象深刻的演讲，故事都是你最宝贵的财富和最有竞争
力的优势。

加洛解释了为什么大脑天生喜欢故事，特别是白手起家的故事，以及最新的科学技术怎
样帮助你构思一个有说服力的故事，亿万富翁理查德·布兰森说：“讲故事的艺术能够
驱动变革。”下一个10年将见证有史以来最大的变化，所以你的故事会从根本上改变你
的工作、生活和与你有关的人的生活。深入人心的观点往往被包裹在故事中。你的故事
就能改变世界。

作者介绍: 

卡迈恩·加洛（Carmine Gallo）

畅销书《乔布斯的魔力演讲》《像TED一样演讲》作者，这两本书两次登上《华尔街日
报》的畅销书排行榜，已经被翻译成二十多种语言。

加洛是一位沟通技巧培训师，与世界知名品牌的高管均有合作，其中包括思科、可口可
乐、因特尔、微软、沃尔玛、埃森哲咨询公司、好事达保险等。加洛是一位很受欢迎的
演讲家和专栏作家，他也是加洛传播集团的创始人。
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有趣有用
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成长

评论

大脑喜欢故事而不是抽象概念。好故事的三要素：困境、冲突、解决方案（最吸引人的
部分）。故事脚本要精炼。视频的最佳时长是60-90秒。

-----------------------------
很失望，还不如作者的《像TED一样演讲》好。这本书，故事讲得不够细致，原理说的
也毫无框架。偶尔感觉言之有物的东西，也已经在上本书中看到过了。
作者这样新瓶装旧酒真的好吗？

-----------------------------
第一章讲故事能燃气你内心的火焰
1、讲故事是以叙述的方式表达想法的行为，目的是表达、阐述和给人以启发。
2、一个会讲故事的人实际上是把想法、思想和情感植入听众的大脑。讲故事的艺术是
你在思想交锋中最有力的武器。
3、那些充满激情的人能让世界变得更美好——史蒂夫•乔布斯
4、你的故事以你的激情为起点。
5、加德纳说，“成功的秘诀就是找到你非常爱做的事情，那样你等不到太阳升起就想
再重新做一遍”。
如果你还没找到自己的激情，就问自己一个更好的问题，不问“我想要干什么”，而是
问“是什么让我的心灵歌唱”
6、讲故事的艺术：令人心潮澎湃的讲述者本身就是极具洞见的人。他们清楚自己的做
事动机、内心的激情，并热衷于把那种激情与听众分享。问问自己，是什么让你的心灵
歌唱。这个问题的答案就是所有精彩故事的基础。

-----------------------------
通篇列举某某讲了什么故事达到人生巅峰，但是关于怎么讲故事，怎么从生活中提炼出
故事没有涉及，就迪士尼的一个故事框架有些微启发

-----------------------------
会讲故事很重要，这本书不重要。



-----------------------------
如果把举的例子删掉，做成一个小册子，会更有趣。

-----------------------------
就是用故事告诉你，故事很重要，一定要学会讲故事，讲故事可以学会，是有套路的。
其实和演讲关系不大，事实上人家英文名确实也没提演讲。
整体内容质量不如作者另外两本关于演讲的书《非同凡想》和《像TED一样演讲》那么
实用。 或许演讲的套路就那么点，原来的书已经讲透了的缘故。

-----------------------------
风格大变的演讲书籍，如果他的前两本书是讲技巧的话，那么这边就是用讲故事的方式
来讲 故事在演讲中的重要性，非常值得参考。

-----------------------------
再看看

-----------------------------
泛泛之谈，过誉了。

-----------------------------
100句话中，99句讲例子，1句讲方法。奶奶个熊！

-----------------------------
故事有魔力。 本书落脚点在演讲中如何提升故事力。
大概是为了切合书的主题，每一个知识点，都用了很多故事支撑，看多了反而疲劳，整
本书的含金量也被稀释了。 第一部分为什么要讲故事，因为大脑喜欢故事。
第二部分选择什么样的故事，选择能让我们心灵跳舞的。
第三部分如何写脚本。这本来是我最期待的一个部分，结果，讲了两个故事，居然，没
有干货。

-----------------------------
用故事串联方法，可读性强，但不够系统

-----------------------------
激情、微笑、谈话。里面更多的是鸡汤



-----------------------------
也就是将几个观点进行啦详细的解读，更加想一个启发式的读物，不是操作式的。

-----------------------------
丰富的案例，可以收集很多素材。演讲听起来很遥远，但这本书不只说演讲，更多都是
交流说服表达。运用故事思维，实现沟通的目的。

-----------------------------
得到最大的收获是 和自己的过去和解

-----------------------------
2018.8.21只读了6页

-----------------------------
用例堆砌的太多了

-----------------------------
总是怕上台，站在台上就没话说……这些演讲的常见的问题，都是我们成长的拦路虎。
本书中的每一章都有案例、工具和精华提炼，更重要的是让我们从思考自身出发，获得
将故事变成精彩演讲的能力。值得推荐！

-----------------------------
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书评

P5-6 ●正是科技与自由艺术和人文学科的紧密结合，让我们的心灵放声歌唱。
●你的故事要以你的激情为起点。如果你连自己都激励不了，你是不可能激励别人的。
激情就像谜一样，大多数人只有亲身体会才知道激情的存在，但是和要想体验它并不容
易。史蒂夫·乔布斯是通过下面的这个...  

-----------------------------
大家早上好，欢迎打开剽悍晨读，每天进步一点点，坚持带来大改变。今天是2018年2
月27日，我们要给大家分享的书是《会讲故事才是好演讲》。
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这本书是由沟通技巧培训师卡迈恩·加洛所写。这本书记录了50多位改变世界的牛人，
他们的成功很大程度上都和讲故事的技巧和艺术有关。作...  

-----------------------------

-----------------------------
小时候看卡纳基的演讲，后来读到丘吉尔的演讲故事，很佩服他们的演讲才华。前者是
滔滔不绝又热情激昂的成功大师，后者则在演讲中寄予惊人的人格力量，特别是晚年，
丘吉尔身体不好时的最后一场演讲，全场只说了了说了几个词“坚持到底，坚持到底，
坚持到底！”。诸如此类的演讲...  

-----------------------------
我作为一个社恐患者，无论上台演讲前准备多少东西，最终呈现给听众的，全都是一些
单调的拟声词和时断时续的尬聊内容。
久而久之，我也就基本告别演讲舞台了，听过我尬聊式演讲的朋友一般都会宁可选择看
我的ppt也不愿亲自到现场来听我演讲。 起初我也很烦恼，演讲无非是讲点要说...  

-----------------------------
文 / 静待花开
今年是大雄上班的第十个年头，一向勤勤恳恳的他，这几天突然安不下心工作了。
当大家都在好奇发生了什么的时候，传来了真相：原来，前两天领导跟他说，有个管理
岗位可以去竞聘试试。 这要升职了，是好事，可为什么反而不能专心工作了呢？
“哎……竞聘是要上台演...  

-----------------------------
前两天参加了由艾尔健公司组织的《工作汇报能力提升》的培训，培训分为两个部分，
第一部分就是教我们快速地制作一份精致的职场汇报PPT，第二部分就是用如何出彩的
演讲为自己的PPT加分。
作为职场人，一直认为把自己的工作做好就能得到领导的认可，可是艾尔健的老师一句
话...  

-----------------------------
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