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百万畅销书《国画》《大清相国》作者王跃文首部人生随笔集！写给每一个在俗世喧嚣
中自在独行、寻找人生幸福的人，我们都需要无违精神。

如果人生是一条大河，我们生于此岸，行进到最后，精神彼岸会在哪里？又将如何抵达
？

这不是一本自传，却全面复盘了他从小镇青年到文学爱好者，从公务员到文学大家的奋
斗历程；

这不是官场小说，却淋漓尽致解读了他所关注的八小时以外的官场众生百态；

这不是哲学读本，却凝练了他对于物质现实与彼岸世界，肉身与灵魂统一的思考；

这不是心灵鸡汤，却处处闪烁着他越热闹越追求清明平和的生活的人生智慧。

在这本书中，王跃文谈天说地，嬉笑怒骂，这是他世事洞明、人情练达之后的幽默批评
和自我批评，也是一种坦诚相见的人生告白：人要做一个真实的自我，力求无违。

在这浮躁的世界，但求无违于心，无违于自己，无违于天地。

作者介绍: 

王跃文

湖南省溆浦县人。曾获湖南省青年文学奖、湖南省文学艺术奖，以及《小说选刊》《中
国作家》《当代》等多家文学刊物奖。中篇小说《漫水》获第六届鲁迅文学奖。主要作
品有长篇小说《国画》《梅次故事》《亡魂鸟》《朝夕之间》《大清相国》《苍黄》《
爱历元年》，中短篇小说集《漫水》《无雪之冬》，杂文随笔集《幽默的代价》等。其
作品既有对现实生活的锐利表达，也有对历史长河的人文发现，以及对原乡故土的深情
回望，在文坛和读者中享有盛誉。
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有的地方尺度偏大。
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