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大多数教育评论家、育儿专家的主张，都仅基于他们作为教育者的个人经验，并没有科
学根据，因此对于“为什么这些观点是正确的”这个问题，他们无法给予充分说明。
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以数据为依据，用经济学的手法来分析教育的教育经济学在成功地教育和培养子女方面
所得到的清晰发现，比大多数教育评论家、育儿专家基于个人经验的主观意见要有价值
得多。

本书以科学的依据阐明了从游戏给孩子的影响到小班教学的教育效果等教育经济学的研
究成果，对家庭培养孩子、学校及社会教育孩子，对家长、学生和教师都具有深远的意
义。
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[日]中室牧子，日本庆应义塾大学综合政策学部副教授。1998年毕业于庆应义塾大学，
在美国哥伦比亚大学获得博士学位。曾在日本银行、世界银行任职。专业为教育经济学
，即运用经济学的理论和方法来分析教育。
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文艺

家长

评论

经济学方法到底能不能研究心智?

-----------------------------
小文章是我喜欢的风格。

-----------------------------
用数理分析统计来进行研究的教育经济学。
对于教育政策、教育理念的分析颇有见解，倒有种跳出行业来看的通透感。
减负、公布排名、小班教学等政策追求的公平实现了吗？还是反而拉大了教育上的差距
呢。★★★☆

-----------------------------
作为一个母亲，学习了一些技巧，并且拥有了一些论文的支撑，之后能够更坚定的使用
这些技巧了。全书还是比较简单，拿来翻看一下还不错。

-----------------------------
很有说服力的阐述，每一个结论都有实验或者统计数据分析作为基础，同时有实践价值
。

-----------------------------
小学＞初中＞高中，教育投资(时间，金钱)回报率。奖励结果不如过程，表扬能力不如
态度，第一条于师生皆如此。虽为常识，经济学角度的严谨和开放可敬。

-----------------------------
既有结论又有根据，全书结构清晰，逻辑严密。



-----------------------------
感觉省了大钱

-----------------------------
披着科学的外衣哗众取宠。

-----------------------------
教育经济学，好奇没找到heckman模型。

-----------------------------
小目标小奖励

-----------------------------
怎么说呢，观点比较新颖，不过基本是别人实验信息的照搬与总结，但省略了很多实验
细节，容易造成信息不对称，对于结论的解读也感觉总不够有理有据

-----------------------------
这是一本字大行稀的小册子，写得通俗易懂，重要观点也都是用加粗的字体显示。本书
有哪些重要观点这本书目前为止唯一的一个长篇评论里都有，我就不在一一列出了。虽
然作者写这本书是为了给日本人看的，里面用的数据很多也都是美国中小学的调研数据
，貌似与国人的环境大不相同，但孩子的天性是一样的，家长的望子成龙的心切是一样
的，社会对教育不断反思和改进的动力是一样的。所以书中的种种观点对于焦虑的家长
们来说，我认为有很大的参考价值。不一定全都适用自己的孩子，但作为数据统计分析
出来的结论至少在方向上是对的。而对于每一个作为单独个体的孩子来说，更要具体问
题具体分析，灵活运用。而这个灵活运用说起来容易但做起来真的很难，因为需要很多
的智慧。 与诸家长共勉吧。

-----------------------------
这是一本简短精炼但观点很有趣的书。作者利用大量的研究数据阐述了一些与直觉相违
背的教育事实。

-----------------------------
《学力经济学》是之前参加继续教育时，讲课的校长推荐的书。今天读完，再把书中
的观点，按照自己的理解梳理了一遍，感觉清晰很多，更有去实践的方向和动力。
作者说到，“分析收集来的数据，以此去了解社会结构，将极大地改变人们的生活。”
教育和教学不仅需要平时观察和总结出来的经验，更需要实验和数据研究等科学性的结
论。两者结合，才能更好地发挥教育的作用。
孩子的教育离不开家庭、学校、社区的紧密合作，单靠学校是行不通的。但是作为老师
，我希望自己能尽一份力，成为一名良师，除了完善教材和改进授课方法，提高学生的



学习效率外，还要重视培养学生的非认知能力，让他们超越过去的自己。
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书评

这本书很短，只有100多页，其中还有大量表格，对重点论断文字都会做彩色高亮。睡
前躺着床上不到一个小时就翻完了。 先看一下作者书内提到的几个比较重要的观点： 1
人可以撒谎，但数据不会。（这是作者作为经济学博士写作本书的一个基点） 2
日本东京大学学生家长的平均年收入...  

-----------------------------
主题一：学习是个性化的——Your future is in your hands.
我们来谈第一个主题：个性化学习。
不知从什么时候开始，个性化学习变成了当代教育界炙手可热的话题。许多人预测这将
是教育系统未来的标签，并且直接影响教育内容出版的发展。
个性化学习相关的内容有：元学习；面向...  

-----------------------------
该书讲的其实是教育的科学，而非经济学。书中确实提到了一些经济学概念，也提倡用
成本—收益来衡量教育政策，但主要讲的还是科学，难怪有人大呼上当。
其核心思想是：教育领域也应该讲求科学，理论、方法与政策都要有依据。所谓讲求科
学，一方面指要有量化意识，依据统计数据判...  

-----------------------------
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