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重新定义乐童培养的方式和价值的教学指导

…………

※编辑推荐※

☆收录265位顾问的动人叙述和经验分享。

☆超过150位家长和40位职业音乐家的思考与提醒。

☆小提琴家约书亚·贝尔、指挥家马林·艾尔索普、小提琴家莎拉·张等音乐家奉上诚
挚建 议 。

☆重新定义乐童培养的方式和价值。

☆回应家长的困惑，解决家长的无力。帮助家长成为孩子音乐之路上至关重要的支撑力
量。

…………

※内容简介※

《乐童家长必备指南》致力于鼓舞、帮助及支持音乐学习中至关重要的支撑力量——乐
童家长。超过150位经验丰富的乐童家长分享了他们的经验、反思和提醒，并对乐童家
长这条艰难之路提供了有用的建议：如何做到支持而不专横，如何精益求精又不困于挫
折。其中一些建议来自一些颇有造诣的音乐家的父母，包括小提琴家约书亚·贝尔的母
亲、小号演奏家温顿·马萨利斯的父亲、大提琴家阿莉莎·魏勒斯汀的父母，以及安妮
·阿基科·迈尔斯的父母。本书还收录了来自音乐教育家及超过40位职业音乐家的建议
。他们探讨的主题覆盖了器乐演奏者及歌手的父母面对的各种问题，从如何开始并鼓励
养成练习习惯，到如何渡过难关，如何应对音乐训练的费用，处理大学及职业问题，以
及帮助年轻音乐家找到音乐在自己生命中的角色。

…………

※名人推荐※

“艾米·南森提供了百科全书式的指导，这实在令我兴奋。如今再有乐童家长问起，我
便可以让他们参考这本家长间深思熟虑、公正冷静的对谈。”

——西奥多·维普路德（Theodore Wiprud）,纽约爱乐乐团教育副总监

作者介绍: 

艾米·南森（Amy
Nathan）,毕业于哈佛大学教育学院，拥有哈佛大学与哥伦比亚教师学院的硕士学位。
她也是一位获奖作家，曾有著作《青年音乐家生存指南》（Young Musician's Survival
Guide）、《邂逅音乐家》（Meet the
Musicians）、《杨基·杜德尔女孩儿》（Yankee Doodle
Gals）以及《一轮又一轮》（Round and Round
Together）。她的两个儿子都学习音乐，其中一个为职业作曲家，另一个是演奏萨克斯
的政治学家。

史濮瑜，武汉音乐学院音乐文献编译硕士，艺术学理论博士候选人。
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评论

无须安利，如书名所说 ——乐童家长必备指南

-----------------------------
孩子学音乐前父母想要知道的：学习不同乐器最佳年龄，如何选择适合孩子的乐器，关
于钢琴，启蒙老师，每日练习，道路选择，压力，比赛，面试...

-----------------------------
书名改为《乐童家长意见合集》更合适。 给各位家长排个雷，这本 较差，另一本
口碑比这本好很多。

-----------------------------
看完只想感慨美国的音乐教育氛围真好，孩子很小就能在各种公共场合和机构接受音乐
的熏陶，对音乐的兴趣是自然产生的。相比国内目前的音乐教育，孩子更多的只是为了
考级而演奏乐器，在演奏时感受不到音乐的乐趣

-----------------------------
武装到牙齿，升级打怪，各个击破。科学引导孩子学琴，尽人事听天命。

-----------------------------
有帮助，有种暴露年龄的感觉……，硬货满满，极具借鉴意义

-----------------------------
终于在2019年的最后一天读完了这本书，收获还是有一些，会有自己的观点和书中不
谋而合的地方。

-----------------------------
很棒的工具书。音乐教育和所有对孩子的教育一样，尽量要用信任代替逼迫，用陪伴代
替干涉，用鼓励代替质问，身教永远大于言传。相对于整个人生，两代人相处的时间并
不多，多留给孩子一些能使之独立的习惯和回忆吧。



-----------------------------
可能因为是翻译版的原因，比较别扭读得...

-----------------------------
作为乐童家长读了这本书很有帮助，发现自己实际遇到的问题那么多家长也都在面对，
能有效缓解焦虑，也让我受到很多启发，比如最枯燥的练习怎样鼓励孩子坚持，家长在
陪练中需要注意什么，孩子在未来的音乐道路中有可能遇到的阶段和问题等等方面，确
实让我收获了很多有用的建议。同时看到那么多家长和乐童分享的经历也让我更加坚定
给孩子提供音乐启蒙教育的信心，一旦一个人接触了音乐曾经被音乐打动，哪怕只有一
个阶段与某种乐器同行，哪怕因为种种原因停止了这项乐器的学习，但只要对音乐的兴
趣和理解在，音乐这项伟大的艺术将伴随他的一生，为生活增添色彩。我不需要孩子替
我完成音乐梦想，我自己也在学琴我可以完成我自己的梦想，我只希望尽我所能在合适
的年纪帮孩子打开音乐这扇大门，让他们有机会了解这其中的美好世界。

-----------------------------
不错

-----------------------------
从孩子初学音乐，到最终走向职业道路的每个阶段，都有大量翔实的案例，来解答乐童
父母的问题。这些案例，可以让父母们知道，他们并不是一个人，他们的孩子遇到的问
题，即便是很厉害的音乐家们也曾有过同样的困扰。

-----------------------------
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书评

拿到样书，拍照，发给译者时候，有一种终结的感觉，突然生出的那种不舍让书封的纹
理都变得鲜活动人。封面的亚麻细纹，是因为有一天我在Wolfgang看到亚麻桌布，喜
欢得不得了，想到要用这个纹路。
我对这本书畏缩过，对译文焦虑过，对漫长的等待失望过。后来不知何时，我对它生...
 

-----------------------------

-----------------------------
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-----------------------------
学钢琴的孩子，都逃不过郎朗这个名字，而说到郎朗，又不得不提起他的父亲郎国任。
作为国际一流的钢琴家，郎朗无疑是成功的，而对比那些大师级人物背后的琴童父母，
能在名气上与自己的孩子齐名的，恐怕也只有郎国任一人。
郎国任是典型的东北爷们儿，也是典型的中国式父母，他...  
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