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因为精确预测以及在科技领域的广泛应用，量子力学被认为是最成功的科学理论之一，
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但也是最被误解的理论之一。在被创立后的近一个世纪，量子力学仍旧充满了争议。通
过量子贝叶斯理论（QBism）解释量子理论中的悖论和谜题，本书为非专业的读者阐述
了量子力学深远的含义、如何理解量子力学和量子力学如何与这个世界相互作用。QBis
m用对概率的全新理解去改造量子力学中的传统特征。贝叶斯概率与标准的“频率概率
”不同的是，它是观察者对未来将要发生的一个事件或者一个命题的信任程度的数值测
量。相比于频率主义，量子贝叶斯理论的优势在于它能够处理单个事件，它的概率估计
可以根据获得的新信息去更新，并且可以包含“频率概率”的结果。但最重要的还是与
量子理论相关的奇怪之处——如两个原子可以同时在不同的位置，信号可以传播得比光
更快，以及薛定谔的猫可以同时处于死和活的状态的想法。

用直白的语言而不是方程，贝耶尔用一种通俗的方式，揭示了量子力学的意义，发现了
认识物理学的新途径。

作者介绍: 

汉斯·克里斯蒂安·冯·贝耶尔，威廉玛丽学院校长教授。
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评论

200来页，15万字（包含所有索引和注释），字大行疏，全靠封设那只猫咪图，才定价
48块而不见人喷。。。虽然看得我很烦恼，但是小御已经钦定了：过于通俗！！！

-----------------------------
过于通俗了。

-----------------------------
解释量子力学，加深理解不需要反复读同一本书，从不同的书中反而有更多的思维闪光
点。

-----------------------------
关于量子贝叶斯的书本就少，这本解释得比较通俗易懂，但是翻译得不太好。建议还是
直接读英文版的。



-----------------------------
我上大学那年无意中看到了量子信息论的科普，就此着迷，今天入手《概率的烦恼——
量子贝叶斯拯救薛定谔的猫》十分欣喜，希望能通过信息理论彻底解惑量子物理。

-----------------------------
狗年春节读完的第一本书。这是一本入门级的通俗读物，但足够烧脑。基本粒子并不按
人类常识期待的那样表现，解释它们本就是困难的，再加上本书内容涉及的领域非常多
，作者的语言十分有启发性，所以特别开脑洞。另外，我觉得各种用宏观世界的简单例
子解释量子力学的段子对于不了解量子力学的人误导多于启发。

-----------------------------
强烈推荐！今天很开心，读这本书是一个重要原因，它更新了我的世界观！

-----------------------------
可与《神秘的量子生命》比对参看。但本书不是商业畅销书的常用套路写法，如果谙熟
基础知识，只看第四章就好了；如果没基础，前四章看了也是白看。

-----------------------------
按需。

-----------------------------
相当清晰的解释了量子贝叶斯诠释，但是就个人口味而言，实在不能赞成这个诠释。概
率虽然意味着事件的不确定性，但概率值本身的可计算性就意味着一种“客观性”。书
中用GHZ实验来说明“量子力学量在测量前不确定”这个论题很棒，相当清晰说明了问
题。

-----------------------------
只能说一般般，不是我想要的

-----------------------------
看不懂，业务聚焦，商业社会，自然科学就不用看了

-----------------------------
量子贝叶斯理论的科普读物，还不错，虽然有几页没看明白。赞封面。



-----------------------------
波粒二象性。概率与置信期待。不存在没有观察者的世界。定域论与实在论。人性化的
科学。→ 活在当下，以及个体的经验与感受很重要。

-----------------------------
贝叶斯概率解释与量子理论结合之后，很多问题变得迎刃而解，而这也带来了对科学和
世界本质新的理解角度。本书后半部分的物理学理论性比较强，但它带来了对概率论、
物理学定律的新的洞见，阅读体验虽然略艰辛，但很有收获感。

-----------------------------
外行看量子力学和看小说似乎没啥区别。看了70％

-----------------------------
感觉讲的不清楚

-----------------------------
前面几章还行，后面介绍量子力学波函数的贝叶斯诠释反而不甚了了。

-----------------------------
废话太多

-----------------------------
对量子力学目前不可解释现象的一种解释。为什么测不准？波函数观测后塌缩意味着什
么？本书介绍了一种解释的方法，通过观念上的trick让这一切自圆其说（还有一种自圆
其说的理论是平行世界）。其中讨论的很多观点，必须承认是很有启发性的。比如观测
者对科学的意义，到底什么才是自然规律。作者文笔很生动，地图非疆域，石头反踢一
脚，德莫克里特的格言，从一个简单的问题引发出有意思的思考。其实我相信未来会有
更好的解释，量子贝叶斯理论会消失在历史的长河里。但就像曾经的以太一样，学界有
很多无用（以太算是错误吧）的分支，但这并不妨碍思考的进程带给大家启发。

-----------------------------
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者一个命题的信任程度的数值测量，通过简单的规则不断修正先验概率是贝叶斯概率的
核心。贝叶斯概率用对概率的全新理解去改造量子力学中的传统特征，用通俗的语言，
而不是枯燥的公式，帮助读者理...  

-----------------------------
说实话第一遍是快速的撸了一遍，作者毕竟是教了多年量子力学的老师，所以对量子力
学发展的历程如数家珍，了然于心。作者对量子理论和传统经典力学的理论的对比可以
说是进行了很透彻的阐述。
如果你之前接触过类似的书籍，我觉得这一部分会很顺畅。高中物理中经典内容在书中
一一...  

-----------------------------

-----------------------------
先是照常吐槽翻译的时间。不得不说，翻译态度还是好的，整本书也只有最后有些语句
不通顺。但是错译太多了……就不说量子不好理解，英文理解出歧义也不好吧，有的地
方翻译得“一看就知道错了”。
再说内容。这本书结构划分明确。首先回顾量子理论的发展，带着我复习了一遍，这一
...  

-----------------------------
如果我们认为实在只是我们对于世界经验的一种信念，那么，科学解决的只是先验概率
问题，而我们对世界的认知是不断通过获得的信息，去不断修正我们的信念。这里，隐
含的观点是：首先，实在是不可达的；其次，我们只能通过经验获得关于实在的信念，
我们对实在的认识越是深入，我...  

-----------------------------
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