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小海是网络上颇有名气的恋爱导师，因为工作人手不够，她招募了亚飞和路秋天做助手
，两个女孩一个极端理智，一个极端感性，三个女孩一起开设了恋爱导师工作室，为陷
在情感泥沼中的恋人们答疑解惑。

可是，在不断解答着其他人的各种情感难题时，她们也在自己的感情生活中遇上了难题
，高智商男神、中央空调型暖男、不善言辞的乙男……

教无数人看破爱情的规则的她们，却在自己恋爱时犯了难……
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作者介绍: 

爱奇艺文学新兴人气作家朱少乙，双鱼座工科生。天文地理、风水玄学、琴棋书画虽不
精通，却样样喜爱。既有文艺小清新的细腻，又有理工生缜密的思维，擅长描绘理性与
感性的碰撞。
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标签

小说

好书，值得一读

言情

爱情心理学

爱情

恋爱导师

很吸引人的书，想读！

四川文艺出版社

评论

除了柳氏这个烂俗的高富帅人设，其它的可以说很现实了。每个人都有自己的骄傲不错
，每个人也都有自己的苦水。觉得自己颜值高、不差钱、智商高还精通人类心理很拽？
没关系，生活不会放过你的。能不能经得起考验，就要看个人造化了。
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-----------------------------
打着言情小说的幌子，其实就是一部恋爱心理学~很轻松读完，对遇到相同问题的男女
会有一定帮助

-----------------------------
恋爱

-----------------------------
兜兜转转，渡人易渡己难，爱情海无边！一切为了幸福。

-----------------------------
很喜欢这册书，真的给年轻人步入恋爱和婚姻殿堂之前好好来一课。

-----------------------------
关于恋爱的

-----------------------------
无数人看破爱情的规则的她们，却在自己恋爱时犯了难……

-----------------------------
恋爱是场心理战

-----------------------------
贴近时下都市男女生活，对读者的婚恋观有一定启发。

-----------------------------
优质的青春言情小说，诙谐有趣，值得一读

-----------------------------
恋爱中的小问题

-----------------------------



喜欢这本书

-----------------------------
挺有深度的书，女主用心理分析去解读各种感情危机，出人意料，又正中要害。

-----------------------------
帮助别人解决爱情难题的她们能够解决自己的情感问题么，她们会如何行动呢？

-----------------------------
好书，好看

-----------------------------
很有意思的恋爱宝典。

-----------------------------
挺有趣的故事

-----------------------------
主要讲述了都市里擅长生存却又忧伤无比的男男女女带着看不见的伤口或者收藏起的秘
密，如何拥抱爱情，治愈自己，爱人爱己，皆是能力的故事。

-----------------------------
解答恋爱问题

-----------------------------
爱情之中，没有谁对谁错，关键是爱过

-----------------------------
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书评
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爱是需要力量和勇气的
“师者，传道受业解惑也！”当我们遭遇困境无论是生活事业还是爱情上的困境时，我
们都会寻求帮助，有些人可以作为我们人生的导师，有些人可以作为我们人生指路的明
灯，有些人却真的能帮助我们排忧解难。记得我在最初遭遇爱情的时候我身边的朋友就
会充当爱...  

-----------------------------

-----------------------------
读完第一册时心里第一感受就是标题太误导人了，本来以为是个普通爱情故事，但其实
看完被好好地教做人了。所有的关系，不论爱情还是亲情，还是很多说不清道不明的混
合情感，说到底都是相同的：它们需要天时地利，需要用心经营，都可以不永恒。所以
只有真正掌握了处理这些情感的...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
看到《恋爱导师》这本书的时候，被粉粉嫩嫩的少女感十足的封面书皮给雷到了，以为
又是一本吸引高中生小妹妹的无脑言情小说，心中对它是抵触的。但是，慢慢读进去，
发现这不是一本纯爱情小说，反而更像是一本心理指导工具书，这里不仅仅包含爱情的
困惑解答，更多的是审视...  

-----------------------------
看见这本书的第一眼，我就想问这个问题，恋爱需要导师吗？或者说，恋爱可以像解答
一道问题那样去解答吗？带着这个问题，我翻开了《恋爱导师》这本书。
“其实对待爱情，你要知道，你不是为了别人，是为了让自己舒服”。这是写在书的封
面上的一句话，也是全书的主旨，也是作者的...  

-----------------------------
若得一人共白首，怎会仗剑独自行 ——《恋爱导师》 文/细雨微澜 冰封的心...  

-----------------------------



严格说来，《恋爱导师》不仅仅是一部都市言情小说，更像是一部给年轻女孩敲警钟的
恋爱指导。在这里你会接触到以下概念：恋人之间的理解和共情、爱情与进化心理学、
PUA、婚姻与经济分配、人类的繁衍本能与择偶策略等等。
初入社会的女孩子往往犯故事里路秋天那样的错误：感觉社...  

-----------------------------
提起双鱼座，我们就会联想到一个浪漫的星座，而《恋爱导师》的作者朱少乙就是双鱼
座的，他擅长描绘理性与感性的碰撞，是新兴人气作家，同时也是一位高智商男神。
《恋爱导师》分为上下两册，书中的主人公是师小海，二十六岁，是红遍网络的情感专
家、恋爱导师。穿插故事情节...  

-----------------------------
这本书说是恋爱导师，实际上是穿插心理辅导的生活故事集锦，很多故事和角色取材来
源于当下社会，描写和叙述的角度新颖有趣，阅读时频频引得我反思。
主人公师小海是当今社会在事业方面取得一定成功的大龄单身女性的典型代表，她阅人
无数眼光犀利，三观正常，也知道情感为何物，...  

-----------------------------
1
在当下物欲的时代发展中，人们越来越追求高效和迅速，应对快节奏的生活，高强度的
工作压力，使我们内心世界变得慌乱起来，就连情感生活都变成奢侈。越来越多的大龄
青年面临着家长里短和花样各式的逼婚，一段真挚的情感变得难寻，就算是正处在情感
当中的人们，...  

-----------------------------

-----------------------------
谈恋爱需要导师吗？如果在此之前有人问我这个问题，我一定会对他嗤之以鼻，谈个恋
爱还要找老师，有病吧，不就是男男女女那点事么，谁不知道呢！但是在看了《恋爱导
师》之后，感觉这事吧好像也不是那么的简单。
第一眼看到《恋爱导师》的时候我以为这是一本心灵鸡汤文，天然的带...  

-----------------------------
爱情是美好的，但是不会爱人和爱己，便不成恋爱，至少不会是成功的恋爱。恋爱需要
修炼，需要不断的实践，不断的学习如何与喜欢的异性愉悦相处。
实际上，现实生活中，不会恋爱或者说难以找到合适的恋爱对象的人还是比较多的，近
些年来，像《非诚勿扰》《爱情保卫战》《百里挑一...  

-----------------------------
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