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《鹅鹅鹅》是80后诗人二冬，继《借山而居》之后的全新力作。

全书围绕二冬在终南山实现诗意栖居后，生活的新变化。

“被狗咬伤后，右眼失明的郑佳”

“那只叫凤霞的鸡，病逝后的祭礼”

“吃起来像小鱼儿一样的槐花”
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“有一口为了看到三月杏花的倒影，而新建的水池”

“新建的篱笆花墙”

……

以及作者二冬，对终南山隐居生活的思考、感悟和情感趣事。

生动的文字，配以100幅真实自然的插图，为我们呈现一个立体的终南山隐居全貌。

作者介绍: 

二冬，诗人，画家，毕业于西安美术学院油画系，现居终南山。

曾以“借山而居”的诗意生活爆红网络，身体力行的“造梦家”，为每一颗向往山水田
园的心灵，提供生命的另一种可能，引发千万人追捧，数百家媒体报道，上亿次浏览阅
读，从而掀起一场盛大的返璞归真“隐居”热潮，被誉为“新隐居时代”的引领者。

2016年出版《借山而居》，迄今畅销20余万册，荣获2016年度中国最美书店周“最受
欢迎图书奖”。
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评论

很早就关注这哥们的公众号，看过的几篇觉得还不错，这次看到有出新书就迫不及待买
了一本。结果，可以说是非常失望了。你可以不喜欢猫，但也不至于你允许自己喜欢狗
，就对别人喜欢猫讽刺挖苦吧，也未免太狭隘。并且能看出来动物对于你，除了有实际
用处（鸡鹅下蛋、狗看门、猫捉老鼠），或者做宠物（这你所鄙视的）之外，是没有存
在意义的。野猫偷吃了你的东西，你就把它捉了放到城里去，因为那是你的山。涉及到
女性时的文字，总是散发着浓浓的愚昧陈腐的味道，也是，有了那种对动物的态度，这
也并不意外。越看越觉得矫情。难道不过是一个会写字会画画封闭固执的农民，而不是
一个会种菜会养鸡鹅灵动自由的诗人画家？要不是多抓鱼收购价只有两折，真想转手就
卖了。看来文字和画面都有可能欺骗你，一个人很有可能成为自己最不想成为的那种人

-----------------------------
二冬：人群和爱情都有催眠作用，让人不清醒；唯有孤独，清澈如新生。

-----------------------------
觉得作者有点反智……可能是我太俗了吧_(:зゝ∠)_

-----------------------------
差不多80%都在订阅号看过，但是不妨碍我再读一遍呀~最喜欢的是：西红柿大概是最
简单也是最难中的菜，简单在于其成活率高，基本埋在土里，就能长得很茁壮，但也是
最难的，因为要想西红柿结的硕果累累，就必须花很大的精力和耐心，浇水、松土、掐
头、架杆、除虫。阳光瑶族，地要施肥，夏天炙热，每天都要喝水，要让西红柿喝的饱
饱的，不能断，隔三差五不行。要每天想它一次，注意疯长的侧枝，稍有忽略，就不好
好结果子。所以，种西红柿的难度不在技术，在持续地专注。就觉得这段话说的就是我
呀~~

-----------------------------



二冬是一个特别固执，纠结，完美主义的人。然而一切都挡不住他的才华和魅力。

-----------------------------
图片和鸡鸭狗鹅 花花草草就很完美了 别思考 二冬一思考 我就想哈哈哈
不过呢，“如果我有信心做我真正想做的事，我就会不顾一切，彻底地自说自话。”

-----------------------------
这位作者和他口中所嘲讽的自诩“隐士”的形式矫情主义的那些人没有区别，不过是换
一种方式自我标榜，或自欺欺人。文字与行事皆暴露心仍在市，何来隐之说，不过易地
而居罢了。有些观点颇为扭曲狭隘，本来是无意间随意翻看的册子，并不想多余评价，
但看到一些提及女性的内容，多有不尊重，充斥着直男癌式价值观，如鲠在喉，评一星
方才舒畅些。

-----------------------------
一个内心没有诗的人，是看不到诗的。唯有眼睛，不可复制。——心若有诗，哪里都有
着诗和远方。

-----------------------------
图书馆翻过

-----------------------------
这个照片，我真的不可以。这个文字……唉，算了。

-----------------------------
作者对女性很不尊重。写的也很一般。

-----------------------------
依稀记得上一本有很多生活与艺术的感悟，这是我所喜欢的，这本里只有最后两三个章
节有点高度，其他都是日常流水。在我看来，不论怎样的生活，也要有一颗完好的心，
如此才好。

-----------------------------
农村生活日记，还算诚实。

-----------------------------
远离了农村，自然的我们已经似乎也远离了自然生活的本来面目。。期待续集



-----------------------------
日常琐碎之美

-----------------------------
比第一本更有趣，但是很奇怪，公众号看的时候特别喜欢，纸质书反而看不进去，可能
不适合我这样一口气读完，也可能跟日升月起花开花落一样，时机很重要吧。

-----------------------------
比《借山而居》好点儿，写的观察和体验多了，自以为的哲理少了。可惜看上一本后半
拉产生的这种成见太深了，以至于觉得索然无味很快翻完。

-----------------------------
整体来说还行吧，有些观点确实不大喜欢。虽然叫做《鹅鹅鹅》，但是内容的话更多的
是那人那山那狗吧（关于山的还不多），当成散文集来看尚可，文笔倒是一般。

-----------------------------
只有山野味的花，才配终南山的篱笆墙。

-----------------------------
宁静的像一首诗

-----------------------------
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书评

“采菊东篱下，悠然见南山。”这是本书给我最直观的感受。
作者文字里透着接地气的朴实，远离大都市的喧嚣与繁华，独自过着安宁祥和的自给自
足的生活。这种生活方式似乎曾经或者正在被很多都市青年所追捧，但是如同作者提到
的，多数人都在关心经济来源，有人认为能过这种生活的...  

-----------------------------
诗人二冬在终南山的隐居生活已过去了六个年头。当然，在信息奔涌的互联网时代，所
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谓“隐居”的生活状态，已经不可能是传统的离群索居，甚至与世隔绝。事实上，从自
媒体到之前的第一本书《借山而居》，二冬和陪伴他的鸡、狗、草木和小院已经成了知
名网红，书中的文字，大部分也...  

-----------------------------
不知道从什么时候开始，我们失去了童年时的单纯快乐。觉得生活在钢筋构筑的都市里
，每天忙忙碌碌，找不到曾经的幸福感。
快节奏的城市，给我们的印象越来越糟糕。很多时候，我们吵着逃离，逃到一个鸟语花
香，如同桃花源般的美好世界。 现实中的我们，总有许多事情需要去处理...  

-----------------------------
——评《鹅鹅鹅》 文/蓦烟如雪
《鹅鹅鹅》是《借山而居》的延伸版，是二冬慢调生活的记录。
在看《借山而居》的时候，我就对他破釜沉舟的态度，看到惊叹，但随着现代越来越多
年轻人选择不着急就业，先慢调生活的态度相比，远离都市，渐渐成了一种时下的“热
门”。而这个当年用4...  

-----------------------------
《鹅鹅鹅》：有质感的日子才叫生活 文：箫陌
前几天，住在南山的朋友留言说，村酿新熟，春冰初溶，白羽浮绿水，高歌且为谁？相
约来一杯？不禁哑然失笑，那个跳着着国标舞的五十多岁的少年，出走半生，却依然玩
的天真，玩的自得，玩的有趣。 去年，曾经坐在满山的梧桐花里喝茶...  

-----------------------------
１ 诗和远方，成了近两年来几乎所有苦哈哈地为生活奔波的人们的梦想。
你们说的远方，有诗吗？你们说的远方，究竟有多远？
可是，不管多远，没钱没闲，诗和远方，对很多人而言，似乎都只是个梦。 ２.
放假了，过年了。 有着陪上高中的娃在家静心读书的大好借口，又恰好父亲母亲...  

-----------------------------
没去过终南山，小时候学过王维的《山居秋暝》中有描写“终南山”的景象，“空山新
雨后，天气晚来秋。明月松间照，清泉石上流。”归园田居的生活在想象中是仙境的存
在，无忧无虑，与世无争，对酒当歌，人生几何。
并不是。这里是自然的当今的现实生活。 今天所要谈到的《鹅鹅鹅...  

-----------------------------
偶然的一次机会看到了作者二冬写的文章，觉得挺好的，就关注公众号了，看他分享在
山上的日常生活，觉得他的文字文章写的挺好的，然后从当当网上买了这本书，收到之
后，迫不及待的打开，书的纸质挺好的，里面的文字和图片也挺清晰的，看完书的感受
就是，虽然远离城市，但是也丰...  



-----------------------------
二冬谈吃，令人印象深刻，视角和味道，都与别的美食作者不同。 他说：“
吃起来跟小鱼儿一样，这个比喻很有意思，一听就是来自穷困的比喻。农民以前日子过
得穷，吃不上肉，所以很多菜都希望能做出肉味儿，吃起来跟肉一样，是对一个菜最好
的评价了。” “ 吃过好的才知道不好的...  

-----------------------------
电影《上帝也疯狂》里，原始部落的非洲人就很害怕拍照，觉得拍照是把灵魂取走了，
像巫术。这感觉很棒，自拍，元气大伤。
于是，你成了你的“神”。和知道了“犯太岁”就得去烧香，不知道“犯太岁”就不用
去烧香一样，你就是你的“神”，同时你也是你自己的“鬼”。我们每个人都...  

-----------------------------
大冰说：请相信，这个世界上真的有人在过着你想要的生活。看过二冬的《鹅鹅鹅》这
本书之后，我相信了，原来真的有人过着我想要的生活！
相信很多人的内心深处，都有一个归隐田园的“隐居”梦，只是真正能过上这种生活的
，恐怕是寥寥无几。 晋代诗人陶渊明有名句：“采菊东篱下...  

-----------------------------

-----------------------------
这本书我在读之前就没有太大的心理预期，因为前年读过一本作者写的书《借山而居》
（前面的读书笔记里应该有），当时也没觉得多么打动人心，但听说那本书很火，卖了
20万册。事隔两年多，作者再出新作，就是怀着想看看作者生活的怎么样啦的心情在等
书降价，果然电子书降价了，就...  

-----------------------------
一个文人在农村的生活，和一个农人在农村的生活，完全不同。 （一）真实的农村
之前，便已在公众号上，读到过二冬在终南山生活的推送文章，春天有山花开遍山坡，
秋来有柿果挂满枝头，二...  

-----------------------------

-----------------------------
壹
《鹅鹅鹅》来了，带着终南山特有的自然气息。作为二冬的第二本书，我果断地购买且
认真地阅读。
就如同第一本《借山而居》那样，他塑造的不是一个不可触摸的“乌托邦”，只是一个
选择自己内心生活方式的“日常”。



那条叫郑佳的狗，那只叫幼婷的鹅，那只叫凤霞的鸡……当这些...  

-----------------------------
坦白讲，二冬《鹅鹅鹅》中有很多观点我是不认同的，但这并不妨碍我读完这本书，毕
竟某种程度上而言，我们都是偏执的。记得看他第一本书《借山而居》时，我同时也在
看高晓松的《晓松奇谈》，每期开场白那几段话，特别是最后一句“读万卷书，才看得
清浩月繁星”，总让我觉得很亢...  

-----------------------------
在浮躁的现代社会，讲归隐对于年轻人而言可谓太过奢侈。生于八〇末的二冬，已定居
于终南山数年，大抵是多少人艳羡又无法企及的梦想。
二冬的《鹅鹅鹅》，是继《借山而居》之后作家再度书写自己的田园生活，并没有多少
禅意，而颇近地气。归隐于终南山的生活，并非是我们臆想中的...  

-----------------------------
据说《借山而居》挺火的，我虽然没看过，但却在一次偶然的机会下看过图书编辑七月
为这本书写的编辑手记，第一次看类似的记录，才知道原来一本书的作者和编辑之间可
以发生这么多在外人看来有趣，在当事人觉得倍感折磨的事情。
这一次，我又是先看到了编辑手记，着实心疼起那个...  

-----------------------------
比起那些扎着发髻，穿着布袍或长裙的“隐士”，二东更像是个修行者。
在那个简单修葺的小院里，无论寒暑秋冬，无论清贫富足，每日怡然自得。
很多人从喧嚣的城市逃离到乡村，美其名曰追寻心中的宁静，但是过不了一段时间，就
又忙不迭的回去了。因为乡村生活也太静了，没有商场...  

-----------------------------
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