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《艺用人体解剖完全指南(手绘版)》讲解了人体骨骼和肌肉的解剖学知识。从头部—躯
干—上肢—下肢开始讲解，把每个部位的骨骼与肌肉的图例联合在一起分析，且配以大
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量的素描作品展示，循序渐进的教学方法，使学习者了解到人体各结构在实际绘画中的
表现，同时巩固所学的解剖学知识。

作者介绍: 

J.夏帕德，1930年出生于美国马里兰州的奥因斯米尔斯。1948—1952年就读马里兰州艺
术学院，1957年获古根海姆旅行奖学金到意大利佛罗伦萨学习。多年来一直在美国马
里兰艺术学院教授绘画、艺用解剖学、油画等课程。他撰写了6本有关艺术教学的专著
，他的雕刻作品和其他艺术作品获得过多项著名奖项，并至今被美国各地艺术博物馆所
收藏。
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里面的插图很美。

-----------------------------
上班时间把这本书看完了，不过总体质量感觉不是特别好，不知道有没有更好的解剖书
，下一步就是该临摹一遍啦

-----------------------------
非常详细,就是黑白的有时候区分不明显
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