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本书为著名诗人荣荣的优秀诗作结集，分为“镜中花”“流水书”和“忏悔谣”3个小
辑。从这3辑的题目就约略可以看出一个渐入中年的女性的变更心象，关于时间的生命
体验以及接踵而至的焦虑、自问、自白和盘诘越来越突出，甚至难以化解。

也是由此，对往昔的回忆、对身体的辨认、对内心的检视成为荣荣诗歌写作的几个层面
。具体又表现为精神化的身体、身体的寓言化特征、时间的焦虑症以及快乐的禁忌等。
诗歌据此承担了一种辩诘、和解和疗治的功能。

需要指出的是，就汉语新诗而言，“诗”与“歌”的分化、分家或“分手”已经很久了
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，而西方的摇滚乐与先锋文化和社会运动却密不可分，本书第三辑《忏悔谣》里的那些
仿民歌体的谣曲是一种有益的尝试。

作者介绍: 

原名褚佩荣。1964年出生于宁波。中国作家协会会员。出版过多部诗集和散文随笔集
，参加诗刊社第十届青春诗会。获第四届鲁迅文学奖、《诗刊》《诗歌月刊》《人民文
学》等刊物年度诗歌奖、中国作家出版集团优秀作家贡献奖等。
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