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“日本经典文库”系列共收录八本，既有短篇也有中篇长篇。皆为当代知名作家的经典
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北杜夫的小说，有的严肃，有的幽默，有的晦涩，有的浅白，而共同点在于，其中必定
出现奇言异行的人，甚至是精神病患者。似乎每个人到了他的笔下，都变得“不正常”
了。这种笔触不带嘲讽，不含恶意，而充满慈悲，因为他们的“不正常”，正是北杜夫
眼中不受掩蔽的真正的人性。本书延续北杜夫的幽默特色，将他对大自然的喜爱写成了
一篇篇各具特色的短篇小说。

作者介绍: 

北杜夫（1927—2011），本名斋藤宗吉，日本作家、精神科医生、医学博士。日本诗人
斋藤茂吉的次子，笔名“北杜夫”。生于东京，幼年时期热爱科学，尤喜收集昆虫。
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评论

第一次读北杜夫，几乎每一篇我都喜欢。或许因为独特的身份（精神科医师）赋予了他
格外敏锐的知觉，观察精微让人联想到昆虫的复眼。尤其到后几篇实在太明朗可爱，“
-我要学习巴尔扎克，描写一张椅子耗费十五张稿纸。-了不起，了不起！”

-----------------------------
要把人物小说写得深刻又有趣，两者真的无法兼顾。如果还想要在作品里逃离现实并表
达自我，那就更难了。

-----------------------------
几个故事都太好了，为助叔叔，鼹鼠，狂诗，作者的印记也比较明显

-----------------------------
三星半吧，再加半颗星给优秀的翻译和译后记。最喜欢令人惊艳的《百蛾谱》和生动搞
笑的《鼹鼠》，其次《刁蛮爷爷》和《大河小说》也不错。不太喜欢《牧神的午后》和
《为助叔叔》。

-----------------------------
一般一般吧

-----------------------------
对“失败”和“异类”的探索，《为助叔叔》那一篇真的是让人抑郁。

-----------------------------
读这本书，我不知道是自己的能力问题，还是对作者不熟悉的缘故，我感觉什么都分析
不出来……看不出作者他要传达什么内容，也看不出他要表达什么感情，或者是要营造
什么氛围。
而且才看几篇就感觉到内容的重复：身体或精神病态的敏感少年（但是并不细腻）、类
似于医院的环境、捕捉昆虫……
《牧神的午后》的潘倒是一副百无聊赖、超逸隐世的形象；迈达斯王实在没写成。至于
《百蛾谱》，真有大家说得那么好么？《狂诗》《为助叔叔》《刁蛮爷爷》一般，差了
口劲儿。《鼹鼠》一篇好，故事也好，象征可供解读。《大河小说》一篇也是，很有意
思的。
至于其他的，语言或许原文是美的，然而也就那样，我不喜欢无机的环境描写，哪怕词



藻修辞再美；人物塑造也没我印象深刻的、喜欢的。

-----------------------------
我挺喜欢

-----------------------------
北杜夫可能也是一個寶藏男孩 跳過了為助和鼴鼠 最喜歡狂詩

-----------------------------
有种纯文字和搞笑小说放一起的感觉……百蛾谱、牧神的午后、狂诗都很不错，大河小
说非常恶搞

-----------------------------
有几篇看的笑死了

-----------------------------
医生的笔触，另有一番感觉。所谓的正常人和精神病人，从另一方的角度看，都是不正
常的。

-----------------------------
喜欢这本书的装帧和纸质。内容尚可，《牧神的午后》写的太过日本化了。

-----------------------------
几篇疯人主题小说写得很有意思 尤其是为助叔叔和鼹鼠这两篇
也许因为人类的秩序是在大多数的情况下建立 所以人才认为他们不正常 称其为疾病
需要治愈 除去犯罪和暴力 也许他们有自己的世界和语言

-----------------------------
不太喜欢…莫名其妙

-----------------------------
七部短篇，利用学校两天运动会，看完了。通过作者的译后记，得知这仅是一九七六年
版十五册《北杜夫全集》中的一小部分。北杜夫文学分为纯文学、童话及随笔三个门类
。译者有提到自己被北杜夫附体了，看来她是真爱北杜夫文学。我个人而言，谈不上真
爱，但决不摒弃，也是越读越喜欢，应该是习惯了他的写作思路和手法了吧。这本书的
装帧和翻译都堪称上乘，以后若在图书馆还能发现北杜夫，我还会借来看看。若一定让



我选一篇喜欢的，我会选《为助叔叔》，疯子系列的，描述了执念。印象深刻，就酱。

-----------------------------
刁蛮爷爷本爷来了

-----------------------------
最喜欢《为助叔叔》《狂诗》《牧神的午后》这三篇，描写细腻又浪漫，充满想象力

-----------------------------
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书评

话说我觉得，北杜夫不论是从文笔还是剧情推进上来看实力都是杠杠的，而且有些作品
并不是特别好懂，为什么没有人写分析呢？
其实我还没有看完，目前最喜欢狂诗。第一次读《狂诗》的时候感觉太渗人，因此读得
特别快，好多地方没搞懂，第二次又翻了一遍，才觉得豁然开朗。《狂诗》...  

-----------------------------
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