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在信息爆炸的时代，人人都渴望拥有观察未来趋势的能力，但混乱、急促的世界让我们
终日浑浑噩噩，无法跳脱过去惯性的思维。未来的趋势是什么？我们如何从庞杂的信息
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里，抽丝剥茧，预见未来？

如果我们的观念、思维偏离了世界未来趋势的走向，不论我们多么劳心劳力，一切努力
都将事倍功半，更不用说预测未来了。

在这本书中，世界著名未来趋势大师约翰?奈斯比特将自己多年的趋势观察经验悉心整
理，总结出11种思维模式，并教导人们如何将其用于分析、判断及预测未来趋势。奈斯
比特带给我们的不是小知识、小技巧，而是帮助我们构建思考全球变革的方法和判断标
准。他引导人们在变幻莫测的世界中摆脱不合时宜的惯性心态，把握潮流，抢占先机，
为我们提供了一个看透世界的工具。

“授人以鱼，不如授人以渔。”在这个纷繁的时代，我们不仅要看透世界，更要掌握看
透世界的方法。

作者介绍: 

约翰?奈斯比特

全球著名未来预测大师。从美国海军陆战队退役之后，约翰?奈斯比特先后进入犹他大
学、康奈尔大学和哈佛大学学习，此后曾供职于IBM与柯达公司。1963年，他进入华盛
顿，担任肯尼迪政府的教育部助理部长，还曾任约翰逊的特别助理。约翰?奈斯比特还
拥有人文科学、科技等领域的15个荣誉博士学位。他多次访问中国并与中国领导人会面
，是对中国相当熟悉的全球知名学者。

从千万级畅销书《大趋势》到轰动一时的《亚洲大趋势》《中国大趋势》，约翰?奈斯
比特的“大趋势”系列得到了全世界读者，尤其是中国读者的极大关注。
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思维

趋势

思维方式

心理学、思维、决策

美国

世界观

未来学

管理

评论

说实话，没有太多让我有所收获的内容，这并不出乎意料，但作为世界闻名的未来学大
师的作品，不免让人失望

-----------------------------
神马乱七八糟的东西，东拼西凑，胡言乱语，骗钱

-----------------------------
2006年的书，现在才出简体版。不过除了那些例子有点显老，11条还是有启发，可以
借助思考。毕竟得一个“未来学家”的名头是需要下点功夫的。

-----------------------------
二刷，一刷内容全部不记得

-----------------------------



例子很多而且有点陈旧，但这种思维方式还是挺有启发

-----------------------------
缺乏insight，罗列一些老生常谈

-----------------------------
垃圾 没啥玩意

-----------------------------
可担任钦天监监正一职，当不上就回来搞传销吧，搞不成就做个畅销书作者吧，成功学
还是很好贩卖的

-----------------------------
空洞。

-----------------------------
写的有点水了

-----------------------------
读过颇受启发

-----------------------------
每个人都想预见未来，但他的方法可行吗

-----------------------------
5.5分 变与不变 统计
未来依附于科技文化的发展，而其源于人性。未来可以推测但不可预知。
流于表象与关联

-----------------------------
直接看十一个思维模式即可，后面都是举例。但每一个例子都是点到为止，并没有太多
的笔墨。有点启发，一般般吧。

-----------------------------



豆瓣7分以下的书我是不看的，无奈公司读书会选定了这本书

-----------------------------
非常好的书，给出了11个思维模式，并结合事件综合讲解，很有用

-----------------------------
果然讲思维的书，在豆瓣聚集的自以为是的文青眼中是lj，抱歉有个词要被和谐。

-----------------------------
泛泛而谈，只读目录就可以了。也有很多案例，可是彼此联系并不紧密，到底是在说什
么道理呢，和标题又有什么关系呢？总结一下，和所有励志类书籍大同小异，set a
goal, then strive for it, ignore all the trivial.

-----------------------------
叙述文笔太像高中生作文了，论据+论点形式，引用的全是符合幸存者偏差的几十年前
的案例，表达的论点过分牵强，更像是观察结果和个人原则。勉强总结个核心论点，就
是通过观察细节的发展趋势，可以像拼图一样拼凑出比较准确的未来，但实际还是以板
上钉钉的比赛结果为准，而且你要等这个发展过程。2018年了，还在以19xx的故事做案
例。提中国改革开放前的破败模样，比较现在的光鲜亮丽，势不可挡，然后感叹想不到
现在成为腾飞巨龙。这种上帝视角的“预测”有点过分文不对义了，还夹杂各种断舍离
、勇敢追求真理的核心价值观，希望作者能来参加一下中国语文高考，志愿帮忙翻译您
的跑题作文。

-----------------------------
泛泛而谈，自我推销。看了几十页看不下去

-----------------------------
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书评

《定见》这本书，其英文名称是《MIND
SET!》，我们可以理解为对个人思维的重新设置、重新启动。通读全书以后，可以发现
，作者在书中，希望通过其介绍的11个观点，把下面三个方面的思维方式传递给读者：
一.如何为未来预测做准备； 二.如何进行预测； 三.如何将领导者的预测和远...  
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-----------------------------
（一）
在如今这样一个掘金时代，每个人都象吃了激素一样，对于成功和财富，急不可耐，对
于生活，无法从容。
前阵子，股市还火着的时候，大家难免心头一动，从来没炒过股的，陷进去的也不少。
进去的时候，是怀抱梦想，看着纸上的财富在红线的牵引上攀升，心里很是高兴：...  

-----------------------------
大师的作品没有太多让我惊艳的地方，或许最高境界的大道理说出来都一样。那么，就
简单地摘录一下大师都说了哪些大道理吧。
我回答说自己搜集了大量的信息，阅读了许多报纸，还与世界各地不同文化背景的人交
流思想和观点，所有这一切都帮助我明了世界发展的趋势。 定见1：变...  

-----------------------------

-----------------------------
这个书 我就不说了 只想提一下标题的翻译
我们中国目前的词典和金山在线之类都还找不到mind set得翻译
其实根本就没有这个单词.英文中 只有mindset，名词。 直译为 心态
纳斯比特先生在这里是用了双关语 英文原版封面是Mind Set:Reset your thinking and
see the future 美国...  

-----------------------------
扫一眼现在那些曾经都不可一世的发达国家，大多都在蹦叉叉，1季度还能发点光的就
只剩下德国和日本。
山姆大叔的那点破事搞得想艳照门一样，地球人都知道了，被次债蹂躏来蹂躏去，期间
居然还不停的自我陶醉：一会来个亏损低于预期，一会一季度gdp搞了个修正（修正来
修正...  

-----------------------------
奈斯比特的《定见》是一本有关未来学的书。尽管书中不乏精彩之处，然而导言部分给
我的印象却更深，它让我对人与人之间各自生活乃至人生的差别的原因产生了兴趣。《
定见》导言部分阐述了认知、思维对一个人的影响，如同“一滴雨落在不同的土壤上就
会长出不同的植物”，对于同一...  

-----------------------------
这本书是昨天看完的，有些时日了。很好奇作者简介里，作者是未来学家。第一次接触
这样的词汇，觉得很有趣。
本书的内容很客观，兼顾辩证法，涵盖的信息也比较全面。后来了解到作者有着丰富的
工作经验，既有教育，又有政治外交，还有企业管理，这恰好复合了作者宏观而审慎的
思考...  



-----------------------------

-----------------------------
从拿到MIND
SET这本书到现在已经快半年了，今天刚刚把它读完！不知道是了了一桩心事，心情立
即好起来，轻松很多。
读书的周期如此之长，完全可以看出我的责任心是多么的弱。懒惰，懒散，我有点小鄙
视我自己了。。。 当初接到这本书的时候，我是怀着兴奋的心情来阅读的，毕竟...  

-----------------------------

-----------------------------
很不错的书，基本关于趋势的书，这本不是成果。而是一种方法论。 John Naisbitt
是一位令人钦佩的趋势专家。 佩服他的是
1.能用一种尽量少地夹带个人感情、民族情绪，更客观的去看世界、分析世界的趋势。
2.这本书，个人觉得分量比他的基本成果性质的趋势书更重。 “授人以...  

-----------------------------
东郭子找庄子问道 东郭子：人们所说的道，究竟存在于什么地方呢？
庄子：大道无所不在。 东郭子：必需得指出具体存在的地方才行。
庄子：在蝼蚁之中。 东郭子：怎么处在这样卑微低下的地方？
庄子：在稻田的稗草里。 东郭子：怎么越发低下了呢？ 庄子：在瓦块砖头中。 东郭...  

-----------------------------
1.关注数据，全面收集数据，不能依照片面数据下结论，
2.深挖当前，预测未来，未来是可以预测的
3。进步需要变革去推动，但是变革不能太过超前
4，变革是需要时间去证明的，伟大是熬出来的
5，观大势抓机会，远比造势创造机会来的好
6，一切以人为本，将人文提升到第一位去审视。  

-----------------------------
比较浅显，但作者提供的11个思维模式可以应用在生活工作的很多方面。
1.大多数事情没有改变 2.未来存在于现实之中 3.注重数据分析 4.勇于追求，错又何妨
5.把未来看作一幅拼图 6.不要走得太快，免得让人不知道你在哪里
7.要变革，先让人们看到收益 8.改变是需要时间的 9.成功靠...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
又是一本对现实把握与预测未来的领悟之书。从《世界是平的》的普遍性到《财富的革
命》的深远，再到《小趋势》的延展，其实这大类的图书我已经有了一定的了解。
《定见》并非最新的书，于是对现在，它的预测不是很精准。但是对于现在日新月异的
世界，基本不存在先知...  

-----------------------------
大趋势风行很多年，作者的预见很多得到了现实的应验。而本次纳斯比的11个定见中，
我们却更多的发现了中国路径，无论变与不变，无论未来就在当下。。。。。。，一切
的一切均可以从经典的国学中循迹而上。这代表了什么呢？科技的进步和人性的背后是
什么关系，他们会互相怎么影响？  

-----------------------------
John Naisbitt 是個高手，做助理也能做到萬人之上的地步，從 Thomas J. Watson 到
John F. Kennedy, Lyndon B. Johnson 他作出的預言還是很厲害的。而預言來自這 Mind
Set。這些 Mind Set
應該可以假以變化應用到個人生活中。畢竟現在窮，先要獨善其身啊。。。  

-----------------------------
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