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一對美國嬉皮夫妻為了追求性靈，流浪到了尼泊爾。不久，妻子毅然出家為尼，凡事依
賴的丈夫因而發瘋。他們的兩歲幼兒，被交給一個西藏大家庭撫養，六歲時就被安排到
喇嘛寺出家。金髮的他，被當成異類，受盡欺凌，而他在佛法裡也找不到自己的人生。

後來他雖然還俗回到美國，卻仍然無家可歸。十幾年後，為了一樁調查案，他前往西藏
，經歷了一連串意外（被當作間諜、囚禁、自殺逃亡）後，不得不面對生命中最大的困
惑：我是誰？我的家在哪裡？
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作者简介：

在尼泊爾，我是美國人；

在美國，我是西藏人。

嬉皮父母生我，藏人父母育我，喇嘛師父教我。少年的我脫下袈裟，換上了牛仔褲，找
不到一個家，漂流在東方與西方、精神與物質、寺廟與文明之間，旅程的終點是愛與寬
恕。
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