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本書是一本回憶錄，所有的人物、地點、事件和瘋言瘋語，都是真實的。若有讀者確定
作者並非殘障，請與相關單位聯絡，他很樂意在未來的任何回憶錄中，將他失明一事刪
除。──雷恩．奈頓

「雷恩．奈頓失明，卻沒讓生命黑暗，一個盲眼人可以瘋狂鬧出這樣的場面，真是夠酷
，真是夠好玩。」──國家文藝獎得主馬西屏

「雖然每個盲人的故事和作者的生活也許不同，但看不見的身分是相同的??作者從一個
沒有辦法面對現實的人，轉化成以一個身分特殊的人為傲。」──盲人創作歌手
蕭煌奇

十八歲生日那天，雷恩．奈頓被診斷出罹患「色素性視網膜炎」，一種先天性退化疾病
，症狀有夜盲、視野變窄，最後甚至全盲。在這本尖銳又神經質的回憶錄裡，不僅敘述
了他十五年來逐漸步入黑暗的過程，更不經意地呈現出明眼人世界裡所有的怪異現象。
他不時以豐富細膩又帶黑色幽默的筆觸，寫出他如何成為一個男人和一個殘障者的經過
。

奈頓的人生境遇充滿了驚嘆號：在看不見的情況下學會開車；和一位聽障女子開始他生
命中的第一段重要關係；混進龐克搖滾舞廳，在男廁被人誤會是同性戀；也曾遠赴韓國
教授兒童英文，試圖裝作視力正常的人。他在身體和情感上，一路跌跌撞撞進入黑暗、
愛和成人世界，最後終於不再抗拒自己盲人的身分。他的失明經歷出乎意料地透視了感
官、語言、文化、身分認同的差異，以及存在他內心深處的恐懼和幻想。

「失明的人生，」他說：「必然是一場鬧劇。」失明的世界雖然可怕，卻也極度耐人尋
味。本書講述的不僅是奈頓的失去與意外的發現，更有我們所知與未曾發現的人生故事
。奈頓捨棄一般作者對自身殘疾的嚴肅書寫，以強而有力且玩世不恭的寫作風格，帶領
讀者經歷一場驚世駭俗的瘋狂之旅。

作者介绍: 

中文地介绍：

雷恩．奈頓（Ryan Knighton）

在加拿大卡布蘭諾學院（Capilano
College）教授當代文學和創意寫作，著有一本詩集，並與他人合著一短篇小說集。奈
頓也以記者和隨筆作家的身分發表大量作品，同時也在加拿大廣播公司（CBC）製作、
編寫和演出關於失明的廣播獨白和紀錄片。他目前的視力已退化到幾近全盲，只剩1%
的視力還不肯消失。他的興趣相當廣泛，但都和運動與需要快速動作的事無關。每年，
他會在身上多加一個刺青，希望它們看起來是他想像的樣子。他住在溫哥華東區，在路
上常常可以看到他和他的導盲犬開羅，而每個人都認為他和太太的性格截然不同。
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2015年 top 3。诗意、幽默、深刻。
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